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Kaos GL

Tirkiye'nin ilk escinsel 6rgttlerinden Kaos GL, 1994 yilinin Eylil
ayinda kurulmusgtur. Kurulug amaci ve gerekgesi; Tirkiyeli escinselleri
bir araya getirerek ortak bir hareket alani yaratiimasini saglamak,
escinsellerin maruz birakildiklari siddet ve ayrimciliga karsi miicadele
etmek ve bu konuda duyarlik yaratarak kamuoyu olusturmaktir.

Kaos GL, calismalarini aile, egitim, calisma yasami, psikoloji-
psikiyatri, hukuk, insan haklari, medya ve cinsel saglik alanlarinda
ylritmektedir.

Kaos GL, kadin ve erkek escinsellerin; 6zgtrlikci degerleri
benimsemelerine, escinsel varoluslarini gergeklestirmelerine,
kendilerini yetistirerek demokrasinin ve toplumsal barigin gelismesine
bireysel, toplumsal, kiiltirel hayat ve davraniglariyla katkida
bulunabilmelerine destek olmayi hedefler.

Kaos GL, kadin ve erkek escinsellerin 6zgiirliik, adalet ve barigi
temel degerler olarak kabul etmesine; dil, irk, renk, cinsiyet, cinsel
yonelim, felsefi inang, din, mezhep, bélge ayrnmi yapmaksizin insan
haklarini bitin insanlarin hakki olarak gérmesine; hayatin her
alaninda cinsel yonelim ayrimciligina karsi miicadele etmesine
yardimci olacak kiiltiir, egitim, sanat, spor faaliyetlerini ve buna
benzer diger etkinlikleri fiilen yiiriitiir veya bu gergevede yapilacak
calismalara destek vermeye caligir.

Kaos GL'nin kuruldugundan beri gikardi§i Kaos GL Dergisi, halen
Tarkiye'nin ilk ve tek “gey-lezbiyen kiiltlir-yasam” dergisidir. Kaos
GL ayrica, 2000 yilinda Parmak adl ii¢ say! devam eden bir gazete
cikarmistir.

Kaos Kiltiir Merkezi, 2000 yilinin Eyliil ayindan beri kiltiirel
etkinlikler, toplantilar, seminerler ve film gosterimlerini iceren
programlarla etkinliklerini siirdiirmektedir. Kiiltiir Merkezi biinyesinde
olusturulan kiitiiphane, Tiirkiye'nin “ilk escinsel kiitiphanesi”dir.

Kaos GL grubu 12 yildir yirittigi escinsellere yonelik biling
yiikseltme faaliyetlerine paralel olarak goniillii hukukgular ve psikolog-
psikiyatrlar araciigiyla hukuksal ve psikolojik destek hizmetleri de
sunmaktadir. Kaos GL catisi altinda psikolog ve psikiyatrlar, ruh
saglgi alaninda escinsellere yonelik homofobik uygulamalari desifre
etmek ve bunlara son vermek i¢in micadele etmektedirler. Hukuk,
galigma yasami, egitim gibi toplumsal yasamin her alaninda,
escinsellere yonelik baski ve 6nyargilarin sebep oldugu hak ihlalleriyle
miicadele etmek ve escinsellerin “gorinlr” olmasi igin ¢aba
gostermek de Kaos GL'nin 6ncelikleri arasindadir.




kitabin hikayesi

Ailelerimizle Birlikte...

Diinya Bankasi'nin 2006 tarihli “toplum katilimi kiigiik hibe
programina” escinsel ailelerine yonelik bir brogir projesi
sunduk. Kabul edilen proje, escinsellerin aileleriyle ilgili
yasadiklari sorunlar ve ¢6ziim mekanizmalarinin arastiriimasi
ile alinacak yanitlar dogrultusunda escinsel bireylere ve ailelerine
yénelik bir brosiiriin hazirlanmasini kapsiyordu.

Bu rehberin hazirlanmasinda Kaos GL Aile Destek Ekibi olarak
escinsellerle konuyla ilgili gdriismeler yaptik. Escinsellerin
ailelerine acilip agilimadiklari, eger agildilarsa nasil tepki aldiklari,
acllmadilarsa gekinceleri ve konuyla ilgili korkularini sorduk.
Milakatlarin yani sira Kaos GL'nin web sayfasi iizerinden
anketle de insanlara ulastik ve agilma-agilamama bilgilerini ve
tanikliklarini derledik. Kaos GL arsivinde biriken aileye agiima
tanikliklarini da giin yiziine ¢ikardik. Hacettepe Universitesi
Sosyal Hizmetler Yiiksek Okulu Ogretim Uyesi Sema Buz'un
katkilarini da aldik.

Nihayet escinsellere ve ailelerine yonelik destek ve
yonlendirme amagl bu rehber kitapgigi olusturduk. Aile kitapgigi
escinsellere, escinsel ailelerine, sivil toplum érgiitlerine; saglik,
aile, egitim vb. konularda faaliyet gdsteren kurum ve kuruluslara
dagrtilacak.

Kaos GL'nin bugiine dek escinseller ve escinsel aileleriyle
yaptigi ¢alismalar finansman saglanamadigi igin bir araya
getirilip yayimlanamamisti. Bu proje ile hem var olan bilgiler
hem de bunlara eklenecek yeni verilerle escinseller ve escinsel
aileleri igin intiyag duyulan bir galisma gergeklestirilmis oldu.



Ayrica bu ¢alisma, umuyoruz ki toplumun geneli ile escinseller
arasindaki etkilesimi giiglendirecek bir adim olsun. Tirkiye'de
escinsellerin en biiylik sorunlarindan biri aileleri ve toplum
nezdinde gorindr olmamalaridir. Escinsellerin ailelerinde
gbrinir olmalari ve kabul gérmeleri toplumun escinsellere
bakigini da olumlu yonde etkileyecektir. Toplumun escinselleri
“cinsel yénelimleriyle” bir birey olarak kabul etmesi marjinal
bir grup olarak goriilmelerini ortadan kaldiracaktir. Escinsellerin
toplumda birey olarak kabul gdrmesi ve marjinallestiriimelerinin
ortadan kaldiriimasi; ailelerin gocuklarini cinsel yonelimleriyle
kabul etmesi toplumsal bir biling yiikselmesine de zemin
hazirlayacaktir.

Tiirkiye'de Escinsel Bireyler ve Aile

Tiirkiye'deki hakim sosyal atmosferi geleneksel aile degerleri
belirlemektedir. Aile ici iliskiler ve akrabalik iligkilerinin yavas
yavas degismekte oldugunu sdylemek miimkiinse de, bireylerin
tutum ve davramslarinin tzerinde aile dinamiklerinin etki ve
kontroliiniin oldugu rahathkla sdylenebilir. Ailelerin otoriter
tutumlari, sadece bireyler lizerindeki sosyal gligleri nedeniyle
degil, ekonomik giigleri nedeniyle de sosyal diizeni belirlemede
onemli bir etken olmaktadir.

Ogullarinin veya kizlarinin lezbiyen veya gey oldugunu,
zorlanarak ya da kolayca kabullenen aileler varsa da, ayrimcl
ve katl heteroseksist aileler, lezbiyen veya gey ¢ocuklarini
“degistirmek”, “tedavi etmek” veya tehdit etmek ve baskilamak
icin degisik yontemler kullanmaktadirlar. Bazen “duymama,
konusmama” yontemini tercih eden ailelerin, genel olarak baski
yontemleri s6yle siralanabilir:

“Tedavi” amach psikiyatra gotiirmek...

“Dejenere olmug” sosyal ortamindan ve arkadaslarindan
yalitmak. Ginkii genelde gengler toplumda birer 6zne olarak
degil, kurban olarak goriiltirler. Ailelere gore gocuklari ancak
baskalarinin onu kandirmasiyla escinsel olabilir...

Tehdit, dayak, para kisitlamasi, vh. yontemlerle cezalan-
dirmak. ..

Zorla evlendirmek...

Evden kovmak. Geng bir gey evden kovulduktan sonra kendi
gibi insanlar ararken travesti ve transeksiel alt kiltlriyle
tanisabilir ve Tlrkiye'de transeksiiel olmanin bitiin zorluklariyla
ylz yiize gelir...




Aile destegini ve giivencesini kaybetme tehlikesi birgok insani
ailesine agiimaktan alikoymaktadir. Tirkiye'de birgok evli
escinsel vardir.

Siddet, baski, dislama, damgalama, isimden, okulundan,
ailesinden olma kaygi ve korkusundan dolayi escinsellik cogunluk
bir sir gibi yasanmaktadir. Gériinmezlik, ailelerin escinsel
evlatlarina, escinsel bireylerin ise ebeveynlerine yonelik birincil
elden saglkl bilgiye erisememelerine yol agmaktadir. Bilgisizlik
ve birbirini tanimama durumu ise “ailelerimize ragmen degil
ailelerimizle birlikte” donlismemizi engellemektedir.

“Camim Ailem” Oykiileri miilakat ve anket cagrisi

Anne! Baba! Ben escinselim!

Kimimiz igin bir siginak kimimiz igin de cehennemin ta
kendisidir aile. Ya yani bagimizda dururlar ya da kargimizda.
Ama ne olursa olsun bir meseledir bizler icin. Onlarin géster-
dikleri sevgi, soyledikleri bir s6z hayatidir cogu kez. Hele hele
escinsel oldugumuzu 6grendiklerinde bize nasil baktiklari
hayatimizin dénim noktalarindan biri sayilir.

iste Kaos GL olarak bu ddniim noktasi éykiilerinizi bekliyoruz
sizden.

Ailenize agildiniz mi? Agildiginizda ne dediler, hangi bakiglar
yerlesti gozlerine, sesleri nasil ¢ikti, s6zleri ne sdyledi? Siz
hayatin neresinde durdunuz?

Ailesine agllmayanlar... Size escinsel oldugunuzu séylemenizi
engelleyen neydi? Korkutan ya da?

Kimimiz igin cogkulu ve gurur veren OyKkiler bunlar, kimimiz
icin de sikintili ve yakici... Ama ne olursa olsun bunlari
bellegimize kaydedelim istiyoruz ve ailenize agilma ya da
acllamama Oykiilerinizi bekliyoruz.

Anlatmanizi kolaylastirabilir belki diye de birkag soru hazirladik.

Ailesine acilanlar igin...

Yas, cinsiyet, cinsel yonelim. Ailenizle birlikte mi yasiyorsunuz?
_Ailenize acilma sirecinizi degerlendirebilir misiniz?
Ogrendiklerinde ilk verdikleri tepki neydi? Ailenizden kimler
escinsel oldugunuzu biliyor? Ailenizde tanidi§iniz bagka bir
escinsel var mi? Aileniz sizi degismeye zorladi mi? Escinsel
oldugunuz igin size herhangi bir sekilde baski yaptr mi?
Evlenmeye zorlandiniz mi? Ailenizle iligkiniz bugiin nasil ve
nerede?



Ailesine acik olmayanlar igin...

Aciimanizi engelleyen nedenler nedir? Ya da korkulariniz?
Ailenizin nasil bir tepki verecegini diisiiniiyorsunuz? Aileniz
escinsel oldugunu bilseydi hayatinizda nasil degisiklikler olurdu?

Acilmanin ilk adiminda dncelikle “kendimize” agiliriz. Hemen
ardindan acilsak da agilamasak da en yakinimizda ailemiz
bulunur. Aileler, ogullarinin veya kizlarinin escinsel oldugunu
ilkin reddedebilirler. Kendi evlatlarinin escinsel “escinsel”
olamayacagini diisiineceklerdir. Ne yaptik da kizimiz veya
oglumuz escinsel oldu diye sorup kendilerini suglayabilirler.
Rahatlayamayan ve evlatlarinin escinsel olmasini kabul
edemeyen ebeveynler birbirlerini suglamaya yonelirler. Karsilikli
senin yizinden escinsel oldu suglamalarindan bir sonug
¢tkmayinca, sugluyu gevrede arayacaklardir. Arkadaslan mutlaka
evlatlarinin beynini yikamistir. Ortada bir suglunun olmadigi
anlagilinca escinselligi bir pratik olarak kabul ederler ama inkari
elden birakmazlar. Evlatlari escinsel iligki yasamis olabilir ama
diizelebilir! O ana kadar avuglarinin igi gibi bildikleri evlatlarinin
yabancilagtigini sanirlar. O hala bizim oglumuz veya kizimiz
degil mi siiphesinin yersiz oldugunu fark ederler ve gocuklarinin
yine ayni evlatlari oldugunu kabul ederler.

Ailelerin tiim bu siireci saglikli ve dogru bilgiyle tamamlaya-
bilmesi icin “agilma” hikayelerini birincil elden “acik” eden tiim
kadin ve erkek escinsellere tesekkiir ediyoruz. Hi¢ kuskumuz
yok ki ac tatl tim bu agilma oykileri sadece aileleri ve escinsel
evlatlari donistirmekle kalmayacak, bariscil ve demokratik bir
toplumun da dniini agacaktir.

Ali Erol, Kaos GL




A) Ne Beklediginizi Bilin

Bu yazinin amaci, ailelerine agildiklarinda erigkin escinselleri
bekleyen agamalar hakkinda bilgilendirmektir.

Bu asamalar sok, inkar, sucluluk hissi, duygulari agiklama,
kisisel karar ve kabullenme olarak adlandirilabilir. Bu agsamalar
senin ailene agilip agilmama konusunda diisindigini ve
acilma kararini verdigini varsayarak agiklanmigtir.

Asagida aglklanan girisim ve éneriler senin en azindan
ailendeki birinin bu konuyu olumlu karsilayacagina inanman
temeline dayanmaktadir.

Ailenin bu konuyla gergekten basa ¢ikamayacagina ve seninle
iliskilerini keseceklerine inaniyorsan bu satirlar sana yardimci
olamayabilir.

Aileler bu agsamalardan gecerken farklilik gdsterebilir.

Uyari: Her aile kendine has 6zelliklere sahiptir. Asagidaki
asamalari gecirmelerini beklemene ragmen farkl durumlar
olugabilir. Buradaki 6rnekler ve 6neriler escinsel aileleriyle
yapilan tartismalardan derlenmistir.

Gok az 'model' aile asagidaki agiklamalara tam olarak uyar.
Seni nelerin bekledigini ve ne yapacagini bilmek agilma yolunda
sana yarar saglayacaktir.

B) Anne-Babaniza Agilmadan Once Ustiinde Diisiinmeniz
Gereken Bazi Sorular
Asagidaki sorulara verecedin cevaplarin net olmalidir:

Cinsel yoneliminizden emin misiniz?
Eger "emin misin?" sorusuna kendinize giivenerek yanit
veremeyecekseniz konuyu hig agmamaniz yerinde olur.



Kafanizin karisik olmasi anne ve babanizin bunu bir tereddiit,
merak, endise olarak gegici, degisebilir bir durum olarak
gbrmelerine neden olacaktir. Soylediklerinize givenlerini
azaltacaktir.

Gey/Lezbiyen kimliginizle ilgili sorunlariniz var mi?

Eger hala kimliginiz nedeniyle sucluluk duyuyorsaniz, kafaniz
kanisiyor ve bunaliyorsaniz, ailenize agiimak igin bir siire daha
beklemeniz; sorulariniza yanit bulmak (izere escinsel gruplara
ulasmaniz yerinde olur.

Ailenizden baska desteginiz var mi?

Ailenizin ilk anda verecegi tepki karsisinda size duygusal
yénden destek olabilecek birilerinin bulunmasi gerekebilir. Bu
destegi, yine ailenizden birilerinden alabileceginiz gibi, yakin
arkadaslariniz da size yardime olabilirler. Degerli oldugunuz
duygusunu ve kendinize giiveninizi korumaniz, yasadiginiz
sorunlarla bas edebilmeniz i¢in gok 6nemli.

Escinsellik hakkinda bilgili misiniz?

Aileniz bliylk olasilikla yagamlari boyunca homofobik bir
toplumdan edindikleri bilgiler 1s1§inda tepkiler verecektir. Sizin
rahat bir sekilde kullandiginiz birgok terimin, escinselin bile,
ne demek oldugunu bilmiyor ya da sizden farkli seyler anliyor
olabilirler. Olabildigi kadar sakin, olabildigi kadar agik ve net
sekilde onlara bilgi vermeniz gerekecektir. llk verecekleri
tepkilerin, onlar bunu istemese bile sizi kirabilecegini akilda
tutarak, onlanin kendilerince sarsici olan bu durumla bas etmeye
calistiklarini diistinerek, anlayisl ve sabirli olmaniz gerekecektir.
Escinsellikle ilgili sormalari olasi sorularla ilgili bilgi edinmig
olmanizda fayda vardir.

Evinizdeki duygusal atmosfer agiimaniza uygun mudur?

Anlatacaginiz zamani segme sansiniz varsa; ailenizin iziicii
bir kayip, ciddi bir ameliyat veya is kaybi gibi sarsici sorunlarla
mesgul olmadigi bir zaman segin.

Sabirh olabilecek misiniz?

Ailenizin bu durumu degerlendirmeleri zaman alacaktir. Her
birimizin kendimizi anlamamiz, kabullenmemiz, cinsel
kimligimizle sorunlarimizin Gistesinden gelmemiz o kadar uzun
siirmiisken, ailelerimizden, bizim aksimize kendileri yagama-




diklari bir durumu, sdyledigimiz anda anlamalarini beklememiz
haksizlik olacaktir. Bu stireg aylar veya yillarla ifade edilebilecek
kadar uzayabilir. Genellikle de bu siireg kendiliginden ilerlemez,
ailenizin yaninda olup, onlara rehberlik etmeniz, tlim sorular
ve kafa kanigikliklariyla (bunlar sizin igin kirici olabilse de)
ylizlesmeniz gerekecektir.

0 an aciimanizin altindaki amag nedir?

Konuyu umariz onlari sevdiginiz ve bu konu yiiziinden aranizda
olusan mesafeden rahatsiz oldugunuz igin glindeme getirmis-
sinizdir. Sakin bir kizginlik ani veya tartisma sirasinda, cinsel
kimliginizi silah olarak kullanarak agilmayin. Amaciniz saldirmak,
sasirtmak, 6fkelendirmek olacaksa, anlayis ve yakinlik dolu bir
yaklasimla karsilanmazsiniz.

Ailenizin sizden baska bu konuyla ilgili ulasabilecedi bilgi
kaynagi var mi?

Escinsellik ¢ogu kisinin hakkinda ¢ok az sey bildigi ya da
ényargilara sahip oldugu bir konudur. Aileniz icin en 6nemli
bilgi kaynagi siz olmakla birlikte, baska kaynaklardan, tarafsiz
oldugunu dusiindiikleri ya da bilimsel olduguna inanmak
istedikleri kaynaklardan bilgi edinmeye, anlattiklarinizi
dogrulamaya ihtiyaglar vardir. Hatta size o an sormak isteme-
yecekleri bazi sorulara bu sekilde yanit aramak isteyebilirler.
Dogrudan vermek ya da daha iyisi, kendileri ulagabilecekleri
yerlere birakmak seklinde onlara bilgi verebilecek kitap, brosiir
saglayabilir, eger bu konuda anlasirsaniz konu Gstiinde yeterli,
gtivenilir ve gey/lezbiyen olmayan bir psikologa/psikiyatra
bagvurmay teklif edebilirsiniz.

Ailenize ne kadar bagimlisiniz?

Genellikle aileye acildiktan sonra nasil tepki verecekleri ve
basimiza neler gelecegi ile ilgili hepimizin kafasinda felaket
senaryolarr vardir. Agilmis escinselleri dinledigimizde bu
senaryolarin abartili oldugunu distinsek de, eger ailenizin sizi
egitim giderlerini 6dememe veya evden kovma gibi durumlarla
tehdit etme olasihgi varsa, bunlarla iligkili nasil 6nlemler
alacagimzi g6zden gecirmelisiniz. Bu yonde imalarda
bulunuldugunda bile kararh oldugunuzu gérmeleri, kabullen-
melerine yardimci olacaktir. Ancak aileyle iliskiler sadece
ekonomik baglardan ibaret degildir.

Anne babanizin, onlar diginda kalan aile Gyelerinin verecegi



tepki, kendi gevrelerinin 6grenmesi gibi endiseleri olabilir; bu
duygularini onlara kargi kullanmayip, saldirmamak, anladiginizi
g6stermek uygun olacaktir. Bu korkulari ancak onlar da
escinselliginizi sizin kendi kimliginizi 6ne sirdigiiniz kadar
giivenle savunabildiklerinde gececektir. Bu siirecte ancak sizin,
her seye ragmen yanlarinda olmanizla gergeklesebilir. Ipler
koptuktan sonra bu degisim igin gok olasilik kalmamaktadir.

Anne ve habanizla genel iligkileriniz nasil?

Eger o giine kadar iyi anlastiysaniz ve karsilikli sevgiye dayal
bir iliski igerisinde olduysaniz, bu konuya da eninde sonunda
olumlu yaklasacaklarindan emin olabilirsiniz.

Ailenizin toplumsal ahlaka bakis acisi nedir?

Ailenizin genel olarak tutumlarini bilmeniz, ne tiir soru ve
sorunlarla karsilasacaginizi kestirmekte yardimer olabilir. Ama
size verilecek tepkinin, ailenizin entelektiiel olmasi, okumug
/okumamig olmasi, ekonomik durumu, politik gériisti, demok-
rathgi ile dogrudan iligkili olmadidi, yasadiklari toplum geregi
homofobik olabileceklerini unutmamaniz gerekir. Eger toplumsal
konularr iyi/kétii veya kutsal/glinahkar gibi terimlerle yargilamaya
egilim gosteriyorlarsa, cinselliginiz konusunda daha ciddi
sorunlarla kargilagsmayi bekleyebilirsiniz.

Bu sizin kendi karariniz mi?

Herkesin anne ve babasina agiimasi sart degildir. Tepkilerinin
ne olacagini bilseniz bile agildiktan sonra rahatlayacaginizdan
emin degilseniz, kendinizi bu konuda baski altinda tutmayin.

C) 'Kayip' Yasayacaklar

Ailen ve sen rol degistirirsin:

Ailene agildiginda, aile-gocuk iligkisinin bir streligine tersine
déndigiini gérebilirsin. Senin tecriibelerinden bir seyler
ogrenmek isteyecekler. Ailen aciimanla karsi karsiya kaldiginda,
anne-baba roliind dstline almahsin, duygularini agiklamalari
ve yeni olan bu duruma aligabilmeleri igin onlara zaman
tanimalisin.

Bu kolay olmayacak. Onlarin anlamalarini isteyecek ve
escinselligin hayatinin 6nemli bir pargasi olduguna inandirmaya
calisacaksin.

Bu asamada kolayca sabirsizlanabilirsin. Birgok seyi
tekrarlamak zorunda kalabilirsin. Bir kere séylemeniz onlarin




duydug@u anlamina gelmez. Baslangicta anlamalari zor -hatta
acl verircesine zor- ve yavas olacak. Duygusal cevaplari,
entelektiiel anlayislarina bagh olarak gelisecek. Onlara zaman
taniyin. Kendi gectiginiz asamalara bir bakin, yillardir bu konuyla
ugrastyorsunuz! Ailenizin gececedi asamalar sizinkilerle ne
kadar benzerlik g6sterse de, aranizdaki fark sizin dnde
oldugunuzdur. Sabirl olun.

Dislama ve kayip:

Bircok aile bu haberi sanki sevdikleri ogullarinin veya kizlarinin
kaybi-hatta neredeyse 6lim- gibi algilarlar. Elizabeth Kubler-
Ross sevdiginin 6limi kargisinda kisinin gecirdigi asamalari
reddetme, kizginlik, kisinin kendi kendine muhasebesi,
depresyon ve kabullenme olarak agikhyor. Ozetle escinsel
ailelerin karsilastigi ilk asama diglama ve kayip oluyor.

"Ben mutfaktaki masada gazete okurken oglumun kahvaltiyi
hazirladigi bir sabahi hatirliyorum. Ona baktim ve sdyle demek
istedim: 'Kim oldugunu bilmiyorum ama umarim gidersin ve
bana oglum Teoman'i geri getirirsin..."

Aileler, cocuklari onlara agildiginda kayip yasarlar, ama bu
muhtemelen gegici bir durumdur.

Kesin bir ilerleme olmayabilir:

Burada agiklanan asamalar birgok aileye uygunsa da, her aile
bu asamalardan bu sekilde gegmeyebilir. Bazen asamalarin
sirasi degisir, bazen de bazi agamalar atlanabilir. Bazi asamalar
li¢ ay alir, bazilarysa yillar.

Bircok aile cocuklarini dogumundan bu yana ¢ok iyi bildiklerini
ve anladiklarini sanirlar ve birgogu ¢ocuklarinin iginde neler
olup bittigini bildiklerinden emindirler.

Gocuklari hakkindaki algilarini bir anda kaybederler ve
gocuklarimin bu yeniden tanimlanmig halini sevip sevemeye-
ceklerinden bile emin degildirler. Gocuklari onlara agildiklarinda
en biyik kaybi yasayacak olan aileler kayip ve reddetme hissi
duyacak olan ailelerdir.

Birinci Asama: SOK

Eger daha dnceden escinselligin hakkinda bilgileri yoksa:

Eger ailen paylasacagin seyin ne oldugunu bilmiyorsa bu
durumda ailen sok gegcirebilir. Bu durum 10 dakikadan bir
haftaya kadar stirebilir ki genelde birkag giin alir. Sok hepimizin
yasayabilecegi aci ve lziintilye karsi olugan dogal bir tepkidir.



Onlara kars daha 6nce diiriist olamamaktan ve aradaki
mesafeden rahatsiz oldugunu onlara anlat. Onlara sevdigini
sOyle. Bir kereden fazla s6yle. Baslangicta sevgine yanitlari
olumsuz olsa da daha sonra yalniz kaldiklarinda ve bu konuyu
dustindiiklerinde bu sozctikler onlari etkileyecektir.

Onlara diin kimsen bugiin de ayni kisi oldugunu hatirlat: “Beni
acilmadan 6nce seviyordunuz, ben degismedim. Diin kimsem
bugiin de ayni kisiyim.”

Bazi aileler dnceden biliyordur zaten:

Genellikle aileler sok yasamazlar: “Senin farkli oldugunu hep
biliyordum. Bunu da olasilik olarak diigtinmiistim. Sorun degil.
Seni seviyorum. Gergegi kabullenmem ve seni anlayabilmem
icin bana yardim etmelisin."

Bazen de sdyle derler: “Bunu uzun siiredir biliyorduk. Gegen
yaz masaya birakti§in mektuptan okumustuk. Bize anlatmani
bekliyorduk.” Bu gibi durumlarda yapacaklarin daha da
kolaylasiyor; ¢iinkii zaten kendi kendilerine birgok asamay
geride birakmis oluyorlar.

ikinci Asama: INKAR

Tehditten Korunmak:

Inkar, insanin aci verici veya tehdit edici bir habere kars!
kullandigr kalkandir. Soktan farkli olarak inkdr insanin haberi
aldiktan sonra savunma mekanizmasini galistirmasidir. Inkar
birgok sekilde olabilir: digmanlik (Benim oglum escinsel
olamaz!), dikkate almamak (Bu gok giizel tathm, aksama ne
pisireyim?), deger vermemek (EGer bu yasam tarzini segiyorsan,
bunu duymak bile istemiyorum.), reddetme (Bu sadece bir
gecis donemi; listesinden gelirsin).

Ailenin escinselli§ini kabullenme siireci homofobik
toplumumuzdan duydugu ve kabul ettigi yorumlarla sik sik
bozulacaktir. Inkér, ciddi kendinden ge¢me, bagirma veya
aglama seklinde niiksedebilir.

Onun kafasinin kanstigini diisiindiik:

Esim ve ben heyecan verici ve tehlikeli oldugunu diisiindiigii
icin oglumuzun bir tir escinsel 6zgtirlik hareketine katildigini
diisiindiik. Medyanin onu etkiledigini disiiniyorduk ve o da
ne istedigini tam olarak bilmiyor gibiydi.

Her gecen glin artan sinirlilik halini diizeltmesi igin bir
psikiyatrla konugmasini istedik. Biz de doktorla bir baska




randevuda bulusmak igin anlasmistik. Teoman'in iki veya
iglinci ziyaretinden sonra, psikiyatr inkdr mekanizmamiz alt
iist etti: “Su ana kadar pek ¢ok escinselle konugtum ve eminim
bu bir sani degil; tek bildigim sey oglunuz bir escinsel.”

Danismanlik almani isterlerse:

Ailen kendilerinde olusan kafa karisikligini gidermek icin
danismana bagvurmak istediklerinde onlara isim vermek igin
hazirlikli olmalisin. Bu kisinin escinsel olmamasi ailenin tarafsiz
biriyle konusmasi agisindan daha iyi olabilir.

Yardima ihtiyaglari olmadiklari konusunda israrl olabilirler,
ama muhtemelen biriyle konugmayi icten ige istiyorlardir.

Ailen 'normal’ ile 'norm' arasindaki farki ayirt edebilmek igin
yardima ihtiya¢ duyabilir. Escinselligin normal olmadigini
distinebilirler. Escinselligin 'norm' olmamasina ragmen senin
icin ne kadar dogal bir sey oldugunu onlara anlatabilirsin. Tiim
canllarda normlarin diginda istisnalar olabilecegini; mesela
birgok insanin sag elini kullanmasina ragmen solaklarin da
oldugunu veya birgok insanin iki g6ziiniin de ayni renk olmasina
ragmen farkli renkte gozlere sahip insanlarin da olabilecegini
onlara anlat.

Cinsel yoneliminin norm olmamasina ragmen senin igin dogal
ve gergek oldugunu anlamaya ihtiyaglari var.

Muhalefete Raijmen ilerlemek:

Eger inkdr “Bu konu hakkinda konusmak istemiyorum” gibi
bir duruma dénisurse ve bu durum bir haftadan fazla stirdiiyse
yumusak ve dikkatli bir baslangigc yapmanin zamani gelmis
demektir. Huzurlu bir anlarini yakaladiginda: “Babacigim, yillardir
bu konuyu seninle konugmak istiyorum; litfen beni bir anda
hayatindan silme. Sana yalan sdylemeye artik daha fazla
katlanamiyorum. Seni seviyorum ve karsiliginda beni sevmeye
devam etmeni istiyorum.” Savunma mekanizmalarini kirabilmek
icin sdylemek istedigini olabildigince kisisellestir.

Sorduklarindan daha fazlasini anlatmana gerek yok.
Deneyimlerinden bahsetmen savunma mekanizmalarini giiglen-
direbilir. Sadece ne soruyorlarsa ona cevap ver. Zaten bekledigin
bazi sorulari zaman gegtikce soracaklardir. Sorulari olusturmada
zorlanacaklari igin, cevap vermeden dnce soruyu toparlaman
dogru olabilir.



Biri Daha Yavas Olabilir:

Gerektiginde ailendeki kisilerle ayri ayri ugragmaya hazirlikli
olmalisin. Annen veya baban digerini geride birakabilir ve bu
olayr ¢oéziimlemesi digerinden daha kisa olabilir. Anlayis
konusunda daha yavas olan aile ferdi icin endiselenme.

Ailene aglldiginda anne babanin arasinin agildigi pek gorilmiis
bir sey degildir. Elbette bu duruma farkl farkli tepki gésterebilirler
ve de ortam gerilebilir, bu dogaldir.

Ugiincii Asama: SUGLULUK

Bir yerde hata yaptiklarina inanirlar:

Birgok kisi escinselligi anlamaya ilk basladiklarinda bunu bir
sorun olarak gortirler ve sorarlar: “Ne sebep oldu?”. EGer bir
sebep bulurlarsa gare de bulabileceklerine inanirlar.

“Bana gére bu soru kendi duygu ve diistincelerimi incelememe
yol acti: 'Neyi yanlis yaptim?'. Sebebi genetik ya da cevre her
neyse kendimi suclu hissediyordum. Ona sagladigim erkek
modelini sorguladim; kendimdeki 'erkegi' sorguladim. Bir siire
icin, hangi agidan bakarsam bakayim, kendimi sorunun sebebi
olarak gérmeye basladim. Kendimi bu konuyu baskalariyla
paylagamayacak kadar (izgiin ve utang dolu hissediyordum.”

Her iki ebeveyn de kendini suglu hissetmesine ragmen ayni
cinsiyete sahip olan ebeveyn bunu daha ¢ok hisseder.

“Ve bir giin karim s6yle dedi:'Kendini suglaman ¢ok da mantikli
degil, sen iki ogul yetistirdin biri escinsel digeri heteroseksiiel.
Bunda etkili bagka faktorler de olmali.”

Bosanmis giftler ekstra sucluluk hisseder:

Daha 6nce esinden ayriimig, boganmis ya da esini kaybetmis
ciftlerin daha fazla sugluluk hissetmeleri olasidir: “Biliyorum,
sana hem iyi bir anne, hem de iyi bir baba olamadik”.

Aileler kendilerini suglu hissettiklerinde ben merkezli olurlar.
Heniiz iginde bulundugun durumu anlamalari gigtir. Bu
asamada kendileriyle ugrasmaktan seninle ilgilenemeyebilirler.

Ailen bu sugluluk duygusunu sana yansitmak isteyebilir: “Bu
korkung sey basina benim yiizimden geldi. Benim yiizimden
farkli oldun.”

Onlarin Hatasi Olmadigini Sdyleyin:

Onlara birgok sekilde yardim edebilirsin. Onlara sebebin bu
kadar basit olmadigini séyle. Bu konuda birgok teorinin oldugunu
ve sebebin ne oldugunun bilinemedigini séyle. Bu asamada




gtivenilir bir dostla gériisme zamanlari gelmis demektir.

Bazilari haciya hocaya danigmak isteyebilir. Gorlismek
istedikleri kisinin yardimei olamayacagini diisiindiigiinde onlari
gériismemeye ikna etmen biraz zor olabilir. Eger daha 6nce
bagka ailelere bu konuda yardimei olmus bir kurum biliyorsan
aileni oraya yonlendirebilirsin.

Escinsellikle ilgili dernekler onlara yardimci olabilir ama ailen
‘diisman kampi'na gitmemekte i1srar edecektir. Onlara daha
once yardim almig ve iletisime agik baska bir escinsel ailesiyle
tanistirabilirsin. Onlardan bu dnerilere hemen olumlu cevap
vermelerini bekleme; utang ve sugluluk hissi onlari engelleyebilir.
Bu bilgileri yeni ektigin tohumlarmig gibi diisiin, meyve vermeleri
zaman alacak.

Dordiincii Asama: DUYGULARINI AGIKLARLAR

Aileler kendi kendilerini suglamanin onlari bir yere
g6tlirmedigini anladiklarinda artik soru sormaya, cevaplari
dinlemeye ve duygularini agiklamaya hazir hale gelmislerdir.
Bu asama ailenle aranda gegebilecek en yapici konugmalari
igerir.

Simdi onlardan su gibi sézleri duyabilirsin: “Torunum olmaya-
cagi igin Gziiliyorum.”, “Liitfen bu konuyu ailede bagkasina
acma, kimseyle bu konuyu tartismaya hazir degilim.”, “Kendimi
kirgin ve yalniz hissediyorum, kegke bilmeseydim.”, “Bizi nasil
boyle kirabiliyorsun? Olmiis olmayi yeglerdim.”

Homofobik bir toplumda yasadigimiz igin sen de ayni duygular
yagsamigsindir (ayriksima, reddedilme korkusu, kirginhk,
karmasa, gelecek korkusu v.s.). Ayni duygulari kendinin de
hissettigini onlarla paylasabilirsin.

Fakat kendilerini ifade edebilmeleri igin onlara bolca zaman
tani, kendi isteklerinin onlarinkini gegcmesine izin verme. Halen
kitap okumadilarsa veya bagska ailelerle gériismedilerse onlari
¢Oziime gétlrebilecek bu yollari bir kez daha oner. Kitaptan bir
bollimi okuyup tartismayi veya aile bulugmalarina onlarla
gitmeyi de dnerebilirsin.

Aci ve Kizginlik:

"0Glumuz Teoman daha 6nce sakingan bir bigimde bizi sevgilisi
Tarik ile tanigtirmak istemisti. Baglangigta bu istege ilgisiz
kaldik ¢linkii kendimizi suglamayi durdurdugumuzda Tarik'i
suglamaya bagliyorduk. Bu felaket bagimiza geldigi igin gok
sinirliydim ve bunun hayatimizi mahvedeceginden emindim.



Her zaman iyi bir aile oldugumuzu diisiintiyordum, bunu hak
etmiyorduk. Teoman'a olan kizginigimi belli etmemeye
calisiyordum, bununla basa gtkmam gerekiyordu."

Kizginlik ve aci belki de en gok hissettikleri duygular. Bazen
de kine ve zalim duygulara kapilabilirler. Ailenin asama
kaydedebilmesi i¢in duygularini diga vurmalari gerek. Onlari
kontrol edebilmen zorlasabilir. Sana bu konuyu hig agmamissin
gibi davranabilir, bu durumu reddedebilirler.

Fakat dayanmalisin, artik geriye déniis yok. Bu duygular
aci§a vurmalarr aslinda durumun diizeldiginin bir g6stergesidir.

Besinci Asama: KARAR VERMEK

Duygusal travma yatistiginda ailen bu konuya daha akilci
yaklasacaktir. Bu asamada inzivaya gekilmeleri ve dnlerinde
uzanan segenekleri degerlendirmeleri olasidir.

Bu tipki yol ayrimina gelip hangi yoldan gidecegine karar
vermek gibidir. Herkesin sectigi yol aslinda onun bu durumla
basa ¢ikma refleksidir.

Anne ve baba ayni yolu secmeyebilir. Hangi yolun secilecegini
etkileyen birgok faktor var. Escinsellik hakkinda okumak ve
diger ailelerle paylasimda bulunmak elbette onlari sizi
destekleyen bir yola gotirir. Dini inanglari da 6nemli bir rol
oynar. Ne kadar liberal ya da muhafazakar olduklarina bagl
olarak tutumlari degisebilir.

Sizinle olan iligkilerini eski haline getirebilmeleri 6nemli bir
faktor. Bu konuyla basa ¢ikmaya caligirlarken birgok faktor
onlari etkiler. Sonugta (i¢ cesit karardan bahsedilebilir:

Destekleyici aileler:

Birgok aile ¢ocuklarinin cinsel yonelimini kabullenici ve
destekleyici bir tavirla gocuklarini sevmeye devam eder. Aslinda
simdi gocukla aile arasindaki iligki karsilikl dirtstliik ve giiven
seviyesine ulasmistir, bu asamada pek cok aile iligkilerinin
oncekine kiyasla daha iyi oldugunu soylemistir. Her iki taraf
da olan bitenden pek memnundur.

Daha dnce aldirmiyormus gibi gdriinmelerine ragmen,
destekleyici aileler git gide senin ihtiyaglarinin daha ¢ok farkina
varirlar. Karsilagtigin sorunlarla daha fazla ilgilenmeye baglarlar.

“Bir siire sonra oglumuzun ihtiyaglarini ve i¢inde bulundugu
durumu daha iyi anlamaya basladik. Agikgasi bu kadar gerilimle
ve sorunla bunca yil nasil basa ¢ikmis biz de inanamiyorduk.
Durumun farkinda olmamiz ve ona olan sevgimiz, hayatinda




karsilasabilecegi bazi gerilimleri ortadan kaldirmaya yardimci
olmamizi saghyordu. Mesela (niversitede ona tek kisilik bir
oda ayarlamistik, o da boylece agiklama yapmak zorunda
kalacagi bir oda arkadasindan kurtulmustu. Tarik'i eve daha
fazla cagirmaya baglamistik ve artik ailemizden biri olmustu.
Teoman erkek kardesine agildiginda onun yaninda olduk ve
destekledik.”

‘Sabitlenmis’ aileler:

Bazen aileler konunun artik daha fazla tartisiimamasinin
gerektigine inanirlar. Konuyu tartigabilmelerine ragmen bu
konuda ¢ok kirilgan olabilirler. Bu kadar ilerleme kaydede-
bilmislerdir ve daha fazla ileriye gotiiremezler.

Bu size karsi negatif bir tutum iginde olduklarini gostermez.
Sadece sinirlarini bilirler ve daha dteye gitmek istemezler. Bu
tutuma karsi saygili olmalisin ama daha ileriye gotiirmek yine
de senin elinde.

Onlari sevdigini bilmelerini sagla, sozle ve igten. Dikkatli bir
bicimde cinselliginle ilgili yaptigin seyleri, mesela katildigin
escinsel gruplar, kiiltir merkezlerini vb. onlara anlat. Bu konuya
ilgilerini cekmeye calis.

Bazi arkadaslarini onlarla tanistir, diger escinsel insanlarla
tanigsmak kafalarinda olusturduklari escinsel imajini gidermeye
yardimci olur.

'Savasg!' aileler:

Bazi durumlarda cinsel yonelimin bir savasa yol acabilir.
Soyledigin ve yaptigin her sey probleminin bir parcasiymis gibi
gbriinmeye bagslar. Harcadi§in saatler, dilin, arkadags segimin,
isin, okuldaki notlarin v.s.

Bu asamada ne aile ne de gocuk 'kazanmis' durumda degildir.
Genel olarak konugmak gerekirse eger anne veya babadan biri
boyle bir tutum sergiliyorsa digerinin de ¢ok farkh bir tutum
icine girdigi sdylenemez. Kapali kapilar ardinda anlagsamasalar
bile giftler genelde gocuklar konusunda birbirlerini destekleyici
olurlar.

Bagka ailelerle, Gzellikle destekleyici ailelerle konusan ailelerin
negatif tutumlarini siirdirmeleri pek olanakl degil. Eger aile
bulusmalarina katilmazlarsa, belki bir aileyle sessiz bir restoranda
bulusabilirler. Eger bu cabalar sonugsuz kalirsa durumun seni
izmesine izin verme. Bu durumda destek alabilecegin bir
arkadas ya da baska bir aile bul.



'Kotliye giden' aileler:

Durumun daha kéttiye gitmesi 6nemli bir durumdur. Problem
¢6zmek ve insanlarin diistincelerini degistirmek bazen iki adim
ileri bir adim geri seklinde olur.

Onlara tekrar diistiniip calisabilmeleri igin zaman tani. Bu
durum seni iizebilir ama degisim de bu sekilde olur.

Altinci Asama: GERGEK KABULLENME

Birgok aile cocugunun yagamini kabullenmemesine ragmen
onu sevmeye devem eder. Bazilariysa gocuklarinin bu kadar
6zglin olusunu kutlayabilecek kadar durumu ileri gétirtr. Bu
aileler escinselligin insan cinselliginin mantikh bir ifadesi
olabilecegini disiiniirler.

Gocuklarinin degismesini isteyip istemedikleri soruldugunda
da bazi aileler “Homofobik toplumumuzun degismesini tercih
ederdim; bdylece cocugum da reddedilme ve korkudan uzak
bir yagam stirerdi” gibi cevaplar verebiliyorlar.

Bu agamada aileler kendi sugluluk duygulariyla basa ¢ikmaya
calisirlar. Yillarca anlatip glldikleri escinsel sakalarini
distndrler. Gocuklari igin bilmeden yarattiklari problemleri
anlamaya baglarlar. Bu durum onlarin egcinsellere farkli bir
acidan bakmalarini saglar.

Escinsellere yonelik baskinin karsisina gecerler ve bu konu
hakkinda sanki egitiyormusgasina arkadaglariyla konusurlar.
Kisacasi aileler kendilerini rahatlatabilecek olumlu tutumlar
icine girerler. Kimi cesurca, kimi sessizce.

Bizim Hikdyemiz:

Teoman'in bize agiimasindan yaklasik iki yil dnce onun bizden
uzaklagmaya basladigini fark ettik. Bunu sadece onun iginden
gectigi bir asama olarak goériiyorduk, bu asamadan gectikten
sonra kendine gelecegini ve eski yasamimiza devam edecegimizi
disintyorduk.

Ona yardim etmek igin birkag kez onunla konusmaya calistik.
Bir ay onun arkadasi olmaya calistik, yaptigi seylerle ilgilendik.
Hicbir sey ise yaramadi.

Karim onu kaybetmeye basladigimizi diisiiniiyordu. Bu
durumun tipik bir aile gocuk sorunu oldugunu distntyorduk.
Mutsuz oldugunu biliyorduk ve yardim edemedigimiz igin
korkuyorduk. Onun escinsel olabilecegi aklimizin ucundan bile
gecmiyordu.




Simdi diistiniiyorum da, bu olaylari planlanmamus bir yolculuk
olarak gériiyorum. Bagimiza bu gelmisti ve pek de segcme
sansimiz yoktu. ‘

Planlanmamig, ama iziicli degil. Bugiin "lyi ki biliyoruz"
diyoruz. '0glumuza yolculugunda yardimci olabildik' Umarim
0 da bunu sdyleyebiliyordur: "Planlanmamig, ama liziicli degil"

Kaynak:

Tom Saureman & PFLAG Philadelphia, 1995

Gev: Onur Poyraz, kaosgl.org

Sorular kismi, "Read This Before Coming Out To Your Parents"
(1984) adli kitaptan derlenmigtir.

Gev: Dogan Hiirkan, Kaos GL Dergisi, Kasim 1998, Sayi 51

Gey ve Lezbiyenlerin Agilma Siireci Savunma Stratejileri

Geng gey ve lezbiyenler, farkhliklarinin bilincine erkenden
variyorlar: Her ne kadar bu farkiigin cinsel niteliginden habersiz
olsalar da. Genellikle, ilk 6grendikleri sey, bu farkliliklarinin
olumsuz bir sekilde nitelendirildigidir.

Ik evre denen gocukluk ve ilk ergenlik donemleri boyunca,
farklilik hissi oldukga umuma dairdir ve akran gruplarin diger
tiyeleriyle yapilan karsilastirmayla ortaya gikmustir diyebiliriz.
Goriisme yapilan kimseler genellikle kendilerini digerlerinden
ayri kisiler olarak gordiiklerini belirtmiglerdir. Cam bir duvarla
aynimis, grubun bir pargasi olamayan, gruba katilma imkanindan
yoksun gibi. Bu ilk evre boyunca ilk homo-erotik arzu, ister
gergek ister hayali olsun, siklikla "escinsellik" kelimesinin
anlaminin bilincine varmaksizin, igten gelen ve kendiliginden
ortaya ¢ikan bir sey olarak gordlr.

Ikinci evre, arzunun anlam kazandigi evredir. Bu evrede
escinsel ifadesine toplumsal damga ve sansiiriin karistiginin
farkina varilir. Gengler kendi tecriibelerini, escinsellik denen o
"gizemli obje" ile kiyas ederler. Qyle ki escinsellik hastalik ile
ise yaramazhigin bir pargasi ve hosnutsuzlugun kaynagi olarak
gOsterilmektedir. En yaygin savunma bigimlerinden biri yok
saymadir, diger deyisle reddetme. Yok sayma, escinselligin
kavramsallastiriimasi ve fantezileri (izerinden gerceklestirilir.
Escinsel arzu tekrar belirdigi takdirde, yok saymayi devam
ettirebilmek igin daha giglii bir fiziksel caba gerekir. Bu ¢aba
srekli bir acizlik sebebi olmaktan gok, duygusal bir engel
dogurabilir. Yok sayma mekanizmasi bazen yillarca stirdtirtilebilir
ve bir cok gey ve lezbiyen ergen kendilerine yabanci olarak ve



duygulaninin farkina varmadan erigkinlige varabilir. Yok saymanin
bazi bigimleri cinsellikle hig iliskilendirilmeden etkileyici bazi
alanlarla genellestirilebilir. Gengler duygularini daha az korkutucu
bir nesneye yonlendirirler. Bazi gengler, kisiler arasi ve sosyal
yeteneklerinin gelisimini tehlikeye atarak, kendilerini "gtivenli
alanlara" kapatirlar. Bu giivenli alanlara, 6grenim ve hobiler
ornek verilebilir. Bazi durumlarda savunma birden ¢oker ve
bdylece escinsel duygunun varhigiyla yiiz yiize gelmek, ¢ok
yikici bir bigimde gergeklesebilir. EGer kisi duygu, diisiince ve
davraniglarinin kabul edilemez oldugunu disiinir de, hemen
onlar bastirmaya girisirse, kendini hemen tepki mekanizmasinin
icinde bulur. Kendi egosunu ve escinselligi lanetlemekle takdir
kazanma ve 0z deger arayisina girer. Bir ergen, asagilik
duygusuna karsi durabilmek ugruna bagkalarini memnun etmek
icin ve siirekli olarak kendisinin sevgi ve saygl duyulacak bir
kimse oldugu fikrini gelistirmek igin ¢abalar durur.

Bu strateji siklikla genglerin 6z kimliklerini kaybetmelerine ve
0z gereksinimlerini g6z ardi etmelerine yol acar. Bu Kisilik
bolinmesinde, kisi kimlik ve bilincin biitiinleyici fonksiyonlarinin
gegcici degisikligine ugrar. Bazi escinsel kimseler birbirinden
tamamen ayri iki hayati yasamak durumda kalabilirler. Bu
demektir ki hem escinsel miinasebetlerde bulunurlar, hem de
ardindan yasananlari "unutabilirler".

Bazen cinsel duygu ve dirtiiler, bir yansitma mekanizmasi
bigiminde, diger insanlara yiklenir. Bir geng, escinsel arzulara
iliskin olumsuz anlamlari, 6zellikle escinsel oldugu daha kolay
fark edilen kigilere yoneltebilir. Homofobi ve saldirganhk
boylelikle daha kolay hedeflere ulasabilir. Fakat geng, siklikla
escinsel karsiti bir tutum ve toplumla gatisan gey ve lezbiyenlere
yonelik tiksinme duygusu gelistirir. Bazi "isini bilen" Kisiler,
kendi davranislarini dogrulamadan ama igini rahatlatmaya
yonelik agiklama bigimleri olustururlar. Genellikle lezbiyenler
cinsel yonlerini azaltip 6nemsiz gosterirken, geyler ise duygusal
icerigi yok saymaya meyilli olurlar. Onyargilar bertaraf etmeye
yonelik diger olasl stratejilerden bazilarini sayacak olursak:
Cinsel yonelimini gizlemek, kendini gey ya da lezbiyen diye
tanimlamayi reddetmek, heteroseksiiel bir iliskiye baglamak,
toplumun kendisinden bekledigi kadinlik ya da erkekligi siirekli
muhafaza etmeye caligmak. Escinsellikle bir tutulan negatif
kavramlarin yeniden anlamlandiriimasi ve kisinin bu yeni
escinsel kavramiyla kendi kavraminin biitiinlestirmesi dglinci
evrede gerceklesir. Geng, escinsel tecriibelerine daha iyi anlam




verebilmek ve de toplumsal dislanmanin (istesinden gelebilmek
icin bilgi arayisina girebilir, kendini diger escinsellerle ya da
gey lezbiyen alt kiiltiirtiyle kargilastirabilir. Bu karsilagtirmayi
ya kendini ve escinsel grubunu idealize etme yoluyla ya da
grubu igindeki farkhliklarin dstiinde daha gok durarak yapar.

Genellikle, kisinin kendi cinsinden biriyle kurdugu igten ve
saglam ilk iliskiye paralel olarak, kisinin kendi escinsel kimligini
kabul edisindeki gelisim de gergeklesir. Bazi ruhsal ilerlemelerin
tamamlanmamasiyla beraber, escinsel bir kimsenin geligimini
gerceklestirdigi agirlikli evre, ergenlik ve ilk erigkinlik donemleri
icinde yer alir. Bazi savunma mekanizmalarinda, sayet savunma
asiri gigliiyse ya da ise yaramama riski tagiyorsa, bunun sonu
Klinik bir safhaya varabilir. Ruhi bunalim riski 6zellikle ergenlik
doéneminde artar. Bazen de ruhsal bunahm, kendine zarar
vermenin tirl( sekilleri olarak karsimiza ¢ikabilir. Gey ve
lezbiyenlerin hayatlarindaki en dnemli an, acilmadir, diger
deyisle "coming out". Coming out, utangtan 6z saygiya gegisi
g6sterir. Coming out asla son bulmaz. Escinsel kisi,
heteroseksiiel olarak gériildigiinde, soruldugunda, hig kimsenin
escinsellik olasiligini aklindan bile gegirmedigi bir anda ya da
politik miicadele araci olarak farkli durumlarda coming out'unu
tekrarlamasi s6z konusu olabilir. Coming out, kér ve zarar
degerlendirmesinin bir sonucudur. Coming out hikayeleri edebi
bir tarz olarak, gey ve lezbiyen hayatinin tarihsel perspektifini
olusturur.

Coming-out hikayeleri, gizli kimliklerin Gzerinden perdelerin
kaldiriimasidir. Eski kabile efsaneleri gibi, realitesini kabul
ettirici ve biitiinlestirici nitelikte hikdyelerdir onlar.

Kaynak: Luca Pietrantoni/Finisterrae, Gev: Sanem Akay, Kaos
GL Dergisi, Aralik-Ocak 1999-2000, Say! 1



_Ailelerimize Ragmen Degil Ailelerimizle Birlikte
Ozgiirlesecediz

Kaos GL grubu olarak agilma 6zellikle aileye agilma konusunda
gerek kiiltiir merkezinde yaptigimiz etkinliklerde gerekse
sohbetlerimizde ailelerimizle ilgili bilgileri paylastikca; farkl
sorunlarla yiiz yiize geliyoruz.

Ailelerimize acildigimizi dile getirdigimizde “6zel” aileleri olan
“cesur” insanlarmisiz gibi davraniliyor. Bizim ailelerimizin de
ataerkil heteroseksist toplumun iginden ¢ikip geldigi, agiima
siirecinin bir “oldu, bitti” anlik bir siire olmadigi, herkesin
cekmesi muhtemel acilari bizim de gektigimiz unutuluyor ve
bireyler kendi giiglerine inanmak yerine gerilimde yasamaya
devam edebiliyorlar. Kaos GL grubu olarak bu yuvarlak masa
soylesisinde ailelerimizle neler yasadigimizi, escinsel bir birgyin
istedigi zaman ailesiyle yasadigi bu siirece yon verebilecegini
ve ailemize acilmanin kosullarini nasil yarattigimiza dair kendi
tanikliklarimizi sizinle paylastik.

Buse: Benim ailem 95-96 civarlarinda 6grendi. Kabul etme
siireci kolay olmadi. Ug yillik bir siirecin sonunda kabul ettiler.
5 yil ailemden ayri yagadim. Sevgilimle beraber onun ailesiyle
yasadigim bir dénem de oldu, bu arada ¢ok fazla samimi
olmamakla beraber sevgilimle beraber benim ailemle de
gorisiyorduk. Sevgilimden ayrildiktan sonra, ailemin yanina
Ankara'ya dondiim. Ug senedir ailemle beraber yasiyorum.
Ailemle gelinen siireci diisiindiigiimde disaridan bakan bir
insanin sanki her sey gulliik gilistanhkmis gibi, sanki hig
sorun yasanmadan bu siirece gelinmis ve sanki hi¢ sorun
yasanmiyormus gibi bir tablo gérmeleri beni ¢ok rahatsiz
ediyor. Bu siirecgte ¢ok fazla aci gektim ve halen gekiyorum.



Eminim ki ailem de beni disiinerek 6zellikle gelecegimi
diislinerek kaygilaniyordur. Biitiin ailem sempozyuma geldi.
Kiz kardesim sempozyum hazirliklarinda bizimle beraber caligti.
Iki giin boyunca sempozyumda da galisti. Ailemin sempozyuma
gelmesi veya kiz kardesimin sempozyum boyunca ¢alismasinin
énemli oldugunu distintiyorum. Ama daha 6nemli olan bir sey
onlarin bu siirece nasil geldigi, gelinirken beraber ne acilar
cekildigiydi.

Volkan: Erkeklere karsi ilgimin gocukluk dénemlerine kadar
uzandi§ini séyleyebilirim. O zamanlar da bununla barisiktim
ama ¢ok ¢ok uzun yillar gerekti adinin escinsellik oldugunu
6Grenmem icin. Bir giin Dost Kitapevinde Kaos GL dergisini
gordiim. Aldim eve gotiirdim ama uzun stire evde tutamayip
komirlige saklamistim. Onu abimin orda buldugunu bunun
lizerine gelisen bir zincirle anneme anlattigini zannettim.
Birdenbire “escinsel oldugumun farkindalar ve kabul etmem
gerekiyor, bunun arkasinda durmam gerekiyor, artik yapacak
bir sey yok” diistincesinden hareketle escinsellijimden haberdar
oldu ailem. Kaos GL'nin adresini 6grenmistim. Kaos GL'ye
gittim. O giine kadar kendim gibi insanlarla ilk defa
konusuyordum escinselligin ne oldugu tizerine. “Escinselligin
nedeni ne, hangi sartlarda bu yonelime girilir?” Bunu ararken
Kaosla tanigmamin ardindan bu sorulari tersinden sormaya
basladim. Yani hangi neden benim escinselligi 6zgiir sekilde
yasamama engeldi. “Neden escinselligin kaynagi nedir”
sorusunu sormami sagliyorlardi seklinde olustu bu sorular.
Escinselligimi kimseye agiklamadigim dénemde ailemin
escinselligimi bilmesi durumunda evden uzaklasacagimi
kagacagimi falan diistinmistiim. Ama hi¢ de dyle olmadi.
Dedigim gibi Kaos GL ile tanismanin verdigi cesaretle annem
“bu sapikhktir, ibneliktir” dedigi zaman ben de ¢ok rahat
arkasinda duruyordum. O sinir krizleri gegiriyordu aghyordu.
Benim tepkilerim onun gibi histerik olmadi. Birkag gtin
konusmadik ama ertesi haftalarda yine kabul etmedi. Stirekli
ben konusuyordum o dinliyordu anlamak istemiyordu aslinda
bir anlam da. Daha sonra bir iki escinsel arkadasimdan
bahsettim, tanistirdim. Heteroseksiiel arkadaslarimla benim
escinselligim dzerine konustu. Onlarin olumlu yaklagimi annem
tizerinde olumlu etkiler yaratti. Onur'dan bahsettim. Bunlarin
hepsi olumlu seyler oldu. Kaos'a geldi gitti. Halen geliyor. Ailem
annemle abimden olusuyor. Abim biraz daha zor kabul etti



hatta edemedigi de soylenebilir. 1 Mayisa Kaos GL ile katildim.
Abimle karsilastik. Abim anneme “oglun ibnelerle katildi 1
Mayisa” deyince annem de “ Ee tabi katilabilir. Gerekirse biz
de katilabiliriz ne var” dedi. Abim fena bozuldu. Bir siire iginde
bu bir yonelimse dedigin dogrudur, degismeyecektir kimse
duymasin diye diisiiniiyordu. Sempozyum siirecinde kendisi
de biraz daha agiima ihtiyaci hissetti. Yakin bir aile dostumuza
aclldi. Teyzeme soylemis halakizlari da 6grendi. Onlarla
tartismislar. O tartismada hala kizlarimin homofobik tavrina
karsi annem de beni savunmus siz bir sey bilmiyorsunuz diye,
sempozyum sirecine gagirmis.

Onur: Ben de kendimi bildim bileli erkeklerden hoglaniyordum.
Biraz kadinlardan da hoglaniyordum ama genel olarak toplumsal
birtakim baskilardan yani buna cesaretim olmadi§indan otirti
uzun bir stire tniversiteyi bitirene kadar hep kadinlarla iligkilerim
oldu. Bu sekilde stirekli kagtigim, kendimi ortaya koymadigim
bir hayat siirdiim uzun siire. Universitenin son sinifinin ikinci
doéneminde ¢ok yakin bir arkadasimin yakin arkadasi olan Emir
vasitasiyla Legato'ya girmem ve ardindan bu yasantida belli
bir sosyal gevre kazanmam ve daha sonra Kaosun igine girmemle
beraber bir stirecin igerisine girmis oldum. Yine aileme sdylemeyi
erteliyordum. “Mezun olayim para kazanmaya baslayayim belli
bir ekonomik 6zgirliigiim olsun o sekilde sdyleyeyim daha iyi
altindan kalkabilirim” diye distniyordum ama ¢ok da Oyle
olmadi. Distindiigim gibi gitti olaylar para kazanmaya bagladim
ama halen s6yleyemiyordum. Bir giin yine o kadar sdylemeye
hevesli degilken ama biraz da sdylemeyi isterken ¢ok da benim
kontrolim disinda annem Volkan'a yazdigim mektuplari okudu.
Okuduktan sonra tavirlari gok degisti ama bana uzun siire belli
etmedi. Daha sonra ben tam Mersin'den ayriliyordum
“okudugunu biliyorum mektuplan” dedim. O da “peki
mektuplarda yazan gergek mi” dedi. “Gergek” dedim. “Buna
inanamiyorum” dedi fakat orada konugamadik. Bindim otobiise,
geldim. Kotl bir agilma ani oldu onun i¢in. Daha sonra annemle
yiiz yiize bir daha gelmedik, siirekli telefonlarda. O ¢ok histerik
davrandi ben de bir o kadar histerik davrandim agikgasi. Bir
tirli uzlagamadik. Anlatmaya calistim fakat pek basarili
olamadim. Annem babama sdyledi daha sonra. Babam hig
beklemedigim iyi bir tepki vererek bunun olabilirliginden,
insanlari yasadiklan seylerden Gtiirii suglamayacagindan, herkesi
varolusundan dolayi kabul etmemiz gerektiginden bahsetmeye




basladi. Bana destek verdi ve bu anlamda da annemi de
dontistirmeye calisti. Bu siire igerisinde babam sempozyuma
katildi. Kaos GL'nin bu sayisinda da yayinlanan yazisini bir
yerel gazetede yazd.. Elinden geldigince destek olmaya anlamaya
kendisi de degismeye doniismeye annemi de etkilemeye calisti.
Fakat babam bu kadar iyiye giderken annem benim
gbzlemledigim kadariyla belirli bir ilerleme kaydedemedi. Hala
ayni problemleri yagadi§ini soyltyor siirekli. Hala ayni nevrotik
durumlar iginde.

Umut: Annenle bu olay sonrasinda karsilasmadiginiz igin
olabilir mi?

Onur:Evet onun bayagi bir etkisi oldugunu ben de
diislintiyorum. Biraz daha yasamimin iginde olsa, biraz daha
fazla vakit gegirseydik. Yiiz yiize konugmak yani mimiklerle
jestlerle dokunmalarla kendini siirekli ortaya koyarak yasayisini
sirekli onlara g6stererek. Bir sekilde en azindan biraz
doéntistirme umudun varsa dénigstiirme yolunun boyle olmasi
gerektigini diisiiniiyorum. Neyse bundan sonra umarim asilir
bitlin bunlar.

Ali Erol: Ailem kdyde yasiyor, su birkag yil dnce gikan “sorma
sOyleme” yasasini bilmezler. Ama fiilen bir nevi sorma séyleme
iliskisi gelisti. Bugiin geriye baktigimda onu gérebiliyorum.
Ayirt edici 6zellik de ben burada liseyi bitirip tniversiteyi
kazandigimda fark ettim ki; “escinsel olmak” ayirt edici bir
6zellik degildi. Benim ayirt edici 6zelligim onlarin bekledigi
kaliba uymamam, onlarin beklentilerine karsilik vermememdi.
Glnki sondan baglayayim benim sagim uzunken de sorun
oluyordu, sakalim uzunken de. Bu durumda uzun sag ya da
feminen olmak ayirt edici bir 6zellik degildi benim ailem icin.
Yani onlari bekledigi stirece uygun bir sekilde ilerlememem
sorundu. O klasik durum nedir iste “escinsel olmak”. Mesele
suydu; “ben bir erkektim bir siirii erkek evladi olan bir ailenin
ogluydum. Universiteyi kazanmistim 4-5 yil {iniversiteye gidecek
sonra meslek sahibi olacak” arkadaslarimin beklentisi buydu,
ailemin beklentisi buydu “en fazla askerlik bittikten sonra sira
evlenmeye de gelirdi diye diistniliyor”. Ben dort yilligina
Ankara'ya gelirken bir robot gibi okulu bitirecek hig degismeden
geri donecektim, boyle disindliyordu. Bu dislince ayni
zamanda benim bir erkek evlat olarak benden beklenenler igin
de boyle bir kalip s6z konusuydu. Ama benim duygularim



diisiincelerim kurmaya calistigim hayat hi¢ bununla
kesismiyordu. Bu farki ilk (iniversitenin ortalarina dogru
anlatmaya calistim. Bana gore dogrunun ne oldugunu, niye
evlenmeyecedimi, nasil bir hayat kurmaya calistigimi yazdim.
Ama mektup, anne babam okuma yazma bilmedigi igin onlara
abimin biri tarafindan okunuyor. Kalkip bir giin sonra Ankara'ya
geliyor. O donem benim 14 giinliik bir gézaltindan sonra sabah
ciktigimiz ve evde kahvalti yaptigimiz bir saate geliyor. O hig
konusulmuyor. Mektup iizerinden “senin ne sorunun var, boyle
yazmissin, bir ihtiyacin mi var, hastaneye ya da doktora gitmek”
anlaminda. Dogrusu orada pek paylasmadim. Ben o kadar agik
yazdigim halde bana sordugun soru buysa ve sen bunun
iizerinden atlamak istiyorsan tamam, bir sey degil bu konuyu
gectik. “Ne anladin ki? Nereden ne gikardin ki? Benim hastaneye
ya da doktora gidip gitmeyecegimi niye soruyorsun” desem
belki bir sey gikardi. Ama bir kirlma noktasi yasanmisti; benim
yine sagimin ve sakalimin uzun oldugu bir dénemde bir sekilde
iletisim kopmusgtu. Babam kabul etmiyordu gériinisiimi annem
de kabul etmiyordu. Babam daha ok kabul etmediginden
olacak annem beni savunmaya kalkiyordu; “birak ¢ocugu bir
bildigi vardir 6yle yapiyorsa” diye devreye giriyordu. Sonra ben
paylasilacak ya da gelistirilebilecek bir diyalog olmadigini fark
ettim. Belki farkh bir diyalog igin ¢aba sarf edilebilirdi. Ondan
sonra memlekete gittim birkag kere, telefon muhabbeti yine
devam ediyor fakat su an bir sey yok. Maddi manevi bir iletisim
yok; 3-4 arkadasimla dergi gikarttigimizi biliyorlar. 12 yildir
sevgilimle ayni evde yaslyorum ama onlar Tarsus'tan sevdigim
ve anlastigim bir arkadagimla birlikte yasadigimi diisiiniiyorlar.
Bu nasil bir birliktelik diye arti bir soru sormuyorlar artik.

Ozcan:Escinselli§imin farkina varmaya ve yasamaya bagsladigim
zamanlar ailemden, dogdugum blyidigim sehirden ayrilip
Ankara'ya gelmistim. Ondan sonra askerlik, is falan derken
iyice ailemden koptum ve kendi hayatimi kazanip da parasini
kendi ddedigim evde yasamaya baslayinca onlardan
kilometrelerce uzakta zaten ¢ok siki fiki olmayan iliskimiz
lizerimde pek bir baski olusturamadi. Annem giderek azalmakla
birlikte evlendirmeye caligir. Bu da hani hafif bir karin agrisi ya
da bag agnisi gibi gegistirilir benim igin. Zaten gok yasli olduklari
icin ve yillardir tek basima ayakta durdugum igin iizerimde
higbir yaptinmlari yok. Annem hissediyordur belki ama tizerinde
direk konugmuyoruz, olabildigince iyi vakit gegirmeye galigiyoruz




birbirimizle ¢linkii yilda bir ay falan en fazla ayni ortamda
bulunabiliyoruz. Onun diginda benim (¢ ablam var. En biiyik
olanina kendim séylemistim 'ee napalim?' diye bir tepki vermisti.

Oya: Ne zaman s6ylemistin?

Ozcan: 8 yil 6nce. Aslina bakarsan ¢ok dogal bir seymis gibi
kabul edip ¢ok da detayina girmek istemezmis gibiydi. Daha
sonra Universite yillarinda daha higbir seyin farkina varmadigim
zamanlarda flort ettigim bir kizcagiz vardi daha sonra evlendi
falan. O sirada ona agildim o buradaki ablamla arkadasti. Ikinci
ablam da o sayede dgrenmis oldu. Bir yil benden saklamis ben
hig bildigini fark etmedim.

Onur: Onun tepkisi ne oldu?

Ozcan: Aglamig falan zamaninda bana hig yansitmadi. Daha
sonra kabullenmis. Bir yil sonra ben o kiz arkadasimdan bunlari
6grendim ve ablamla artik muhabbet etmeye basladik. O digerine
soyledi derken yegenlerim 6grendi, iig tanesi 23'(in (izerindekiler.
Oglanlar daha sey yapiyor herhalde 'ee ne olmus. Dayim niye
bize daha dnce soylememis' tepkisi vermigler.

Onur: Konuguyor musunuz onlarla da boyle?

Ozcan: Aa tabii. En kiicik yegenim de 21 yasinda mesela
beni teselli ediyor. O da benim gibi bir iligkiden yaralanarak
cikti. Simdi benden 16 yas kiiciik ye§Genimden taktikler ve
teselliler aliyorum. Beni, kag yil bir erkekle ayni evde yasadigimi
da biliyor, gelip gidiyordu zaten. Gériiniiste ok kabullenmis,
oldugu gibi kabul etmis davraniyorlar. Zaten hayat ¢ok detayli
konusmaya zaman vermiyor. Herkesin kendi hayati var. Bir
arada oldugumuz zamanlarda da bunun tadini gikaryoruz. Ama
sonucta hayatinin biitiin detaylarini biliyorlar en ufagina kadar.

Oya: Hi¢c homofobik tavirlar sergilemedi mi yani ailen?

Ozcan: Dedigim gibi sergilemediler.

Oya: Sana yoneltmediler belki de.

Ozcan:Benim direk sdyledigim bilyiik ablamdi o da 'ee
napalim?' dedi yani yiiziime karsi. Digerleri 6grendikten sonra
izilmusler aglamiglar falan ama zaten bir daha onlan
gérdigiimde bir sekilde kabullenmislerdi. Ben hepsiyle de
bitin iligkilerimin detayini falan konustum daha sonra.

Ali Erol:Universite 8ncesinde de ben kendimi gizledigimi hig



hatirlamiyorum gegmise baktigimda. Bunun da altini ¢izmek
gerekiyor diye diginliyorum. Biraz da boyle iligki karsilkli
yaratilmig gibi geliyor bana. Hani bir ergen escinselligi s6z
konusu oldugunda bir sekilde sorun yasar, aile okul kiskacinda
talan olur deniyor ya ama bu ergenin kendini nasil ortaya
koydugu da burada belirleyici. Yani nerede bir irade olarak
o6zne olabiliyoruz? Nerde savruluyoruz? Sanki bunlar pek ¢ok
seyi belirliyormus gibi. Ben aslinda kendimi hig gizlemedim bu
acidan bakildiginda engellemedim ama bunun adi da konulmadi
ve bir catisma noktasina evrilmedi bu sireg. Bizim kendi
hayatimizda escinselligi kurarken aslinda iligkileri biz kendimiz
de belirleyebiliyoruz.

Umut: Escinselligimizi anladiklar anda gosterdikleri reaksiyonel
tepki inandirici gelmiyor. Bana “homofobik bir tepki verme”
de 6grenilmis bir tepki gibi geliyor ¢cogu zaman. Benim
escinselligimi ailem benden daha dnce kesfetti demek dogru
olur. 13 yagimda beni psikiyatra gotirmisglerdi. Ben konus-
mamdan kaynakh oldugunu sanirken onlar beni escinsel
oldugum igin gotirmis. Escinsellikle ilgili iyi bir bilgiye sahip
olmadigim gibi kétii bir bilgiye de sahip degildim. Daha sonra
ben Ankara'ya geldigim ilk sene Giiven parkta bir siddet olayiyla
karsilagtim. Evde ¢ok normal bir seymis gibi bunu anneme
abime babama anlattim. Babam Giiven parki biliyormus; “orda
ibneler var senin ne isin vardi orda?” dedi ama bunun otesine
gecmedi ¢iinkii 0 anda asil olan benim escinselligim degil
benim siddete ugramig olmam, soyulmus olmamdi. Bunun
tizerinden konusuldu bu da unutuldu zaman igerisinde. Kaos
GL'ye gelme siirecimle escinselligi bir kimlik olarak kurmam
gerektigini gérmemle bunu ailemle paylasmam gerektigini
distndiim ama bunu bilingli bir diisinme ve harekete gegme
seklinde degil, adim adim gergeklestirdim. Kaos GL dergisi
hani hepimizin oldugu gibi masamin {izerinde duruyordu. Ben
alip kanistiryorlar diye disiindiim. En son saylyl abime verdim
ama abim yine okumadi. Ama artik abim biliyor, annem de
biliyor. Babam iyi bir iliskim olmadigi igin biliyor mu bilmiyor
mu pek bilmiyorum.

Zeynep:Kendimi kesfetme diye bir siirecim olmadi zaten.
Kendimi kabullenmek konusunda bir sorun yasamadim. Ben
kadinlardan da erkeklerden de hoglaniyorum bunu anladim.
“Eee ne olmus falan” dedim sonra kendime, bunun ({izerine




konusmaya basladim annemle babamla. Benim babam hig
kifretmeyen bir adamdir ama mesela sinirlenince ibne der.
Ben sinir oluyordum.”lbne deme insanlar escinsel olabilirler,
bunun sana ne zarari var ki” diyordum. He he deyip gegiyordu.
13 yagimdan Ankara'ya gelene kadar. Sonra Ankara'ya geldim
ve bir cocuktan ¢ok hoglandim, sonra tanistik bir sekilde ve
gey oldugunu 6grendim. O zaman ben de kendi (izerime birazcik
daha diisiindiim. Sonra bir sevgilim oldu, ¢ok zor bir iligkiydi.
0 kendisini lezbiyen olarak adlandirmiyordu ama bence
lezbiyendi. Benim hayatinda tek oldugumu séyliiyordu ben de
onun hayatimda tek olduguna inanmaya bagladim. Bunun gegici
bir sey oldugunu, biyidigim zaman gegecegini falan
disiindiim. Onunla iliskim 2-2,5 yil falan siirdii. Bu siirede ben
hep buna inandim. Sonra o bitti ve ben artik bunun gegmesi
gerektigini disiindiim ve bir erkekle beraber olmaya onunla
da 4 ay falan birlikteydim.

Onur: Universitede miydin peki?

Zeynep: Universite iki civarindaydi. Bu bir kagisti aslinda.
Ben asik oldugumu digiiniiyordum. Annem o siirecte benim
kiz arkadasim oldugunu fark etmisti, bana bu yollu imalarda
bulunuyordu. Bunlari asla cevaplamiyordum. Bu arada ablam
6grendi, ben sodyledim daha dogrusu. Bir gece igiyorduk ben
de o siralar bogulacak kadar kétli durumdaydim. Sevgilimle
yasadigimiz iliski ok kapali bir iliskiydi, sadece birkag arkada-
simiz biliyordu, onlarla gorigtyorduk. Bu canimi sikiyordu.
Insanlar el ele dolagiyorlar 6pugiiyorlar ben niye yapamiyorum
niye annemle paylasamiyorum falan diye. Annemle ¢ok yakin
bir iligkimiz vardi bizim. Bu slirede annem epey zorladi beni
sOylemem igin ama ben saninm kafamda hep bununla onlarin
karsisinda ylzlesemem, yurtdisina gitmem gerekiyor diye
kurmustum aklimda. O istime geldikce ben gizlemeye devam
ettim. Neyse sancili ayrilik dénemimizde bir giin kriz halinde
annemi aradim ve telefonu agar agmaz kriz seklinde aglamaya
bagladim. O bu krizi derslerime yordu ve telefonu ablama verdi
ablama sevgilimin beni terk ettigini sdyledim hemen otobiise
atlayip yanima geldi ve beni teselli etti. 0 zamana kadar bunun
uistiine hi¢ konugmamistik, ben ona sdyledikten sonra ara sira
Kaos GL dergilerini gotiiriiyordum. Bakiyordu sonra dolabina
yerlestiriyordu. Eve gittigimde cikartip kanstiryordum onlari
ama kimse hig bir sey demiyordu. Benim farkli olmama
veriyorlardi. Bu arada lisede ben devrimci genclige katiimigtim



bu onlara ok ters diisen bir seydi. Boyle bdyle aykiri oldugumu
distinmeye basladilar. Sonra hi¢ beklemedigim bir anda annem
beni 6§rendi, daha dogrusu bir balik atti ben de yuttum. Acaba
yutmali miyim diye disintrken daha ne kadar yalan
soyleyebilirim ona dedim kendime. Glink(i 1 senedir yalan
sOyliiyordum, sevgilimle yasiyordum ama telefonla
konustugumuzda evdeyim diyordum. Hi¢ yasamadigim bir
hayattan bahsediyordum ve bu artik beni bogmaya baslamisti.
Boyle kurumsallasmig bir yalanin i¢inde doniip durmak, bagka
biriymisim gibi davranmaktan boguldugumu hissettim ve artik
bunun kagisi olmayacagini diigtindiim. Once hayir dedim sonra
bunun {izerine 2 giin digiindiim ve bu arada panik ataklar
aglama krizleri gegirdim. Bu yola artik girdigimi ve ¢ikarsam
bunlar tekrar tekrar bagtan yasayacagimi hissettim. Sonra
annemle konustum. Gergekten dyle misin dedi bana ben de
dyleyim dedim, hig bir ad kullanmadan. Sonra agladi benden
hi¢ beklemedigini, daha 6nceden fark ettigini ve gegecegini
diisindigiini soyledi. Keske daha dnce bir sey yapsaydim
seni doktora gétirseydim dedi. Bu arada doktor fikri iyice
kafasina yerlesti. Iki giin boyunca iki saat falan uyuyarak
birbirimizi ikna etmeye calistik. O beni ashinda lezbiyen
olmadigima ben de onu lezbiyen olduguma ikna etmeye calistik
ve beni tedavi ettirerek highir yere varamayacagini séylemeye
calistim. Asiri tepkiler verdi, ben bunu asla kabullenemem
kiminle konusacagim dedi. Onun derdi sanirim kimseye
anlatamamakti. Olay benden ¢ikmigti. Iginde bir yerlerde gok
fazla kabullenmisti ve kimseye anlatamayacak olmak canini
sikti. Ablamin bildigini 6grenmek onu biraz rahatlatti. Sonra
beni psikiyatra gotlrdi, psikiyatri higbir sey bilmiyordu bu
konuda bagkasina yonlendirdi ama benim psikiyatrdan daha
bilincli olmam annemi rahatlatti. Ne yaptigimi bilmedigimi
kendime zarar verdigimi diisiiniyordu. O zaman ne yaptigimi
bildigimin ayirtina vardi. Daha sonra s6zlii taciz hakaretlere
basladi ama bu konuda tepkimi abartmamaya calistim ben.
Ben anneme “sen benim mutlu olmami istemiyor musun” diye
sordugumda o da bana “kimse mutlu degil ben de mutlu
degilim, sen de mutlu olma” dedi. Annem Ankara'ya geldi, bu
zaman iginde daha ¢ok konustuk. Benim escinselligim yanimda
onun kendi adina ve kendi igin bir seyler yapmasi gerektigi
lizerine de konustuk. Artik o da kendisi igin bir seyler yapmak
istiyor.




Oya Burcu: Benim egcinselligimi kesfetmem lise yillarina
denk geliyor ama iki yil boyunca gatigma yagadim. Universitede
sosyoloji boliimiini kazandigimda lezbiyenlerle ilgili bir aragtirma
yaptim. Arastirma yapacagim zaman ailem dahil herkese
lezbiyenler ile ilgili bir aragtirma yapacagimi séyledim.
Arastirmami yaptim sundum, bu sirada annem “sen bu
arastirmay! yapiyorsun da onlar seni cagirirlar ama toplantilarina
gitme” dedi. Siirekli bir sekilde boyle espriler yapiyordu. Ayrica
beni iyi yetistirdiklerini o yiizden benim escinsel olma ihtimalim
olmadi§ini sdyledi. Ben bunlarin gergek olmadigini anlatmaya
cahsiyordum. Ama bunlari anlatirken kendi escinselligim
tizerinden anlatmiyordum. Bu siire boyunca kendiliginden veya
televizyonda bir sey oluyor ve konu agiliyor ve ben escinsellikle
ilgili bildiklerimi aktariyordum. Gegen sene anneme agildigimi
zannettim. Internetteyken anneme arkadasimla 6zel konugaca-
gimi soyledim. O da erkek arkadasin mi? dedi ben de kiz
arkadasim dedim. Annem odadan ¢ikarken “zaten ben biliyorum
sen lezbiyensin” dedi, ben de “evet lezbiyenim itirazin mi var?”
dedim. Itirazim var dedi ve asagiya indi. Okul bittikten sonra
Kaos GL'de daha fazla sorumluk alip, daha fazla galismaya
bagladim. Bu annemin dikkatini gekti. Ay sonu yemegine yemek
g6tiirmek istedigimi sdyledim. “Annem artik bu kizla konugsmam
lazim” moduna girmisken abim, annem yemek yerken abim
“neden erkek arkadasin yok” diye sordu. Daha sonra da lezbiyen
oldugunu acik agik soramiyorum” dedi. Bende bunu rahatlikla
sorabilecegini séyledim. Bu arada ben odama gittim. Annem
ve abim kendi aralarinda bana sorma konusunda tartigiyorardi.
Bu arada annem asagidan seslendi, ama bu seslenis sanki
pencereleri kapatir misin der gibiydi. “sen lezbiyen misin” diye
sordu. Ben de “evet” dedim. Asagdiya indim, giliyordum,
annem bana “neden giiliiyorsun” dedi. Ben de sen simdiye
kadar bana ciddi bir sekilde sormadin dedim. Daha sonra
konusmak iizere evden giktim. Bir hafta sonra tekrar konusmak
lizere geldi, ben de bir arkadagima anlatir gibi kendimi kesfettigim
ilk andan beri neler yasadigimi anlattim. Sevgilim hakkinda
konustuk. Bu konugsmanin sonunda anneme sarilarak “ben seni
daha ¢ok seviyorum sen benim daha glizel annemsin” dedim
ve sarildim annemse bana “ama sen benim daha gizel kizim
degilsin” dedi. En son konugmamizda agladi, “ben agliyorum
ama senin igin dzildigim icin aghyorum bu toplumda kabul
edilmeyen bir sey bu yiizden (iziiliyorum.” dedi, daha sonra
benim escinsel hareket iginde galismamdan rahatsiz oluyor ve



escinsel oldugunu herkese séyleme diyor. Aman kimse senin
escinsel oldugunu bilmesin seklinde yaklasiyor. Anneme “beni
hemen anlamani beklemiyorum” dedim. Annem de benim de
kendisini anlamam gerektigini 50 yasina geldigini benim
arkadaslarimin bu konuyu hemen anlayip yollarina devam
edebilecegini ve kendisinin kolay kolay degismeyecegini soyledi.
Daha fazla anlayis gostermeye basladi. En son konusmamizda
her ikimiz de birbirimizin iziilmesini istemedigimizi biliyoruz.
Bu sirada bir seyi atlamamak gerekir, genellikle gocuklarinin
escinsel olduklarini 6grendiklerinde gocuklarini psikiyatra
gothrirler biz de ise tam tersi oldu. Annemin istegi (izerine
ben onu psikiyatra yonlendirdim. Annem “sizin gevrenizden
bir psikiyatr olsun da beni anlayabilsin” dedi. Simdi iliskimiz
cok iyi, sevgilimde kalmam sorun olmuyor. Kaos Kiltir
Merkezi'nin taginma iglemleri stirerken nereye tagindigimizi
sordu. Annemle babam sempozyuma da geldiler. Ben anneme
sempozyumdan bahsettim ve ailelerde gelecek, oturur
konusursun dedim. Annem de hazir olmadigini séylemisti. Ben
de izerine gitmedim. Annemle babam sempozyuma geldiler.
Ben babamin bilmedigini distiniyordum. Benim acilis
konugmami ve cerceve sunumlari dinlediler. Salon sicak oldugu
icin aynildilar. Ikinci giin annemle gelmeleri i¢in konustugumda
babam ise “diin gittik ve yaninda oldugunu gosterdik.” demis.
Benim igin gercekten yeterli idi. Sadece gelseydiniz iyi olurdu
dedim. Babamla simdiye kadar Gzel hayatima dair higbir sey
konugmadigim i¢in babamla daha fazla konusmadim. Annem
teyzemlere ve kuzenlerime anlatmig, simdiye kadar homofobik
tepkiler veren olmadi. Ben anneme escinselligimi anlattigim
icin pisman olup olmadi§ini sordum annemse bilmiyorum dedi.
Ama ben pisman degilim, yalan sdylemekten kurtuldugum igin
mutluyum. Ben toplumun degisip déniismesi igin miicadele
ederken ailemi de g6z éniinde bulundurmam gerekiyor diye
disintyorum. Ailemi de déntistirmek igin ¢aba harcamam
gerekiyor. (Kaos GL Dergisi, Eyliil - Ekim 2003, Sayi 17)



Acilma Hikayeleri

Kadin escinsel. Ailesinden ayri yasiyor.

Sadece babama acildim. Agabeyime o donemki kiz arkadas!
soyledi sanirnm, benim gokkusagdi renkli kemerimi gortince
merak etti sordu. Hayir demedim. Ama agabeyimle birebir bu
konuda konusmadik hig. Annem hig bilmedi, stipheleri vardi,
bazen konugmaya calisti ama ben inkéarci davrandim hep.

Babam arkadasim gibiydi. 19 yagindaydim ve ilk sevgilimden
yeni ayrilmistim, iyi degildim. Babama anlattim. Bir de erkek
kuzenim var. Ona da bir yurtdigi seyahatim sirasinda gok sarhos
olup telefon ettim. Bagka (lkede olunca insan kendini daha
6zgir hissediyor bir an. Oyle dgrendi.

Babam zaten fark ettigini ve agiimami bekledigini soylemisti.
Kendisine glivendigim icin tesekkir etti. Hatta 'bu toplumdaki
hiyarlarla gok yiizleseceksin, istersen seni bir savuma sporu
kursuna yazdirayim' dedi.

Agabeyimle ilging bir olay oldu. Gece bir barda beni bir kizla
Opusiirken goren arkadaslari hemen agabeyime iletmisler
durumu, o da benimle konusmak yerine anneme aktarmig
durumu. Annem sorular sordu bana ben de inkdr ettim, yanlis
g6rmiisler o ben degilim dedim. Ayrica escinsel oldugumu
6grendigi o donemki kiz arkadas! bu konuda konugmaya
calistiginda ok sert tepki vermis ve konugmamis.
_Kuzenim, benim genel beden dilimin ve sert tavirlarimin
Istanbul'da kendini korumaya ¢alisan bir kiz olmaktan ileri
geldigini diigtindiigiini séyledi. Annem de ¢ok dominant bir
kadin oldugu icin, davraniglarimda ondan etkilendigimi ve
escinsel oldugumu aklina bile getirmedigini sdyledi. Simdi
bana ¢ok destek oluyor hatta ailenin diger bireylerinin evlilik
konusundaki bir takim baskilarini engellemeye galisiyor.

Ailemde bildigim baska bir escinsel yok. Ancak erkek
kuzenlerimden birisinin bir dénem bir erkekle iligkisi oldugu
konusunda tiim aile bireylerinin stipheleri var. Bu konu agikca
konusulmadi hig. Simdi evli.

Babam ilerleyen siireclerde -agilali 10 sene oldu- bunun heves
oldugunu ve gegmesi gerektigini diisiindii saninm. Gegen sene
bir ara siirekli erkek arkadasim olmasi gerektiginden bahsetti.
Sonra vazgecti yine. Yeni esinin cok dnemli katkilari oldu bu
konuda.

Evlenme konusunda, bir gesit psikolojik baski oldu tabii.
Ailenin diger bireyleri de koca bulmaya galisiyor bana zaman



zaman.

Bugiin, babamla ve yeni ailesiyle gorlisiiyoruz, hatta esiyle
aram cok iyi. Biitiin iligkilerimden kolayca bahsedebiliyorum.
Kendi oglunun escinsel egilimleri olabileceginden séz ediyor.
Ona bu siiregte destek olabilecegimi belirtiyorum. Dogru
yonlendirmenin kisiyi escinsellikten vazgegirmeyecegini ama
saglikh ve diizenli escinsel iliskiler yasamasini saglayacagini
sdyliyorum. Bu konuda ogluna kesinlikle baski yapmamasini
soyliiyorum ve onu escinsellikle ilgili bilgilendiriyorum. Babam
bilmesine ragmen hala yeninde rahat degilim ama heterosekstiel
iliskiler yasasaydim da yaninda ¢ok rahat olamazdim.

Aktivizmle ugrastigim igin internette LGBT linklerde adim
cikmaya basladi. Agabeyim ve esi de beni siirekli internetten
takip ediyor -asil meslegimle ilgili olarak ne gibi isler yaptigimi
gbrmek icin- . En son kontrollerinde bu linkleri gdrmiis olacaklar
ki iliskilerimiz zayifladi. Agabeyim daha az ariyor ve bazen
telefona kendisi yerine esi cevap veriyor. Zaten anneme
anlattiklarindan sonra ona biraz kirgimim. Yurtdiginda yasadig
icin de cok sik goriisme olanagimiz yok. Annem vefat etti.

Biseksiiel kadin. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Aileme agilma siirecim kiz arkadasimin bir arkadastan daha
yogun duygular igeren mektuplanni bulmalariyla bagladi. Hemen
“seni tedavi ettirelim” dediler.

Escinsel oldugumu annem, ablam, kuzenim biliyor ve ikinci
kuzenim de escinsel. Evlenmeye zorlanmadim ama odamin
kapisinin oniinden her gegislerinde "sapik" diye bagirdilar.
Psikologa goturdldiim. Artik bir erkek arkadasim var zannediyor-
lar. O yiizden 1 yildir yasadigim escinsel beraberligin farkinda
degiller. Biitlin iligkimiz yalan (izerine kurulu ama huzurumun
kagmamasi ve rahat birakilmak igin istemesem de mecburum
bu yalani yagsamaya.

Erkek escinsel; 20 yasinda. Ailesinden ayri yasiyor.

Aileme daha yeni agikladim. Duygu, disiinceleri oldukca
normaldi. Gok ihmli, tepkisiz, oldukga anlayigli karsiladilar.
Sadece biraz sasirdilar. Neden bdyle diye sordular. Daha sonra
ise yardim etmeye caligtilar. Babam anneme gére biraz daha
iiziildi. Ancak su an isi oluruna biraktilar.

Ablam, annem, babam ve babaannem biliyorlar. Benden bagka
ailemde bildigim kadariyla escinsel yok. Baski yapmadilar.
Sadece psikolojik ve tibbi yardim igin beni ikna ettiler. Cagdas
bir sekilde benle iletisim kurdular.




Kadin biseksiiel / escinsel; 29 yasinda. Ailesinden ayri
yasiyor.

Kendimi biseksiiel escinsel olarak tanimliyorum. Su dénemde
escinselim. Yaklasik 10 yil 6nce babama acildim. Kéti bir
tepkiyle karsilagsmadim. Ancak bunca yil gegtikten sonra sunu
anladim ki, babam bunun gegici bir donem oldugunu diistinms.
Ayrica anneme sOylememesini rica etmistim, sdylemedi.
Agabeyim dolayl yollardan haberdar oldu. Kabullenmis degil.
Babam ise anladigini s6yledi. Kendisine giivenip anlattigim igin
sevindi. Ailem disinda erkek kuzenim de biliyor.

Escinsel oldugumu dile getiren bir sekilde baski gelmedi
ancak genel gortiniistimiin degismesi (giysilerim, beden dilim,
vs) gerektigi yoniinde baski geldi. Kendime erkek arkadas
bulmam sdylendi, hald da sdyleniyor. Psikolojik bir baski olarak
hala hissediyorum ancak birebir evlilige zorlanmadim. Babam
ve agabeyimin kendi ailesi var, annem hayatta degil. Genel
olarak iyi iligkilerimiz var. Sikga goriismeye calisiriz ancak
6zellikle agabeyimin escinsel oldugumu ailesinden saklamaya
calistigini fark ediyorum.

Erkek escinsel; 26 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Acllma 6ncesinde bir miktar ilk sok sonrasi gelecek sorular
icin bilgi toplamigtim. Escinselligin ne olup olmadigi konusunda
biitin hazirliklarimi tamamladigimda da gittim karsilarina lafi
evirip cevirmeden agikladim. “Neden?” Ben de higbir nedenin
olmadi§ini sadece ve sadece kendimi mutlu hissettigimi ve
escinsel olmaktan gurur duydugumu séyledim. Annem,
kardesim biliyor; bagkasinin da bilmesine gerek duymuyorum.
Benden baska ailemde bildigim simdilik yok ama escinsel
oldugu yénde verilerimin oldugu bireyler mevcut. Kimseyi
aciklamaya zorlamiyorum. Kendisini hazir hisseden gelir soyler.
Degismeye veya evlenmeye zorlanmadim. Agiimamdan sonra
birlikteliklerimde “bayan” yerine “baylarin” olmasindan bagka
degisen bir sey yok. “Sen nasil mutluysan biz seni dyle kabul
ediyoruz” diyorlar.

Kadin escinsel; 20 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.
Aileme agilma stirecim sikintili, aci vereci ve yorucu oldu.
Aciimak konusunda tam 3 yil kendimle micadele ettim. Kisinin
kendisini kabullenmede en dnemli faktor aile agisindan bu

konuyu diistinmesi. Ailemin “istedigi” gibi biri olamama
duygusu, diglanma korkusu, siddet gérme korkusu, suskun



kalmama ve ikili yasam siirmeme neden oldu. Kendi cinsel
yonelimimi tam anlamiyla netlestirdigimde -ki bu konudaki
karmasa i¢sellestirilmis homofobi ile baglantili ve artik yalan
sOylemek istemedigimi fark ettiimde anlatmaya karar verdim.
Once anneme sdyledim, ilk tepkisi; aglamak oldu. Sonra babami
sugladi. Babamin iyi bir “erkek” profili olusturamamasindan
dolayi benim bdéyle oldugum varsayimina ulasti. Daha sonra
anneannemi sugladi. Annem beni aldiracakmig, anneannem
karsi ¢ikmis ve ben dogmusum. Bana, “keske seni
dogurmasaydim” dedi. Babama sdylemeyecegini, benim de
sdylememem gerektigini, bu durumun kimlerin bildigini sordu.
Agabeyimin biliyor ve beni anliyor oldugunu soyledigimde, gok
sasirdi ve agabeyime de tavir aldi; onun da escinsel olup
olmadigini hatta ayni alintiyr yapacak olursak “abin, erkek mi?”
diye sordu. Gergekte agabeyim de escinsel fakat o konumda
bunu séylemedim. Giinlerce, haftalarca annem agladi, tansiyon
problemi yasadi, benimle konusmadi, hep tartistik, agir
hakaretlerde bulundu, duygu somirisi yapti, vazgegmem
degismem igin baski uyguladi.

Psikolojik siddet diyebilirim. Duygu sémiirisi yapip,
kendilerine yasattiklari stres nedeniyle bozulan sagliklarinin
sorumlulugunu bana yiiklediler. Beni seytan, mikrop, hastalikli
olarak nitelendirdiler. Sirf onlara inat béyle oldugumu iddia
edip, onlari hep (izdi§iimi ve béyle bir kizlarinin olmasini
istemediklerini, eger onlari seviyorsam degismemi istediler.
Direk baski uyguladilar. Bizim evde evlilik konusu gok konusur.
Ailem bir giin evlenmem gerektigini (bir erkekle) her zaman
belirtiyorlar. Son nefeslerine dek hep evienmemi hayal edecek-
lerini digtintiyorum.

Bana olan giivenleri sarsilmig durumda. Her konuda yalan
soyledigimi ve hep de s6yleyecegimi diisiiniiyorlar. Aramizda
goriinmez bir duvar olustu, onlara olan sevgimi cok yagmaladilar.
Annem, bazen sanki hig boyle bir sey yaganmamig gibi benimle
erkekler hakkinda konusmaya calisiyor. Agabeyimi de
etkileyebilecegimi diisliniip bazen ¢ok ist paranoyalar yapip,
hepimiz igin hayati ¢ekilmez kiliyorlar. Ama bazen de gayet
iyiyiz, birlikte yemege gidiyoruz, annemle kahve fali bakip
sohbet ediyoruz. Babam bana sariimiyor, bazen ¢ok uzakla-
siyorlar. Ailemle arasi gok iyi biri iken artik higbir sey eskisi
gibi degil. Ne onlar icin ne de benim igin. Gok hirpalandik, hala
da devam ediyor. Artik bu konuda konugsmamaya 6zen
gbsteriyorum. Ve agabeyimin (istiine gelmemeleri igin gaba
sarf ediyorum ¢iinkii o acik degil ve onu korumalyim.



Erkek escinsel; 22 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Aileme agilma siirecim 21 yasinda oldu. Bir giin canima tak
etti, anne ben escinselim dedim ve hig tahmin etmedigim bir
cevapla karsilastim “evet biliyorum zaten” dedi ama bu siire¢
burada anlatilacak kadar kisa bir sey degil tabi ki babam da,
annem de bunu dogal karsiladilar ve beni daha iyi tanimaya
calistilar. Bu da beni yeniden dogmus gibi hissettirmisti. Karsilikli
agladigimizi hatirliyorum ama béyle oldugu igin degil daha
6nceden bu konusmayi yapmamig oldugumuz igin kaybettigimiz
yillara.

Annem, babam, teyzem, halam hepsi biliyor. Baski ve zorlama
yapmadilar, onlar da benimle birlikte bu durumu dogru bir
sekilde algilamaya calistilar. Evlenmeye de zorlanmadim ancak
annemle babam kabullendikleri halde hala evlenebilecegimi
disiiniiyorlar. Bugiin annemle hi¢ anlagsamadigimiz kadar iyi
anlasiyoruz bir abla kardes iliskimiz var. Babam da bana karsi
daha ihml ve daha dikkatli olmaya caligiyor.

Erkek escinsel; 24 yasinda. Ailesinden ayri yasiyor.

Aileme escinsel oldugumu sdyledigimde, bunun bir hastalik
oldugunu diistintiyorlardi. Transeksiiel olmamdan korktular.
Psikiyatra gittik. Annem tedavi (hormonal) olmami Gnerdi.
Kabul etmedim. Ilk g6tirdukleri psikiyatr, bilimsel olmayan bir
siri sagmalik sdyledikten sonra bagka bir doktora gittik.
Gittigimiz doktor bu konuda ¢ok bilingliydi. Sonradan her sey
cok daha iyi oldu.

Gizli yasamami sdylediler. Ezilen kimligimi agiga ¢ikartmami
istemediler. Gok sert bir tepkiyle karsilagmadim. Annem, babam,
abim, teyzelerim, ananem, halalarim, kuzenlerim hepsi escinsel
oldugumu biliyor. 17 yasindaki kuzenim de escinsel. llk basta
bunun degisebilecegini diistinseler de bu ¢ok kisa bir siirecti.
Bunun tedavi edilemeyecegi ve degisemeyecegini 6grendiler.
Bu konuda zorlama ve baskiyla karsilasmadim. Bugtin, tam
olarak hayalimdeki iligkiye ulasmis sayilmam. Sevgililerimi
ailemle tanigtilyorum. Beraber ayni evde tatil bile yapabiliyoruz.
Benim bir érgitte cahistigimi biliyorlar. Ancak basinda ve
medyada goriinlir olmamdan ¢ekiniyorlar. Ailemin hayatimda
bir engel oldugunu disinmiyorum. Sadece tek eksiklik beni
bu miicadelede desteklememeleri. Beni gergekten kabul etseler
de bu durumu benimseselerdi, benimle bu yolda yirtimeleri
gerekirdi.



Erkek escinsel; 37 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Evliyim. Aile ve gevre etkisiyle evlendim, belki kurtulabilirim
digiincesi de etkili oldu evienmemde. Kendimi biliyordum ama
farkina varmam 35 yasimdayken oldu. Sevgilimin kimlik
karmasasindan beni kurtarmasi sonucunda, evliligimde esime
gey oldugumu sdyledim. Kendi ailem, annem, babam bu konuyu
heniiz bilmiyor. Sadece kiz kardesim ve esim biliyor. Son iki
yildir farkindayim ve ailem 6grenirse ne yapar onu kestire-
miyorum. Zor olur herhalde onlar igin.

Evliligimde esime sdyledi§im zaman sebebi yani nasil bir
olayla bu sekle geldigini 6grenmek istedi. Anlayigla karsiladi
ancak sebebini duydugunda benim sugumun olmadigini, dig
etkenler yiziinden olan bir olay oldugunu, psikolog marifetiyle
kurtulabilecegimi soyledi ve beni kabul ettigini séyledi. Iki yildir
da evliligimiz cat pat gidiyor. Dayim ve bir amcam da escinsel.
Bugiin annem babam ve erkek kardesimle belki biraz mesafeli
ama kiz kardesimle sirlar paylasacak kadar iyi.

Kadin escinsel; 18 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Bir arkadas ailesine agilma hikayesini anlatiyordu gaza geldim.
Eve gidip ben escinselim dedim. Escinsellik ile feministligi
karistiriyor olmayasin gibisinden sorular geldi. Teyzem, annem,
babam, ablalarim, enistem, herkes biliyor yani. Bir baski
gbrmedim, babamla anlasamiyoruz ama bunun cinsel kimligimle
bir ilgisi yok.

Erkek escinsel; 30 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Gocuklugum (8 ve 14 yas) sirasinda birkag kez kendi cinsimle
miinasebetteyken, tesebbiis ederken yakalandim. Sonra
dayanamayip 15 yasinda oturup anlattim. O giinden beri de
sadece arada bir, evlen torun gorelim, deyip durdular ama
sevgililerime de karigmiyorlar. Hemen doktora gidelim ve neden
bdyle oldu sorusuyla beni soru yagmuruna tutmusglardi. Tiim
siilalem biliyor. 1k 6nceleri degismeye zorladilar evet ama
sonra garesiz pesimi biraktilar. Ginki ben iki arada bir derede
duramadim ben ne oldugumu biliyor ve bununla gurur
duyuyordum. Normal ve karsilikli anlayis icerisinde ama hala
iclerinde bir torun ézlemi var. Ne yalan sdyleyeyim benim de
icimde gocuk Gzlemi var.

Erkek escinsel; 27 yasinda. Ailesinden ayri yasiyor.
Erkek kardegime ve kuzenlerimden dgiine (l¢i de kadin)




acildim. Herhangi bir olumsuz tepkiyle karsilagsmadim. Bunun
benim bir tercihim oldugunu, saygi duyduklarini séylediler. Ve
beni her haliikarda destekleyeceklerini ifade ettiler. Ama dikkatli
olmami, yani kendimi korumak anlaminda dikkatli olmami
eklediler soylediklerine. Ailemle iligkim bugtin igin normal,
ailem benim yagadigim yerden farkl bir yerde yasiyor. Annem-
babama soyledigimde ne tepki vereceklerini bilmiyorum tam
olarak. Annemin anlayabilecegini diistiniiyorum ve de onun
icin her seye ragmen destekleyecegini.

Erkek escinsel; 25 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Uzun siirdii, halen hatirlatma yapmak gerekiyor ve agiima
sireci aslinda bitmiyor. Bu kotii haberi daha uygun bir zamanda
sOyleyebilirsin denildi, uzun siire insan her istedigine sahip
olamayabilir denildi, gdrmezden gelindi, bahsedilmedi, soru
sorulmadi. Sadece annem, ablam biliyor. Annem, psikiyatra
gitmeye zorladi. Herhangi bir cinsel iliskiye girmemi dogru
bulmadi§ini soyledi. Ailemle iliskim bu konu konusulmadig
siirece uyumlu. Bu konuya ¢ok ciddi siddetli bir tepki yok ama
konugmama egilimi var.

Erkek biseksiiel; 18 yasinda. Ailesiyle hirlikte yasiyor.

17 yasinda telefonla konusurken yakalandim. Gergi ge¢mis
dénemde beni anliyorlarmig ama gey kavramini bilmedikleri
icin konduramiyorlarmis. En sonunda anlattim, anlatmaz
olaydim. Ailemin yasam tarzi ve yasayis bigimi asla boyle bir
diisiinceyi kaldiramayacagini biliyordum. Beni ilk 6grendiklerinde
direk bana ben teyzene ne derim, ben dayina ne derim gibi ya
da bu ne, sen kendini kandiriyorsun bdyle olamazsin, boyle bir
sey yok sagma sapan seyler iste ya, su an mutlu muyum veya
beni kabullendiler mi asla, sirekli tartigiyorlar, bagiriyorlar.
Siirekli 6gitler. Yani keske sdylemeseydim beni bilmeselerdi.

Annem, babam, kardesim, halam, dayim vb. siilalem biliyor.
Bir ben ¢ikmisim aileden. Qoooo siirekli baski, degiseceksin,
bu diisiincelerden kurtulacaksin, geylerle goriismeyeceksin
vb. Ha bir de asla renkli seyler giymeyeceksin. Beni siyahlara
blriddler. Yasim daha kiiglik olmasindan dolayi zorlamadilar
ama evleneceksin diyorlar. Tabi ki ben evlenmeyi digtiniyorum.
Simdilik iligkim iyi ¢link{i ben hep susuyorum, yoksa hep bagirti
cagirt, kafam almiyor artik biktim.



Kadin escinsel; 39 yasinda. Ailesinden ayri yasiyor.

1990 yilindan beri agigim. 5-6 yil kadar erkek kardesim ¢ok
sert olamasa da tepkisini belli etti. Simdi her sey yolunda.
Saskin ve kayitsiz kaldilar. Gekirdek ailem biliyor. Sanirim
kuzenim de escinsel. Zorlama yok, ima var. Evlilige zorlanmadim.
Bugiin iyi ve saygil bir iligkim var.

Erkek escinsel; 27 yasinda. Ailesiyle hirlikte yasiyor.

Aileme highir zaman agikca aciimadim. Agikgasi bunun nedeni
korkudan gok onlarin bunu kaldiramayacaklarini bilmek ve bu
nedenle de onlar tizmemekti. Ne de olsa biraz muhafazakar
degerleri var, her ne kadar bir burjuva ailesi olsalar da boyle
bir seyi kaldiramazdi ikisi. ..

Ancak ta ki askere gittigimde ¢iirlik raporu alincaya kadar;
ciiriik raporunda yazan psikoseksiiel bozuklugu avukat bir
dostum sayesinde psikotik bozukluk yapmistik. K6tii olan aylar
sonra doktor raporunun evime postalanmasi oldu. Bunu da
annem gormis ve anneler i¢glidisel hisseder derler, herhalde
kadin babama tam vermis bu ne diye, sonra elinden kapmis.

Bu arada ben de aylarca evde gizlice kaldim, bunu da belirtmek
isterim tuhaf degil mi? Bunun nedeni de babamin benim hala
askerlik yapiyor oldugumu diisiinmesi imis, anneme gore
babam askerden déndigimi duyarsa gok kotii olurmus zaten
rahatsizmis kendilerince onlarda haklh bir sey diyemiyorsun.

Neyse annem alinca ben evde degildim o sirada geldim ve
annem beni odaya gekti, psikiyatri raporu ile beraber yollamiglar
eve bir de. Annem, ben elli yaginda kadinim, hayatimda bdyle
seyler duymadim, bunlar nasil bir sey dedi. Gok iiziildii, basladi
aglamaya her ne kadar iginde yillardan beri siiphe olsa da ki
bana hep soruyordu neden kiz arkadasin olmuyor senin diye,
bu kadar resmi bir belge ile gelmesi kadini soke etti.

Postaciyr yakalayamadim yani simdi giilsem de o glin ben
de sikildim ¢zellikle annemin dedigi bir s6z bana ¢ok tuhaf
geldi. Biraz igimi acitti, bu bende 6mir boyu gikmayacak bir
yara dedi, 6mriim boyunca bu sirri saklayacagim dedi. Bende
artik merak etme annecim ben 27 yasindayim, iyiyi dogruyu
tek basima 6grendim dedim. Bir daha bu konu konusulmasin
dedi yle kaldi. Yani anlayacaginiz benim ailemin béyle bir seyi
kabul edip benimseyebilmesi imkansiz. Simdi béyle boyle
devam ediyoruz, bir sey konusulmuyor ama ben de kendi
hayatima devam ediyorum, en azindan artik annem neden kiz
arkadasin yok diye sormuyor, stipheleri kalkti.




Erkek escinsel; 27 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Olay ashinda bir tesadif sonucu oldu. Hig¢ hesapta yokken
acllmak zorunda kaldim. Yani bir siireg yoktu aslinda. Agilacagim
glnd de planlamiyordum

Ogrendiklerinde sirasiyla suskunluk, sok (biling kaybi gibi),
tepkisel bagirma, haykirma, aglama krizleri ve siddet.

Bunu bir hastalik olarak basta gérdiler. Benim tedaviyle
degisecegimi sandilar. Homofobik bir aile olduk birdenbire.
Televizyonda gikan geylere yiiksek sesle 'glinahkar ibneler
ateste yanacaklar' seklinde benim yanimda sovild(i. Babam
glimis kiipe yiziik ve kolyemi gekicle pargaladi. Telefonuma
el konuldu ve sokaga ¢ikma yasagi bagladi. Hatta odama
hapsedildim birkag giin. Arkadaslarim sorgulanmaya baslandi.
Kimin oglu kimin kizi nerde okuyor seklinde. Takip telefonlari.
Ve bir glin odamda kitapligin yanina konmusg gazete eki. Bir
dergi. Babacim almig bana. Dergide bikinili hatunlar var ah
babacim ah. Ve geceleyin yatarken annemin ve babamin aglama
sesleriyle uyanmam. Benim yiiziime haftalarca bakmamalari
g0zlerini kagirmalari. ..

Bir insanin maddi bagimsiziigini kazanmasi ve hayatta kendi
ayaklarinin Ustinde durmasi gok dnemli. Universite okurken
aileme aciimigtim ve su an mezun olali 7 sene oluyor.
Istemeyerek de olsa askerligimi yaptim. Sinavi kazanip kamuda
calismaya bagladim. Onlarin yliziinii kizartacak higbir hareket
yapmadim. Yanima yaklasan geylere daha temkinli davrandim.
Hem kendimi hem de onlari izmemek adin. Su an yillar 6nce
bu olayr hi¢ yasamamigiz gibi davraniyorlar. Her sey unutulmus
sanki. Konusu bile agilmiyor. Beni kizina almak isteyen
komsularimiza da giiliyoruz artik annemle.

Erkek escinsel; 19 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Aslina bakilacak olursa benim aileme agilma siirecim ¢ok da
sancili gegmedi. On alti yasimdayken agilmigtim; bir siire
boyunca annem beni evden kovdu falan burnum siirtsiin diye
ama simdi aramiz gok iyi. Ilk zamanlar baski yapmislardi,
hemen escinsel olduguna karar vermemelisin, bir doktora
gidelim, belki tedavisi vardir demislerdi.

Kaos GL veya Lambdaistanbul'a gidip geldigimde, oradan
arkadaslarla gériistigimde bitiin escinselleri sen mi
kurtaracaksin demislerdi rnegin.

Beni taniyan herkes benim egcinsel oldugumu biliyor. Dayimin
oglu da escinsel.



Ailemle iliskim su anda olmasi gerektigi gibi bence ¢ok iyi
durumda pek gok kisiye gére. Annem bana sevgili bulmak igin
ugraslyor 6rnegin yalniz kalmama dayanamiyor.

Kadin escinsel; 20 yasinda.

Korkungtu! Zaten ben agilmadim, o (annem) bunun igin her
seyi yapti.

Ik tepkisi, “Bunu sana kim yapti!?” olmustu.

Annem babam, abim, annemin gevresi escinsel oldugumu
biliyorlar.

Degismem igin ¢ok baski yaptilar. Bugiin ise benle
g6rigmiyorlar. Maddi destekleri yok.

Erkek escinsel. Ailesiyle hirlikte yasiyor.

Escinsel oldugumu sadece abim biliyor. E-mail'imi agik
unutmusum. Abim de agik kalan e-mailimdeki escinsel gruplari
g6rmus. Ondan 6nce de resimli giplak bir erkegin resmini
g6rmiis, baslik olarak da bunu tamamlayici bir ifade vardi o e-
mail'de zaten.

Hemen benimle konugsmak istedigini soyledi. Gozlerinde
blylk bir sok ifadesi vardi. Kisacasi anlamistim onun da
anladigini. Ama sikilmistim zaten grenmesini istiyordum artik
birilerinin. Evet dedim dogru... Dogru..

Uzak akrabalardan escinsel oldugundan siiphelendiklerim
var. Ama en son kiz arkadasi var diye duymustum.

Abim escinsel oldugumu kabullendi. Ama bu konu hakkinda
fazla konugmuyoruz. Escinsel oldugum igin degismeye veya
evlenmeye zorlamadi.

Erkek escinsel; 22 yasinda. Ailesi ile birlikte yasiyor.

Cinsel yonelimimle baristiktan gok kisa bir siire sonra, 17
yasimdayken d@rendiler. Deneyimsiz ve escinsellikle ilgili bilgisiz
oldugum igin bir siire duygulanim (izerinden kimligimi paylasmak
zorlayiciyd. Psikologumun esliginde ailece 1 yila yakin yardim
aldik. Onlar 6grendikten bir kag ay sonra notr kalmayi
basaramayip maskelerini gikardilar. Babam onu bu bilgiyle
mezara gétiirecegimi sdyledi, annem beni bir birey olarak kabul
ettigini 6nemli olanin benim mutlulugum oldugunu séyledi.
Zamanla annemin yardimiyla babam da ¢ogu seyi atlatabildi.
Bugiin kuzenlerim dahil yakin ailemden herkes escinselligimi
biliyor. Ogrendiklerinde ilk verdikleri tepki oncelikle bu konuyla
ilgili highir sey bilmediklerini ve bir psikologa bagvurmamiz



gerektigini soylemek olmustu. Babam degistirmek icin bir siire
caba gosterdi. Freud destekli bir psikiyatra gitmem igin 2 ay
zorladi. Lakin durumun degismeyecegini anlayinca gok zorlandi.
Bir anlagsma imzaladik denebilir o dénemde. O benim hayatima
saygl gbstermeye basladi ben de onun yaninda bu konuyu
agmamaya gayret ettim. Annemin yatistirici tepkileri sayesinde
beni sevmeyi, degistirmeye tercih etti. Bir kag ay evvel erkek
arkadasimla uzun bir diyalogun esigindeyken beni ne kadar
cok kabullendigini gordiim. Aglayarak yanina gidip onu gok
sevdigimi sdyledim. Bana sarildi ve sadece 6zgiirce
davranamadigim igin ve bunu diizeltemedigi, elinden highir
sey gelmedigi igin gok UzGldigini s6yledi. Artik her sey
yolunda. Sevgilim evime gelebiliyor. Annem bir takim dergilere
ve gazetelere kapali roportaj verdi.

28 yasinda; erkek escinsel. Ailesinden ayri yasiyor.

Abisi ve ablasi escinsel oldugunu biliyor. Ailesinde kendisinden
baska escinsel biri var mi bilmiyor.

Ailemden bir tek abim ve ablam biliyor. Abimin 6grenmesi
rastlanti sonucu olmustu. Bile isteye gerceklesen bir 6grenme
olmadi yani. Bu olaydan sonra oturup uzun uzun konustuk ve
escinselligin bir hastalik olmadigindan, bugiine dek yasamimda
“var” sandiklari pek ¢ok seyin ashnda “yok” ve yanilsama
oldugunu, onlarin yerine “var” ve gergek olanlarin farkliigina
dek pek cok seyi anlattim. Sakin bir konusmaydi. Bu siire¢
benim abimle iligkimi kdkiinden degistirdi. Hayatimizda ilk kez
abi-kardes olduk bdylece.

Ablama ise birdenbire soyledim. Yillardir goriismiyorduk ve
“hayatin nasil gidiyor” sorusuna ilk yanitim “acik” hayatimi
anlatmak oldu. Hayatimin gok diginda yasiyordu nasilsa. Nasilsa
kaybedecek hichir seyim yoktu. )

Ogrendikten sonra abimin verdigi ilk tepki 6fkeliydi. Istenmeyen
bir olay sonucu 6grenmisti ve yapabilecegi higbir sey yoktu o
anda. Ama bir giin sonra anlamaya calisti. Bu gok 6nemliydi
benim igin. Ablam ise ne diyecegini bilememisti. Beni boyle
seversin yoksa giderim, santajim ige yaradi. O da anlamaya
calisti. Ikisinin de, 6zellikle ablamin bogazina takilan ilk sey
evlenemeyecek olmamdi. Bunu bilmek ablami ¢ok dzmiistu.

Escinselligimi degistirmeye veya evlenmeye zorlanmadim.
Yalnizca az 6nce de soyledigim gibi anlamaya calisma siirecinde
evlilik ve karsl cinsle olabilme ihtimallerim izerine konusuldu.
Bir tek buna baski diyebilirim ama giddet igermiyordu.



Bugtin ailemle iligkim istedigim gibi. Ayri kentlerde yasiyor
olmamiz benim istedigim hayati kurmami saglyor. Maddi
olarak bagimsiz olmak da gok énemli. Béylece benim hayatima
dair isteklerini kontrol edebiliyorlar. Sinirlarimi gérebiliyorlar.

Bunun diginda ikili iliskimizde kokI degisimler oldu. Abim
ve ablam “sakli” ve “yalan” bana anlatmayacaklar seyleri simdi
cok rahat anlatiyorlar. Arkadas olduk giinki.

Erkek escinsel; 23 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Kocaeli Universitesi'nde okuyordum ve oradayken arkadas-
larimla kalyordum. Ailem Istanbul'daydi. Bir giin, kiz
arkadaslarimdan birisiyle konugup dertlesirken, bir yandan da
(alkoliin etkisiyle belki de) artik higbir seyi gizlememem
gerektigini diistindiim ve anneme bir kisa mesaj génderdim:
“Annecigim, boyle 6grenmeni istemezdim. Ama artik senden
bir sey saklamak istemiyorum. Beni boyle kabul etmelisin. Ben
escinselim.” Gok kolay olmustu. Zor olan ne tepki verecegini
bilmemekti.

Mesaji gonderdigimde Persembe gecesiydi ve Guma giinii
eve geri donecektim (keske hafta baginda, drnegin pazartesi
atsaydim mesaji da, ortalik stit-liman olsaydi diye az distin-
medim). Annem, mesajima cevap vermeyince ve aramayinca,
Cuma sabahi derse girmeden 6nce, ankesorlii telefondan evi
aradim. “Mesajimi aldin mi” dedim. “Aldim” dedi. “Ee?” dedim.
“Ne ee'si? Sen benim oglumsun, canimsin, kanimsin. Ne
diyebilirim ki? Her seye ragmen seni ¢ok seviyorum.” dedi.

Annem, kiiglik ablam, biliyiik ablam (zaten iki ablam var),
blyiik ablamin kocasi biliyorlar.

Hig baski gérmedim, degismeye zorlayan da olmadi. Ama
amcam escinsel oldugumu bilmedigi halde, siiphelendigi igin,
beni psikologa géndermeye calisiyor. Kadin gibi hareket ettigimi
sdylemis anneme ve bunun yillardir babasiz olup, evde tek
erkek olup, 3 kadinla (annem ve iki ablam) birlikte yasamami
goOstermis. Bu nedenle psikologa gitmeliymigim.

Biitiin kuzenlerim evlendi. Herkes “sira sende” diyor. Ben de,
bilmeyenlere, “Ay ingallah” deyip, gilliyorum. Gok bekleyecekler
galiba.

Ailemle ¢ok iyi bir iliskimiz var. Sevgilim evimize geliyor
stirekli. Annem, onu o kadar ¢ok seviyor ki, bana hediye aliyorsa,
ona da aliyor. Sirf o seviyor diye bazi yemekleri pigirdigi oluyor.
Sevgilim anneme “anne” diyor. lliskimizde sorun oldugunda
annem barigmamiz igin elinden geleni yapiyor, ¢ok (ziiliiyorlar.




Hatta bir giin kavga ettik sevgilimle ve sdzde ayrildik. Anneme,
ayrildigimizi séyledim. Hemen ablami arayip anlatmis, ikisi de
blitin gece uyuyamamiglar. Ertesi giin ablam konugup
dertlesmeye, akil vermeye geldi...

Erkek escinsel; 32 yasinda. Ailesinden ayri1 yasiyor.

Dokuz yildir yurtdiginda yasiyorum. Uzun yillar kendi igimde
tartistim, acaba aileme agilsam mi agilmasam mi diye. Sonugta
hep aglimamaya karar verdim. Sonrasinda olabilecek seylere
karsi gogus gerebilecegimden emin degildim, agiimaktan
korkuyordum. Fakat bir yandan da i¢imde biriken ve soylemek
istedigim ok sey vardi. Annemin siirekli ne zaman evlenecegimi,
ne zaman bir kiz arkadasim olacagini sormasi da isimi
kolaylagtirmiyordu. Aileme karsi diirist olamadigim igin igim
icimi yiyordu. Onlardan uzakta yasiyor olmam da isleri
zorlastinyordu. Telefonda agilmak istemiyordum. Son Tiirkiye
gezimde olanlar oldu. Aslinda agiimayi planlamiyordum fakat
tatilim boyunca annemin evlilik ile ilgili sorulari icimde miithis
bir sikinti yaratti. Bir aksam annem babam ve ben televizyon
karsisinda otururken annemin ¢ok sessiz oldugumu sdylemesi,
bir sorunum olup olmadigini sormasi fitili atesledi. Hi¢ de
planlamadigim halde birden aglama krizine girerek onlara
acildim.

Sok! Tek kelime ile sok... Babam uzunca bir siire sesini bile
ctkaramadi. Annem mahvoldu! “Ben senin zaten bir sorunun
oldugunu biliyordum, ben hissetmistim, anne y(iregi hisseder”
demeye bagladi ve hemen ardindan “sakin {izillme oglum, sakin
iiziilme, caresini bulacagiz, diizeltecegiz bu durumu” dedi. Yani
anlk sokun ardindan gelen tepki “bu ¢ocugu nasil kurtaririz,
nasll diizeltiriz” oldu.

Acildigimin ertesi giini apar topar (Cumartesi olmasina ve
cogu hastane kapall olmasina ragmen) bir psikologa gétirdilddm.
Bucun bunlar 30 yasinda iken yagamak da beni utandiriyordu
acikcasi. Fakat onlarin géziinde hala 10 yasinda ufak gocuk
gibi oldugum icin onlara gdre normaldi tabii. Agildiktan sonraki
2-3 glin icerisinde ailemin duygusal durumu gidip gelmeler
yasadi. Bazen kabullenecek gibi goziikiiyorlardi, bazen de tam
tersi. Degismem igin ¢ok baski yaptilar, psikologa gitmemi
istediler, kendimi tutmami ve escinsellik yapmamami, escinsel
arkadaslarimla iliskimi hemen kesmemi istediler. Ttirkiye'ye
temelli ddnmemi istediler. Tiirkiye'deki tatilimi bitirip yurtdigina
dondiigiimde de baskilar telefon iizerinden devam etti. Hatta



mektup bile yazdilar! Gok sikintili bir yil gegirdim.

Aradan bir buguk yil gecti. Babam artik degismem igin israr
etmiyor, bu konuyu agmiyor bile. Telefon konugmalarimiz biraz
normale dondi. Fakat gey yasamimla ilgili highir sey sormuyor.
Sanki bu olay hi¢ olmamis gibi. Annemin durumu farkli. O bir
tlirli kendine gelemedi. Hala kabullenemiyor. Benimle uzunca
bir siire konusmadi. Son zamanlarda biraz konusur oldu fakat
0 da ¢ok fazla degil ve onda da yine psikologa gitmemi istiyor.
Bana ¢ok kirgin oldugunu séyliiyor siirekli, onlara zamaninda
sodylemedigim ve onlardan “yardim” istemedigim icin. Yani
hala bunun tedavi edilebilir bir hastalik oldugunu disindyor.
Eger zamaninda, escinsel oldugumu ilk hissettigimde onlara
acllsaymisim, bu isin ¢éziimii bulunurmus. Ve ben agilmadigim
icin de ¢ok kirgin. Annemle iliskimizin eski rayina oturmasi
daha en az 2-3 yimi alacak gibi geliyor bana. Abimle iligkilerimde
bir sorun yok. Onun kabullenmesi ¢ok kolay oldu. O da
baslangigta ¢ok sasirdi, sok oldu, hatta bana “en azindan
biseksiiel olmay! denesen” gibi seyler sdyledi. Bir iki web
sayfasi yolladim ona bu konu ile ilgili, 0 zamandan beri béyle
garip onerilerde bulunmadigi gibi “senin de Tiirkiye tatillerin
hep zor olmustur herhalde, simdi anliyorum” gibi anlayigh
seyler soyllyor.

Erkek escinsel. Ailesiyle hirlikte yasiyor.

Bes yildir iki ablasi biliyor.

Escinsel oldugumu ilk ablama séyledim ve ikimiz de aglamaya
basladik. Ablam bana ben seni sen oldugun igin seviyorum
dedi. Bu, hayatimizda hicbir seyi degistirmeyecek, sadece artik
birbirimizi eksiksiz taniyoruz dedi.

Ailemden bildigim baska escinsel yok sadece kuzenim var.
Erkeklerle iligkisi oldugunu biliyorum ben de aktif geyim; ben
sadece erkeklerden hoslaniyorum o ise iligkiye giriyor ama kiz
arkadas var.

Ailem degismeye veya evlenmeye zorlamadi. Annem hala
gecici bir heves olarak goriiyor ama kabul etmesi bile, beni bu
sekilde, benim igin ok 6nemliydi. En sonsa bunun bir hastalik
degil dogustan gelen bir olgu oldugunu diistindiigiini ve beni
ne olursa olsun ¢ok sevdigini soyledi.

Ozellikle ablamla iligkim ¢ok iyi; msn'de erkek arkadaglarimla
konusurken selam soyler, eger iliskim uzun siirerse ablami
onlarla tanigtirinim. lleri gérisli iyi bir ailem vardi, bana masal
yerine kiiciikken ablam nazimin siirlerini okurdu.




Onlar benim hasta degil farkli oldugumu ve bunun da beni
6zel yaptigini diisiindiiler. Kiigiik ablamsa bana, her zaman
senin arkandayim, yeter ki her seyi hakkini vererek yasa, bana
seni savunacak ufacik da olsa bir nokta birak, dedi.

Saninm ¢ok sansliyim ve aileme ¢ok deger veriyorum ilk
anlattigim gtini hig unutmuyorum, kiigiik ablamla oturmus
cikolata yiyorduk, biraz igmistik, konusma escinsellikten agildi
ve bana sen escinsel misin, dedi. Birkag kere gaktirmigtim
escinsel oldugumu, evet dedim ve insanin Gstiinden biyk bir
yiik kalkar aglar, utanir aglar, korkar aglar ya hepsini o an bir
anda yasadim; kendimi tutamiyordum, su an anlatirken bile
ayni hisleri yasiyorum ve o da katildi aglama seansina, aglastik
ve birbirimize sarildik.

Sanirim ona sariimak ¢ok giizeldi, korkmustum ve o0 an o
kadar savunmasiz oldugumu hissettim ki her yerim titriyordu.
Bana bakti ve ne olursa olsun yiiziinii asla boyle agagiya indirme
dedi, hep yukariya bak, sen ne hastasin ne eksik sen dzelsin
birak bagkalari senin dniinde yiizlerini indirsinler dedi ve sarildik
birbirimize.

Saninm iyi ya da kotii karsilasalar da sdylemek hep zor, hep
ac verici, toplum igimize kadar sug oldugunu 6yle kazimig ki
olmadigini bilsek de kabul etmisiz. Ben sanshydim, umarim
herkes bu kadar sansli olur.

Erkek escinsel. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Ailem escinsel oldugumu TV'de yayinlanan Baki Kosar
eylemindeki goriintiilerim sonucunda 6grendi. Babama ve daha
aciimamis oldugum iki abime bu olay sonrasi acildim. Kiigiik
kardesim haric ailemin biittin fertleri escinsel oldugumu biliyor.

Annemin tepkisi sert denilebilecek diizeydeydi. Once beni
azarlamaya kalktl ama sonra acindirmaya calisti. Adana'ya
yanlarina gittim ve neyin ne oldugunu anlatabildigim kadar
anlattim. Devaminda illaki bir psikologa gitmemiz gerektigini
sdyledi annem. Gittik ve psikologa kisaca “aslinda buraya
annemi yatistirmaya geldik, ben ne oldugumu biliyorum”
dedikten sonra ailecek ve bir arkadagimla birlikte tatli yemeye
gittik. “Doktor da senin sdylediklerini séyledi” dedi annem.

Psikolog gitme diginda bir baski durumu yasamadim.
Sevgilimle yasiyor olmam diginda bir sorunlari yok ki abimlerin
de sevgilileriyle yasamalarina karsi gikmiglardi.

Ayri sehirlerde yaslyoruz ama eskisinden fazla sey paylasiyoruz.



Erkek escinsel; 21 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Aileme agilamadan 6nce kendimi kabullenmek gibi bir
asamadan gegtigime inaniyorum.

Annem 6§rendiginde, ne olursa olsun sen benim oglumsun,
unutma ben senin yanindayim, bunu birlikte asacagiz tabi
asllacak ne var onu anlayamamigtim o an.

Annemin haricinde teyzem de biliyor. Ailemde benden baska
escinsel olup olmadigini ise bilmiyorum.

Annem degismeye zorlamadi ama babama sdylemememiz
gerektigini onun kabullenemeyecegini sdyledi. Evlili§in ise lafi
bile aciimadi.

Bugiin annemle iligkilerim gayet giizel, iki arkadas gibi her
seyi paylasiyoruz. Hayatima giren insan kimse onla annemi de
tanistiryorum, kendimi daha gtivende hissediyorum. Babamin
bilmemesi bazen durumlari zorlastirabiliyor.

Kimse bilmeyince maskeli bir yagsam siirliyorsunuz, iki roliiniiz
var bir gey olan siz bir de ailenizin yaninda heteroseksiel
gbriinmeye ¢alisan siz, bilinmemesinden daha kotii. lyi ki ailem
bunlari kaldirabilecek kapasitedeymis yoksa ne yapardim
bilmiyorum, bazen ailesi bilmeyen arkadaslarima bakiyorum
ve yatip kalkip halime siikrediyorum hem aile bilince ve aile de
kiilttirli ve bilingliyse daha saglikl bir yagam siiriiyorsunuz.

Erkek escinsel; 23 yasinda. Ailesi ile birlikte yasiyor.

3,5 yildan beri devam eden bir siireg olarak degerlendiriyorum
aileme agilma sirecimi. llk gtinlerin yogunlugu ve sok ortami
zaman iginde yerini karsilikl anlayis ve de saygiya birakarak,
en azindan annem tarafindan kabul edilme asamasina girilmis,
onun agmasi gereken bir evre haline donusti.

Annemin bana o zamanki iligkimden sliphelenerek sordugu,
“Hayatinda birisi var ve ben o kiginin bir kadin mi yoksa erkek
mi oldugunu bilmek istiyorum.” sorusundan sonra, en basta
bir sok durumu iginde girdi. Bunu bildigini ve bu durumdan
uzun zamandir siiphelendigini séyledi ve hemen ardindan 6nce
kendisini, sonra da babamla beraber tekrar kendisini suglamaya
basladi. Beni biiy(tiirken bir hata yaptiklarini veya ¢ok kliselesmis
bir sekilde evlatlarina ¢ok yakin bir anne olmasi sonucunda
oglunun escinsel olmus olabilecedini distindigiini soyledi.
[lerleyen giinlerde annem ve babam oturup durumu
konusmuslardi ve hep beraber konu hakkinda konugmamiz
gerektigini sdyledi annem.

Babamdan aldigim tepki tam da bekledigim gibiydi. Geleneksel




bir yaklagim sonucunda, bunu asla kabul edemeyecegini,
alacagim yardim ve dayanisma ile tistesinden gelebilecegimiz
bir “hastalik” olarak gérdiigii escinsellikten kurtulabilecegimi
diistindiigini sdyledi ve onlari rahatlatmak adina psikologa
gitme Onerilerini kabul ettim.

Bu dénem boyunca, sadece mecbur kaldigimiz zamanlarda
konusma ve ayni gatl altinda ayri ayri gruplagmayi tercih ettik.
Ve siirekli akillarinda olan sorgulayici bakiglari ile de sirekli
olarak kafalarindaki sorulari cevaplamaya galisiyorlardi.
Psikologumla olan gortismelerden sonra, durumu mantikli bir
sekilde konusarak, benim rahatlamam igin geldigimiz bu kurumu,
ailemi rahatlatmak igin kullandim ve 1 aylik seanslar sonrasinda
annem ¢ok daha rahatlamig, babam ise héala kabul edemeyecegini
beyan etse de “hastalik” kavramini kafasindan atmig bir halde
ayrildik. Ik giinlerin yogun stresi ve sikintisi zaman iginde
azalmisti ve annem tarafindan bazi siireclerin asildi§ina dair
sinyaller gelmesine ragmen, babam hala ayni sekilde yoluna
devam ederek, gerekli gereksiz bu durumu kabul edemeyecegini
anlatiyordu.

3,5 yilin sonunda, ikimiz igin de sikintili gegen bu siirecin
sonunda, annemle iligkilerimi, ayriliklarimi veya escinsellikle
ilgili akla gelecek her konuyu konusabildigimiz bir iliskiye sahip
olduk. Hala idrak etmekte zorlandigi veya kabul etmesinin
zaman aldi§i siiregler olsa dahi, gegti§imiz aylarda yasadigim
ayrilik siirecinde en bly(k destekgimin annem olmasi artik
eski soguklugun ve de korkuyla gelen utanmanin ve suglamanin
kalktigini gosteriyor bana.

Anne babam ve tiim kardeslerim escinsel oldugumu biliyor.
Ailemde tanidigim baska bir escinsel yok. Agilma siireci boyunca
g6rdigiim veya gormiis oldugumu iddia edebilecegim tek
baski, disarida oldugum saatlerde gerek annemin gerekse
babamin, nerede oldugum ve ne zaman eve donecegim
konusundaki bir stire devam eden agiri ilgisiydi. Bunun diginda
acllma oncesi doneme kiyasla highir baski yasamadim.

Acgllmadan 6nce glnliik konugmalar i¢inde adi gegen evlilik
sozleri disinda, evlenmeye zorlanmadim. Aileme agildiktan
sonra gegen 3,5 sene icinde de bu sekilde laf arasinda gecen
evlilik laflari benim igin artik kullaniimaz bir hale geldi.

Babamla sinirlari 6nceden ¢izilmis ve agikca dile getirdigi
escinselli§i kabullenemeyecegi konusundaki beyanlarindan
sonra tutumumuz bu konuyu konugsmamak ve es gegmek oldu.
Annem ise elinden geldigi her zaman bana destek olup, kendisi



icin kabullenmenin zor oldugu ve biiyiik bir degisim gegirmesi
gereken bir siireg icine girerek, su anda her ne kadar hala
sorunlar yasadigini itiraf etse de ihtiyacim oldugu her anda
elinden gelen tiim destekle yanimda oldu. Buna ek olarak hem
annem hem de babamla olan iligkimiz aramizda yillardan beri
devam eden yalana dayall oyunun sona ermesi sebebiyle
escinsellik alaninin daha 6tesinde olan iliskilerimiz daha da ileri
bir boyuta taginmis oldu.

Erkek escinsel. Ailesiyle hirlikte yasiyor.

Kag yil oldu animsamiyorum. Yok yok hatirladim, sene 1997.
Lise bitmis ve ilk ve tek gey arkadasimla kisisel barisma ve
sosyallesme donemimizin baharindayiz. Ve o kadar heyecanl
ve kararsizim ki, bir seyriiseferden doniiste, mutfakta, annemden
gizli kiz kardesime, beni herkesten iyi anladigini, anlayigh
oldugunu diisiindigim kizkardesime birden "ben escinselim®
dedim. Bir kag dakika yiziime bakti ve birden, benim de "hala"
saka saka demedigimi gériince, gbzleri doldu ve birden hiingiir
hiinglir aglamaya basladi. Ve o kadar icten agliyordu ki ve ben
0 kadar berbat hissettim ki ve 0 an o kadar soguk ve donmustu
ki, az 6nce bekledigi repli§i o an agzimdan ¢ikartip, seller gibi
akan gozyaslarina degdirdim. Gozyaslar kurudu. Ama benim
icimde yangin bagladi. Birileri, kiz kardesim, igimdeki ormanda
piknik yapmig, sonrada mangal atesini séndiirmeden gitmis,
geriye alev alev bir yangin kalmigti. O ise zaferinden mutlu,
abisini yeniden "erkek" olarak gérmeye basladi. Ve o giin bu
glindiir, ne bir ses, ne de haber, gelmiyor kendisinden. Sanki
her hali, "abi bana bir daha bdyle bir "saka" yapma" der gibi. Ve
hi¢ beni anlamadidi, o an verdigi korkung tepkinin bana ne
yaptigini bilmeden, diislinmeden "normal" yasamina devam
ediyor. Ben ise, akacak mecra arama derdinde. O kapi senin,
bu kapi benim, icimden aileme milyon kere tekrar ediyorum:
"Anne, Baba, Kardesim... Siz benim degerli varliklarim, sessiz
de olsa soylilyorum, artik daha cesurum ve utanmiyorum. Ben
escinselim... Bilginize..."

Escinsel kadin. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Yaklasik 2-3 sene emin olduktan sonra soyledim aileme.

Babam, bu cesaretimden dolayi benimle gurur duydugunu,
ne olursa olsun her zaman yanimda benimle beraber
savasacagini, her seyden 6nce benim mutlulugumun énemli
oldugunu ve bunun bir hastalik olmadigini séyledi.




Babamin haricinde annem ve kuzenim de biliyor escinsel
oldugumu.

Ailemle iliskim higbir zaman k6t olmadi. Her zaman ¢ok
seviliyordum. Escinsel oldugumu séylememle hayatimda ailemle
ilgili higbir sey degismedi.

Erkek escinsel.

Ben de aileme bir sene kadar dnce acildim, daha dogrusu
anneme aglldim ilk 6nce. Boyle kimse bilmeyince zor oluyor,
insan bir destek ariyor bu destegi ya ailenin yaninda bulacaksin
ya da daha fazla ve pervasizca sekste, belki alkolde ve
uyusturucuda. Ben ailemle paylasmaya karar verdim, severken
de yanimda oldular ayrilik acisi gekerken de. Yalniz sunu fark
ettim ki aileme acildigimdan beri iligkilerime gerekli 6zeni
gbstermeye basladim. Ik sevgilimi anneme sadece arkadagim
diye gbstermistim - bilmiyorum sadece ne kadar iyi birisi
oldugunu gdstermek istemistim- su anki sevgilim ise okulu
tatile girer girmez bize gelecek ve ailemle tanisacak ve birkag
gece bizde kalmaya s6z verdi.

Sanmiyorum Ki, bir aile gocuklarina zarar vermek istesin.
Ama bilmenizi isterim ki bazi asamalardan gegecek hepsi ltiraz,
Kabullenmeme, Tedavi arama, Sug ve suglu arama, Merak etme
arastirma, Kabullenme. Bu asamalarda belki cevaplamak
istemeyeceginiz sorularla karsilagacaksiniz ya da tekliflerle ama
sabirli olun her sey yoluna girecek.

Lezbiyen

Bir lezbiyen olarak ne aileme agiimayi ne de kendimi dogru
diiriist ifade edebilmeyi bagardim. Ustline Gstliik 130 kisilik
bir kiz yurdunda kalmak durumundayim. Umarim bir giin kisiler
cinsel yonelimlerini aitlik ve yasak olma durumlarindan uzak
sekilde yasayabilirler. Herkese sevgiler!



Gey

Escinseller, cinsel yonelimlerine ailelerin tepkisini fazlaca
abartiyor olabilirler. Benim annem de ablam da beni ok severler.
Aslinda onlarin bana karsi duyduklari sevgi oldukca kosulsuz.
Beni her durumda kabul etmeye hazir olduklarini diisiindyorum.
Ama yine de escinselligimi onlara agamam. Glinkii kendimi
yeterince tanimadan ve kabul etmeden onlara bunu agamam.
Bunun igin ¢cok zamanin gegmesi gerekiyor. Daha tam olarak
bir escinsel ¢cevrem bile yok. Kendimi tam anlamiyla kabul
etmeden bunu aileme ve arkadaslarima agmam ¢ok zor. Yalniz
annem cinsel egilimlerim hakkinda bir seyler biliyor olabilir.

Belki de bu konuyu desmek istemiyor. Ya da cinsel egilimlerimi
kabul etmek istemiyor ve igine bastiriyor. Babam ise yaklasik
5 yil 6nce 6ldi. Onunla pekiyi anlasamazdik. Babam cinsel
yanimi merak eder, kizlarla iligkilerimi 6renmek isterdi. Babam
escinselleri pek sevmezdi. Onlari birer cinsi sapik olarak gortirdii.
Neden kendi cinsinden olanlarla yattiklarini ya da bazilarinin
neden cinsiyet degistirdigini anlayamadigini soylerdi.
Escinsellerden hoslanmadigini her firsatta séylerdi. Hatta hig
unutamam bir defasinda televizyonda Gnlii bir film yildizinin
yasamiyla ilgili bir film vardi. Neyse, filmin bir sahnesinde kadin
(vani o film yildizi) kocasini bir erkekle yakaliyordu. Tabi ki bu
bir kadin igin ¢ok zor bir durumdu ve o0 adamdan bosandi.
Kadinin kocasini baska bir erkekle yakaladigi anda babam da
ablama dénerek “bak goriiyor musun, homoseksiiel, sapik”
dedi. Annem de o anda “igreng bir sey! (kadina yonelik) Sen
nasil evlendin 0 adamla” dedi. Bu gergekten benim igin zor bir
seydi ve tistimde epeyce bir gerginlik yaratiyordu. Bilemiyorum,
escinsellerin belki de sorunlarinin tamamen toplumsal ve ailesel
baski, yargi ve yasaklar oldugunu diisiiniyorum.

Erkek escinsel.

Aslinda tek korkum bagkalarindan duymalariydi bunu ve
benim kendimi anlatma firsatimin olamayacagini diisinmem
ya da o zamanki duygular, icimdeki heyecan, out siirecimi
birileriyle paylagma istegi, belki ders ¢alismak yerine hatmettigim
Kaos GL dergileriydi aileme escinselligimi anlatmam.

Ik kez bir erkege karsi hissettigim duygulari tam tanimla-
digimda goktan ana evinden ayrilmis, yurt odalarinda konaklar
olmustum ve bana dgretilen erkeklik modeline zit oldugumu
da yine bu yurt odalarinda anladim.

Bu kendi igimde yasadi§im tanimlama siireglerinden (ki bu




tanimlama siireglerim ezberletilmis tabularimla yliziesmemden
baska bir sey degildi; din, aile, komsu, orfler, arkadaslar...)
sonra kendimi fazlasiyla cinsel kimligimin arastirmalari iginde
buldum.

Derken tanistigim Kaos GL dergileri ve escinsel drgttlerin
(Kaos GL, Lambdaistanbul) yayinlari ile artik kendi igimde out
siirecimi tamamladigimi diistindiim.

Simdi ben rahatga 'gey' kelimesini kendimle 6zdeslestire-
biliyordum.

Ancak bunu kendime sdylemek o zaman bana yetmedi.
Acilmaliydim, agildikca rahatlayacagimi daha ¢ok huzurlu
olacagimi diisiindiim. Arkadaslarima agildim. Yetmedi. Aileme
de agilmaliydim ama DURdum. Bu kadar erken olamazdi, daha
bunu kendime itiraf edeli 1 sene bile olmamisti. Korkuyordum
ama inatglydim, aglimaliydim.

Sorular silsilesi:

‘Gergekten agiimali miydim?"

- Evet, ya baskalarindan duyarlarsa
‘Ya evden kovulursam?'

- Bilmiyorum.

- Bence bir sey olmayacak.

'Ya siddete maruz kalirsam?"

- Hayir, onlar zaten tahmin ediyorlar...

Onlarca soru, onlarca cevap, kurgular,... Kafamda giinlerce
yer buldu ama ne ailemi karsima alip konugsmaya cesaret
edebildim, ne de kendi icimde escinselligimi yasamay1 kabul
ettim ve bu kendimle hesaplagsma dénemim uzun bir siire
devam etti.

Belki aylar sonraydi. Elimde Simag kitapcigi var. Escinsellerin
ugradigi siddet konularini igeriyor.

Ben kitapcigi incelerken ayni odada annem ve ablam televizyon
izliyorlar. Aksam saatleri ve abim isinden yeni donmiis, odaya
girip yanima oturdugunda ates basiyor beni, kizariyorum, bir
korku var bende ama hig kimildamiyorum. Abim merakli gozlerle
ne okudugumu anlamaya galisiyor ve birden elimdeki kitapgigi
alip incelemeye koyuluyor -bense iyice titrek, heyecanl,
korkulu...

Hatirliyorum da soyledigi tek ciimle suydu:

- Eger sende onlardan biriysen benim kardesim degilsin...

Tabi bu gikismaya, yiiksek ses tonuna dikkat kesilen ablam
ve annem yere atilmis kitapgiga yonelirler.

Sanki bu olayla ilgili odadaki insanlarin tek ciimlelik haklari



varmis gibi;

ablam:

- Bunlar sadece ama sadece din eksikliginden kaynaklaniyor,
der.

Annemse bunu bildigini aslinda tahmin ettigini sdylerken
hayiflanir, sizlanir ve yakinir durur.

Bense daha fazla iisteleyemeyecegimden bu konuyla beraber
kendimi odama kilitler, sessiz ve sakin bir geceye baglarim.

Bu siirecte kendime defalarca kez sordugum sorularin
gereksizligini anladim. Escinselligimi kendi kafamda biyiittii-
gumi, ashnda aileme acgiklama cesaretini/tesadifiini
‘bagkalarindan duyacaklarina benden duysunlar'in arkasina
siginarak gergeklestirdigimi gordiim. Qysaki bu cesaret/tesadiif
olmasaydi, belki de ailem hala bilmiyor olacakti ya da bugiine
degin baskalarindan bile duymayacaklardi.

Sans ki cesaret/tesadiif gecesinde babam evde yoktu. Gergi
annem ve babam ayri yasadiklarindan dolayr babam hala evde
yok ama onun bu konuyu bilip bilmedigini inanin ben de bilmi-
yorum.

Halihazirda annemle ara sira telefonlastiklarinda annemin
konuyu gitlatip gitlatmadigi hakkinda da hig bir fikrimde yok.
Olsa da suan icin bir 6nemi yok. Simdilik sadece aramiz iyi.
Annemle de aramiz iyi. O geceden sonra bir daha bu konu hig
aclimadi. Hep gérmezden geldi cogu seyimi (6zellikle Kaos GL
dergilerimi), sorgulanmadim, psikiyatr diye diretmedi...

Tek kirginhigim (ki bu goktan gecti ve onun baska bir seye
sinirlenerek bana sdyledigi bir s6z oldugunu diigiinliyorum)
aynanin karsisinda kaslarimi alirken gordiigiinde:

- Ayni onlara benzedin, demesiydi (burada 'ayni onlara
benzedin' derken, bir énceki giin haber programinda izledigi
travestilerdi.) Ablamsa o giinden bugiine hi¢ degismedi. Hala
okudugum kitaplari elestiren, bilgisayarin karsisina gectigimde
sadece gey kanallarinda s6rf yapti§imi zanneden biri ve hala
din bilgisi anlaminda egitilemedigimi distinen tek kisi.

Simdi Antalya'da evimi yine annem ve ablamla paylasiyorum.
Oldukga siradan bir aile hayatimiz var. Ablamla zaman zaman
bu konular konusmaya firsat oluyor ama annem hig
ylizlesmekten yana degil, kabullenemiyor ya da bunlari benim
agzimdan duymak onu rahatsiz ediyor, bilmiyorum.

Ortaokul yillarinda birlikte oldugum kuzenim disinda
akrabalarimin bilmedigini dislndyorum ya da ben Gyle
saniyorum(!)




Is yerimde out'um; zaten ise kabul edilmem sirasindaki
etmenlerden birisi de ‘cinsel kimligimdi'.

Gergegi soylemek gerekirse hayatimda gok sey degismedi o
siiregten bu siirece... Sadece kendi kurgularim kafami ¢ok
agnitmigti ama sonrasi daha iyiydi, yani kurgularim kadar siddet
icermiyordu gergekler.

Umuyorum ki ailemize agiima siireclerimiz hepimiz igin daha
sancisiz geger. Ya da en azindan benim gibi korkularimiz olsa
da bunlari yagamayiz.

Erkek escinsel.

Oncelikle benim "agildiktan" sonra kabul gérme siirecim gogu
kisiden daha zor oldu. Tabii aslinda bir heterosekstiel gencle
kiyaslarsam kendimi, evet arada bir escinsel diye adim ¢ikiyordu
ama insanlari kandirmak bir o kadar da kolay oluyordu. Okulun
en glzel kiziyla ¢ik, iste artik onlarin kahramanisin. Bir de
uydurma iki seks hikdyesi anlat, artik onlarin tanrisisin. Ne
yazik ki bunlari yapmak zorundaydim. Hig sevmedigim kizlara
ctkma teklifi ediyordum. Onlar da kabul ediyorlardi, onlar her
seferinde bana seni gergekten ¢ok seviyorum diye aglarken
benimde igim kan aglyordu. Giink{i ben onlari sevemiyordum
ve onlari bu igreng oyunu dahil ettigim icin kendimden nefret
ediyordum! Aslinda sirekli kizlarla sahte iliskilere girmemin
altinda yatan en énemli nedenlerden biri de kendimi inkar
etmem olabilir, toplum ne kadar homofobikse ben de o kadar
homofobiktim ¢iink(i kendime agiimamistim. Evet erkeklere
karsi ilgim oldugunu biliyor her seferinde tévbe ediyor ve bir
daha yapmayacagima yemin ediyor, bu “hastaliktan” kurtulmayi
diliyor, bunun gegici bir stire¢ olduguna inaniyordum. Ne yazik
ki, benim gencecik beynimde olusan bu karmasanin mimari
toplumun heteroseksist dayatmalariydi. Ben de belki kizlarla
denersem onlara ilgi duyarim diyordum kendi kendime. Glinkii
hayir ben escinsel olamazdim, ben onlar gibi degildim.
Kiigiikligimden beri her tiirlii nefretin bayagi esprinin odak
noktasi olan escinsellerden olamazdim, maskemi taktim ve
oyuna devam ettim.

Ama artik daha da biyimistim. Yasitlarim sevagilileriyle
cinsel iligkilere giriyor her giin bana anlatiyor ve benden de
hikayeler duymak istiyorlardi, ben "yok oglum bisi yapmadim"
dedigim zaman bana "oglum ne kadar yakisikl cocuksun sendeki
tip bende olsun tiim okulu gotirmUstiim” tarzi i¢i bos cevaplar
aliyordum. Igimden de "evet yapardin ¢linkii senin beynin cinsel



organina kagmis, abaza" diyordum derinlerden sessizce. Diger
taraftan ¢iktigim kizlar benle ileri gitmek istiyor ve ben ecel
terleri dokiyordum ¢linki bu iskenceydi sanki hig ilgi
duymadigim hatta ¢cogu zaman midemi bulandiran bir kiz
dudaklarima yapismis ve ileri gitmek istiyor, benim mideme
kramplar giriyor ve kagacak delik ariyordum, sonunda anlamsiz
bir sebep bulup oradan kagip ertesi giin de ayriliyordum kizdan
sebepsizce. Peki neden tannim, ben bunlar yasamak zorundayim,
diyordum.

Kimi kandiriyordum, kendimi mi yoksa etrafimdakileri mi,
sadece gey damgasi yememek igin oynadigim bu igreng oyuna
deger miydi peki? En kotiisii giinden giine kendimi daha da
onursuz ve yalanci hissetmemi sagliyordu bunlar. Kizlarla
cikmadigim zamanlarda tehlike ganlari ¢aliyor ve ben kendimi
korumasiz kalkansiz hissediyordum. Zaten bir kag kisi bana
gey diyordu (hep en yakin arkadaglarim kizlar oluyordu, ayrica
erkeklerle genelevlere de gitmiyordum) ben bunla yiizlesmeye
hazir degildim ki 0 zamanlar kendimi bile tam anlamiyla kabul
etmemistim. Ya ailemin kulagina giderse, ya uyurken agzimdan
kacirirsam, ya bir kiz arkadasim ondan tahrik olmadigimi
anlarsa? Iste beynimde bu paranoyalar beni yiyip bitiriyordu
adeta, tabii ki de bunlar benim yasitlarimdan daha ¢abuk
olgunlagmami saglamisti ve artik kendimle hesaplasma zamani
geliyordu.

Bir erkek sevgilim olmustu. Aramizda ¢ikma teklifi gegmese
de birbirimize “agkim, bebegim” seklinde hitaplar baglamisti.
Bana kendisinin gey oldugunu séyliiyordu ve benim de gey
oldugumu iddia ediyordu. Ben de her defasinda ben gey degilim,
bu sadece gegici bir dénem diyordum. Bir yil kadar bir siire
birliktelik yagadik. Aynildigimizda uzun siire etkisinde kalmigtim
ve bu etkiyi de sadece aliskanlk olarak nitelendirmistim. Bir
kez daha erkeklerle olmayacagim diye kendime s6z verdim. Bir
kizla gikmaya bagladim. Kizla ilk esnada siirekli bulusuyorduk,
anilarimizdan, hayatimizdan s6z ediyor sirekli gtliip
egleniyorduk. Fakat bir seyler ters gidiyordu. Ondan hig
hoslanmiyor, etkilenmiyor hatta elini bile tutmak istemiyordum.
Aradan 7-8 ay gecti. Goriismelerimiz daha bir aralikl olmaya
bagladi. Bana sirekli agk mesajlari gonderiyor, ben génderdigi
mesajlari bile okumak istemiyor, telefonlarina cevap
vermiyordum Derken okuldan 2 yil boyunca tanidigim bir
arkadasim vardi. Gocugun tipine bile dogru diizgln
bakmiyordum ¢linkii giiniin birinde benim sevgilim olacagi




aklimin ucundan bile gegmiyordu. Bir glin kafeteryada otururken
telefon numarami istedi, verdim. Mesajlagsmaya basladik. O
glniin gecesi ona telefon ettim. Kisa siiren bir konugsmadan
sonra ona sen gey misin diye sordum. Ik hayir diye lafi evirip
cevirmeye bagladi. Daha sonra ise itiraf etti. Ben de ona ettim
ama hala aklimda onla sevgili olabilecegim distincesi yok. O
glin evime davet ettim onu. Iki giin sonra ise bende bir geceligine
kalmak igin geldi 3 gece kaldi. Hayatim boyunca paylasabi-
lecegim en glizel dostluktu sanki. Evine gitti ve aradan bir giin
gecer gegcmez beni evine davet etti. Bende sadece bir giinliigiine
onda kalmaya gitmistim iki giin kaldim Derken birbirimizden
hig ayrniimadik o giinden sonra. Sinav haftalarinda bile beraber
kaliyorduk. Sadece agir sinavimiz varsa ayriliyor o ayrilikta da
birbirimize duydugumuz 6zlemden galigamiyor, birbirimizi
dlstinlyor ve telefonda konusuyorduk.

Sevgimiz ve askimiz giinden giine artiyor, her gegen giin
birbirimizi kaybetme korkusu bir o kadar da sariyordu benligimizi.

1,5 yil birlikte olduk Kibris'ta. Bu siire zarfinda kiz arkadasim
bir yanimda, hayatimin agki diger yanimda cay bahgesinde
oturdugumuz zamanlar oluyordu. Ama her seye ragmen bize
gbre diinyada daha mutlu bir ¢ift olamazdi bizden bagska. Bu
nasil bir duygu nasil bir inanctir ki kelimeler kifayetsiz kaliyor.
Sonra Ingiltere'ye tniversite igin gittik. Kibris'a ailemizi ziyaret
amaclyla geldik, birbirimizden hig ayrilmadan ailelerle sirekli
kavga icerisinde geri dondiik. Bu arada kiz arkadagimla hala
beraberiz ama tek bir kez bile gdriismiyoruz. Ingiltere'ye
dondiikten sonra sanki birbirimizin degerini daha bir anladik,
birbirimize bir o kadar daha baglanmistik. Aramizda otobiis ile
11 saat mesafe vardi ve hi¢ bikmadan, usanmadan birbirimize
gidip gelmeye baslamistik. Birbirimizden uzaktayken glinler
gecmiyordu sanki. Ve artik son karari vermistik. Ya ayni yerde
okuyacagiz ya da ailelerimize gey oldugumuzu agiklayacaktik.
Ginkil ayr kalamiyorduk. Bu esnada da artik geylik benligimizi
benimsemeye baslamistik.

Artik kizlarla yasadigim bu oyuna da bir son vermeliydim
clinki artik buna daha fazla dayanamiyordum, ayrica hayatimin
her sabahina biri escinsel oldugumu anlayacak mi diye uyanmak
hastalikli bir durum haline gelmisti, bu normal degildi. Ben
kendimi diistincelerimi bastirdikga onlar katlanarak aci olarak
bana geri dénlyorlardi, ¢ok ilging bir donem igine girmistik
artik bazi giinler escinsel bazi giinler diiz seklinde davranmayi
énemsemiyorduk. O kisilik bolinmesi gibi yasadigimiz dénemi



geride birakmistik. Okulda disanda arkadaslarimin yaninda tam
bir heterosekstiel gibi davranma, hi¢ begenmesem de "off ne
glizel kizmig" deme, mankenler hakkinda atip tutma, kizlarla
evlilikten bahsetme. Bu artik bizim duygularimizdi, daha iyi
aciklarsam eger beni bu diinyaya degil de benden ve agkimdan
bagka kimsenin olmadigi bagka bir diinyaya gonderselerdi bu
sorunlari yasamak zorunda kalmayacaktik. Iste durum boyle
bir hal almisti eskiden escinsel oldugumu 7/24 G6rtbas edip
inkar ederken artik bilingalti olarak kabullenmistim ki bu agkimiz
sayesindeydi.
_ Tam ailelerimize agiklama karari almistik ki babam bir anda
Ingiltere'ye geldi. Ertesi glin de arkadagim bana gelecekti.
Babam perisan goriiniyordu. Bana kendisi sdylememis ama
annem hastanede yatiyormus slpheleri yiiziinden. Babamla
bir restorana gittik ve ona her seyi agikladim. Adam soktan 1
hafta dili peltek dolasti. Ben dogdugumdan beri babami hig o
kadar tizgiin gormemistim. Diinyasi bagina yikilmisti bir anda.
Sevgilim de bu sirada bana gelmisti. Sevgilim bana babamin
siirekli bir kenarda agladigini séyliiyordu. Bende buna alismak
zorunda diyordum ve birlikteligimizden taviz bile vermiyor,
geceleri sevgilim ile uyuyordum. Bu giinler gegtikge artik bir
savas haline geliyordu benim igin. Canimin gikmasindan bile
korkmuyordum ama tek diistindiigiim sey ya beni agkimdan
ayinirlarsa sorusu oluyordu. Sevgilim de bana sen merak etme
bizi kimse ayiramaz diyor, icime biraz da olsa su serpiyordu.
Sevgilimin de ailesine sdyleyecegi saat de gelip catmisti fakat
onunla ilgili konulara fazla deginmek istemiyorum ¢iinkii ben
kendi hayatimi anlatiyorum. Uzunca siiren bir miicadeleden
sonra Kibris'a geri dondiim. Hava alanindan inip hastaneye
gittik. Annem surati mosmor bir bigimde yatiyordu. Ardindan
askimi aradim, Kibris'a geldigimizi sdyledim, annemin durumun-
dan bahsettim ve ona ¢ok korktugumu sdyledim ama 6lmek
var donmek yok yolumuzdan dedim. O bana siirekli sabir
diyordu. Gok sabirli olmak zorundayiz diyordu. Ama ondan ayri
her saniyem benim igin 6liim gibi geliyordu. Glinlerce gecelerce
aglamalar, kan kusmalar. Psikolojimi artik siz diisiiniin. Anneme
anlattim, sinir krizleri gecirdi. Aglamadigi tek bir ani
gbérmiiyordum derken annem intihara kalkigti. Bir kutu en
agirndan uyku hapi aldi ve 6 saat sonra anneannem fark edip
ambulans c¢agirdi. Midesini yikattilar fakat 48 saat hayati riski
var dediler. Hayatimda sevgilim diginda herkes beni 'anne'ne
bir sey olursa bunun tek sorumlusu sensin' diye sugladi.




Sevgilim ise yanimda olamiyor, ailesine s6z geciremiyordu.

Ailesiyle aram agiktl, 'Oglumuzu sen gey yaptin' sekline beni
sirekli sugluyorlardi, annesinden tehdit telefonu almigtim.
Sevgilim ise 'beni o bdyle yapmadi bende hep vardi' seklinde
bir konusma yapmiyor, konugmaktan siirekli kagiyordu. Ben
bir taraftan agkimdan ayri kalmaya bir taraftan da bu
suglamamalara dayanamadim ve sevgilimin hayatindaki her
seyi bitlin acikhg ile ailesine bir yolunu bulup anlattim. Askim
ise bunu psikolojik durumuma baglamiyor, beni hep suglu
goriiyordu derken bana telefon etti ve ‘artik her sey bitti' dedi.
Ne de kolay séyledi. Sanki koskocaman bir madeni kokiinden
dinamitleyip Gstlime yigdi. Bir taraftan da benim aldatiima
korkum ortaligi atese veriyordu.

Zaman gegti. Hayatim boyunca hi¢ gekmedigim acilar gektim.
Ne giinlerdi o aci giinler. EGer bunlar yagsanmamig olsaydi,
eger sevgilim biraz olsun ailesine direnseydi, su an belki de
birlikte cok mutlu olacaktik. Gok minnettarim ki artik gagimizda
bilgiye ulasmak gok kolay ve beni bu batakliktan gikaran beni
ben yapan, bana onurumu gururumu geri kazandiran "bilgi*
olmustu. Internet sayesinde artik yabanci kanallarda escinsellik
hakkinda neredeyse 6-7 ay hi¢ durmadan okudum ve escinsel
biling'imi olusturdum, benlik ve kimligimi oturttum. Artik
kendimle gurur duyuyordum, yalniz degildim biliyordum,
escinselli§in dogal ve normal oldugunu biliyordum. Artik
kendimle barismistim, kendimle savasmiyor kendimi inkar
etmiyordum ve bu lzerimden tahmin edemediginiz bir yiik
almisti, huzur dolmustum! Homofobik ve dini gergevelere
sikismis yobaz, insani hasta eden yorumlar degil, artik bilim
ve dogruyu, beni mutlu edeni okuyordum, zamanla ben
escinselim ve gurur duyuyorum diyebildim! Mutluyum iyi ki
escinselim.

Yillardir sadece kendi beynimin icinde dolanip durmustu
‘escinsellik" kelimesi, belki de daha 6nce korkularimdan 6ttirii
hic a§zima bile almadigim bir kelimeydi escinsellik, daha bir
kere bile sesli escinsel kelimesini kullanmamigtim hep kagmistim
aslinda ve sessizce "ben escinselim' dedim?

Gokta yakismisti sdylemek bana! 2 ay boyunca da come-
out/agiimakla ilgili okudum, okudum, okudum, kendimce
hazirliklar yapiyordum igte diinyanin farkli noktalarindan
insanlarin hikayelerini okuyor kendime pay cikartmaya
calislyordum! Annemle bu bilgileri paylasiyor, onun daha bir
bilingli olmasini saglamaya ¢aligiyordum. Annem ¢ok fazla



anlamiyordu. Gey ve Lezbiyen Dernegine gitmek istedim. Bu
boyle olamayacaktli. Orada bana arka gikacak yardimsever
insanlar vardi belki de ama sorun bendeydi, kimseye
glivenemiyordum. Ya ailemin karsisina travestiler gikarsa, ya
annemi yanhs bilgilendirirlerse diye korkuyordum. Hangi
cesaretle oraya girebilirdim, heyecandan bayihrdim bile.

Neyse o aksam olan oldu ve konu egcinsellige geldi. Artik
anneme Lambda'ya gitmek istiyorum senle. Istanbul'da dedim.
Lambda'nin ne oldugunu agikladim. Ve yola koyulduk. Orada
cok bilgili kalttirli insanlar vardi. Annemi aydinlattilar.

llk anneme agiimamda ise yanlig hatirlamiyorsam anneme
soyle anlatmigtim "diinyada sadece siyah ve beyaz renkler
yoktur anne iste ben gri tonlardan biriyim ben farkliyim",
demistim su an bile bagimdan asagiya kaynar sular iniyor o
ani distiniince, annem anlamazliktan gelip bana ille de "ben
escinselim" dedirtmisti, o saniye icin tek hatirladigim goriintiiniin
beyazlagip beynimin uyugmasiydi.

Iki giin sonra beni psikolog'a g6tiirmeyi istemisti ve bana
sundugu nedenleri bunlardi;

1) Yasimin kendimi etiketlemek i¢in ¢ok erken oldugunu bir
kizla gercekten denemeden buna karar veremeyecegim

2) Kendisiyle ilgili yarattigim ényargilardan kurtulmama
doktorun yardimci olmasi

3) Kendisinin ne yapacagini bilmemesi ve kendisinin de
yardima ihtiyaci olmasi, ayrica benim bu yillarca kendimi
saklamamdan dolayi zarar gérmis oldugumu diisiinmesi ve
doktorun bana da yardimci olmasi

Bu (i¢ sebep igin ben de kirmadim kabul ettim, hos zaten
psikologun verecedi yanittan emindim, ancak ¢ok eminim ki
bana s6ylemedigi dordiincii sebebi "bunun gegici bir evre
oldugunu" doktordan duymakti, kendince hakliydi belki de,
bunu duymak isteyebilirdi ne diyebilirim.

Psikologa gittik ve bana ne kadar zamandir béyle hissettigimi
sordu, sonra bana herkesin biseksiiel olduguna inandi§ini ve
21 yasinda oldugum igin cinsel kimligimin tam oturmus
oldugunu ve bu yiizden séyleyebilecek s6zii olmadigini belirtti.
Ancak “homoseksiiel” gengler bildiginiz gibi daha erken ergenlige
girerler, unutmamak gerekir!!!

Benim cinsel kimligimin tam oturmus oldugunu diisindignii
ancak en azindan bir kiza da kapilari kapatmamam gerektigini
belirtti. Her an her sey olabilecegini sdyledi. Ben de, liitfen
bunu annemin bir umut olarak almamasi gerektigini soyledim.




GinkU eger bir anne oglunun bir glin bir kiza ilgi duyacagina
inanirsa bu oglunun escinselligini kabullenmesini zorlastirir
bence. Ancak ben hala daha biseksuelligin kapisini agik
birakiyorum, ¢iinkii bana bunu, yasadigim giin sayisina bedel
hastasi, anisi, hikdyesi olmus homofobik olmayan bir psikolog
tavsiye etti. Ben de tavsiyesine kulak asacagim tabii ki de.
Aslinda kelimeyi hangi harflerin olusturdugu dnemli degil bence,
6nemli olan benim diger ¢ocuklardan farkli olmamdi, doktor
anneme de bir kag tavsiyede bulundu, 6zel hayatina saygi
duyun falan diye.

Sonrasi tahmin edebileceginiz gibi dikenli batakliklar. Kavgalar,
aglamalar, isyanlar, kiisliikler, bir ileri bir geri gidisler bazen
acaba aclimasa miydim dedigim anlar, her seyin artik daha da
zor oldugunu hissettigim anlar ve zamanla zamanla kabul
g6riilme. Annem her zaman derdi ki bana "oglum senin bile
bunu kabullenmen yillarini aldi benim bu kadar hizli
kabullenmemi nasil beklersin!" Ne diyebilirim ki herkes kendine
gbre hakl.

Anneme aglimak bana neler katti neler gétiirddi?

Neler katti:

misafirliklerde idiot insanlar "eee kiz arkadasin yok mu bakayim"
dediginde artik lafi kivirmamda annem de yardimci oluyor artik
annem "neden kiz arkadasin yok" diye dstiime gelmiyor
homofobik ortamlarda bulunmuyor, beni de sokmaya galismiyor
benle oturup escinsel konulu filmleri izliyor, ancak aglama
krizine giriyor beni daha iyi taniyor ve gelecegimle ilgili dogru
planlar yapmaya galisiyor artik arkamda beni bu halimle seven,
benle gurur duyan biri oldugunu biliyorum bunun kendine gore
cok normal bir sey oldugunu sdylilyor, ama ne yazik ki toplumun
anormal oldugunu belirtiyor erkek arkadasim varsa bunun
dogru diizglin bana yakisan biri olmasi gerektigini ve eger
erkek arkadasim olursa onla tanigmaktan gurur duyacagini
soyliyor.

Neler gotiirdii:

ilk bes ay benim kontroliimii kaybedecegi korkusuyla manastir
hayati yasatti, kimleyim nerdeyim her seyi 6grenip 8'de eve
sokmaya calisti

hala daha nereye kimle gittigimi 6grenmeden durmuyor!
Zahitaliga devam

kendi ekonomik destegimi olusturmadan bir iligki yasamami



dogru bulmuyor taktigim her bilekligin, kolyenin falan escinsel
logosu olup olmadigini arastiryor, bazilarini gikar diyor, kendimi
baskalarina deklare etmemim bana sadece zarar getirecegini
soyliiyor arkadaslarima agilip agiimadigimi FBI ajani gibi takip
ediyor ve bu paranoyalari beni yiyip bitiriyor en gok nerde tatil
yapmak istersin diye sorsa, ben de Mikonos desem o da bana
neden tiim planlarin escinsellikle alakali, bu dogru degil, her
sey escinsellik degil, gibi bir cevap verir

Kadin escinsel.

Nereden baslayacagimi bilmiyorum. Unutmaya calistigim
seyleri hatirlamaya caligmak gok zor. Hala tarihler kafamda ok
muglak. Geride yazili highir sey birakmadigim igin hi¢ emin
olamiyorum. Bir yerden baslamaliyim “aileme nasil agildigimi”.
Ben anne ve babamin tek gocuguyum. Annem de babam da
liseye kadar okumuslar. Ben liseyi bitirdim. Birkag sene yurt
diginda kaldim.

Galismiyordum. Annem ev kadini, babam tiiccar. Evde babam
dominant karakterdi, annem ise ona karsi higbir sey sdylemez,
higbir seye karismazdi. Gocuklugumdan beri hep babamla karsi
karsiya kaldim. Ne anneme, ne de bana s6z hakki vermezdi.
Bir sey yapacaksak; mesela bir yere gideceksek, “kalkin
gidiyoruz!” der ve giderdik. Isteyip istemedigimizi sormazdi
bile. Her seye ve herkese karsi onyargili ve pesin hukimliydi.
Iginde bir kadina asik oldugumu ve onunla yasadigim sorunlarimi
ve baska birgok seyi yazdigim ginligimi ortaya biraktigimda
23 yasindaydim. Dikkat ederseniz agilmak demiyorum, giinkii
benimki bilincli bir “agilma” degildi. Daha ¢ok sorunlarinin
icinde bogulmus; escinselligini kabullenememis, kendinden
bilyiik, “heteroseksiiel” ve alkolik bir kadina asik birinin yardim
cagnistyd.

Asik oldugum kadinla ilgili sorunlar yasiyordum. Ona olan
ilgimi 6nceleri inkar ediyordum ama bana verdigi bir kitabi
okuyunca ona asik oldugumu kabul etmek zorunda kaldim. O
cok iciyordu, agskim karsiliksiz ¢ikmisti, “normaldi”. Ben ne
yapacagimi bilmiyordum. Onunla her gin Beyoglu'na
cikiyordum. Igtigim kadeh sayisi her gegen giin artiyordu. Eve
sarhog geliyordum. Aligik olmadiklari igin annem ve babama
bu olay garip geliyordu ama pek bir sey sdylemiyorlardi. Onlari
kadinla da tamstirmistim. Babam “o orospuyla niye dolasi-
yorsun?” diyordu. Serserilikten dolayi bir siire sonra kadinla
iletisimime yasak geldi. Gizli olarak goriismeye o ilkesine




dénene kadar devam ettim. Sagda solda gezmeyeyim diye
babam kuzenlerimin yaninda beni ise soktu. Her giin onlardan
benim hakkimda rapor aliyordu. Ben yine de arada Beyoglu'na
kaclyordum, askimi gérmeye. Yakalandim. Kuzenim sik sik
ortaliktan kaybolmamdan, dalgin dalgin dolagtigim i¢in bana
“asik misin sen?” diyordu. Babam giinliigiime yazdiklarimi
okudu. Ondan sonraki yaklasik iki yil kadar yardimdan gok
tehdit, baski gérdiim. Once okuduklanyla gérdiklerini birlestirdi,
“kizim seninki sadece bir tutku” diyordu o kadina olan “ilgim”
icin. Daha sonra Kibris'tan bir arkadasimla olan bir meseleyi
hatirladi (o kizdan da hoslandigimi ok sonralari idrak ettim!)
ve benim kendime bile itiraf edemedigim seyi o benim suratima
pat diye sdyledi; “onunla evlendigi icin, kocasini kiskandigin
icin goriismeyi kestin degil mi?” dedi. Arkasindan da “Ne bigim
insansin sen! Sapik misin? Benim senin gibi bir kizim yok.
Lezbiyenler zavalli insanlardir, sokaklarda yatip kalkarlar,
baskalarinin evlerini temizlerler. Onlarla birlikte yasamak
istiyorsan, kapi orda!” diyerek evden kovmakla, evlatliktan
atmakla, annemi birakip gitmekle tehdit etti. Bana “bak kizim,
bu senin kafanda olan bir sey, degistirebilirsin” diyordu. Sonra
da her aksam da yanina ¢agiriyor “degistin mi, degismeye
karar verdin mi? Artik bir erkek arkadas edinecek misin, makyaj
yapacaksin misin?” diye sorguluyordu. Ben ise degismeyecegimi
anlatmaya caligiyordum ama yillarin verdigi sinik yapimdan
dolay! bunu beceremiyordum.

Kadinla olan sorunlarim da devam ediyordu. Gikmazda
hissediyordum kendimi. Kafamda durmadan bu olay! durdurmak
icin ¢oziimler ariyordum ama bulamiyordum. Galisiyordum
ama kazandi§im para ile higbir sey yapamazdim. Babamdan
da harglik aliyordum. O giine kadar hi¢ babamla kavga edecek
kadar bir olayim olmamisti. Séylediklerinin ne kadarini
yapacagini, ne kadarinin blof oldugunu kestiremiyordum. Artik
uyku diye bir sey de kalmamsti bende. Geceleri kabuslardan,
karabasanlardan uyanmaya calistyordum. Riyalarimda
durmadan ya birileri beni kovaliyor ve ben labirentte
kayboluyordum ya da bir sey gégsiimiin {izerine oturuyordu
ve ben nefes alamiyordum. Uyumak istemiyordum! Beyoglu'nda
dolagirken Kaos GL'yi buldum. Yasadiklarimi yazdim. Mektuplar
béliminde ¢iktl. Bir posta kutusu kiraladim. Kadindan
mektuplarim oraya geliyordu. Etrafimda yardim isteyebilecegim
kimse yoktu. En yakin arkadaslarima lezbiyen oldugumu gok
sonralari s6yleyebildim. Diizenli olarak Kaos GL'yi okumaya



calislyordum ama evde tutamiyordum. Babam her glin cantami
karistiryor, yeni “deliller”, “evrak-1 metrukemi” ariyordu.
Buldugunda da “gel bakalim, neler yazmigsin” diyerek bana ve
anneme yiiksek sesle okuyordu yazdiklarimi. Bir giin, posta
kutusu kiraladigimi 6grendi, annemi yanima gardiyan koyup,
postaneye kutuyu kapattirmaya yolladi. Kapattirdim. Daha sonra
bir arkadasim kendi adina bir kutu kiraladi ve ben onu kullandim.
Digari gikmam, arkadaglarimla goriigsmem yasaklanmisti. Uzun
siire boyle devam etti. Ben lezbiyen oldugumu, “diizelecegimi”
sdyleyip duruyordum. Kuzenlerim psikologa gitmemin iyi
olacagini sGylediler. Gittim. Sanslydim. “Ben bir kadina agigim.
Ben normal miyim?”diye sordum. Psikolog kadin da normal
oldugumu séyledi ve “keske escinsel iligkiler de heterosekstiel
iliskilere drnek olabilecek yapida olsaydi” diye de ekledi. Tabii
bu laftan bir sey anlamadim. Ben “normal” kelimesini duyunca
rahatladim. Ailemin kabullenmedigini séyledim. Kadin bunun
iizerinde calisabilecegimizi soyledi. Birkag hafta gidip geldim
psikologa. Babamla anneme psikologun onlarla gériigmek
istedigini séyledim ama duymazliktan geldiler. Hig ilgilenmediler.
“Biz gocugumuz icin her seyi yaptik” diyebilmek igin yollamiglardi
beni. Yavas yavas bu konu da daha az konusur oldu babam.
Artik glinlik sorgulamalar (i ayda bire inmisti. Arkadaslarima
da agilmaya basladim. Zor oldu. .

Cesaretimi toplamam ve sdylemem bana terler doktiirdii. lk
Lambda toplantima da gittim. Ama gerisini getiremedim.
“Duzeldigim” goriintlstini pekistirmek iin bir erkek arkadagimin
cikma teklifini kabul ettim. Iki hafta sonra ona lezbiyen olduGumu
soyledim. Ayni séyleme zorluGunu onda da yasadim, bir de
buna “kullandim” suglulugu eklendi. Beraber bunu da atlattik.
En iyi arkadaslarimdan biri o simdi. 1998'e kadar araliklarla
sorgulamalar devam etti, “ne zaman evleneceksin? Evlen artik!
Ben torun sevmek istiyorum” dénemi bagladi. Cesaretimi
toplayabilseydim, Lambda'ya gitmeyi diistiniiyordum, ama ne
ile karsilasacagimi bilmedigim icin korkuyordum. 1998 yilinda
birden her sey, biitiin kavgalar, glriilttler, baskilar, planlar,
projeler “durdu”. Ne oldugunu anlayamadik.

Annem aniden vefat etti, onun saskinhi§ini ve ¢okiintiistinii
yaslyorduk. En ¢ok da babam yasiyordu. Birdenbire babamla
karsl karslya kaldik. Nasil davranacagimizi bilmiyorduk. Yiiz
ylize gelmemek igin ikimiz de susuyor, birbirimizden kagiyorduk.
Babam “duymadim, gérmedim, bilmiyorum” politikasi
uygulamaya bagladi. 0 zamandan beri arada “ne zaman evlene-




ceksin? Ben éliince yalniz kalirsin, basinda biri olsun! Géziim
acik gider” diyordu. Birisiyle evlenmeyi diisiinmeye basladiginda,
61im korkusu geldiginde bu laflar gok sik sdylemeye basladi.
Beni de bogmaya! Ben de evlenmeyecegimi haykirdim. Duruldu.

Sermaye koydu, diikkanimi kurduk. Evlenmiyorum diye (bana
bakacak ya!) yanima bir ortak (erkek!) koydu. Rahata erdi.
Bugiin: Hayatimin yonii biraz daha degisti. Gelismeler oldu;
Lambda'ya daha sik gidiyorum, Amargi'nin heteroseksizm
atélyesinde caligiyorum. Gey, lezbiyen, biseksiiel arkadaglarim
var. Sevgilim de var. Hatta kendi parami bile kendim kazaniyo-
rum. Heteroseksuiel arkadaslarima ve onlarin ailelerine agilmig
durumdayim. Yine de tiim bunlar tiim baski, siddet ve tehditlerin
bittigini, toplumun her kesiminde acik, kabullenilmis ve mutlu
oldugum anlamina gelmiyor! Sadece bir nefes alma alani agildi
bana o kadar!

Lambda'da veya Amargi'deki escinsel arkadaslardan,
kitaplarda, dergilerde okuduklarimdan 6grendiklerimden nerede
hata yaptigimi anladim. Agilmak sadece ilk adim ve her zaman
tepkiyle karsilanacak! Suglamalarin, asagilamalarin, tehdit ve
baskilarin karsisinda yilmadan durabilmem ve kendimi
savunabilmek igin escinselligimi kabul ettikten ve escinsellik
hakkinda bilgi sahibi olduktan, toplumun bana 6grettigi
lezbiyenler “hastadir, sapiktir, kotidir, vs. kligelerinin yarattigi
sugluluk duygusunu ve hem toplumda hem de biz escinsellerin
birbirimiz hakkinda cehaletten veya herkesi bir saymaktan
kaynaklanan “gérintslerimiz, tavirlarnimiz, karakterlerimize,
vs.” dair dnyargilarimi da kirdiktan sonra agilsaydim, bir
“kapanma ve inkar” siireci yasamayacaktim. Zaman iginde
bilgilerimi babamla paylagmaliydim, kendim anlatamasam da
Kaos GL okumasini saglamaliydim, onu benim de yeni
kesfettigim Lambda'ya, Amargi'ye gétiirlip, yeni arkadaslarimla
tanigtirmaliydim. Bir siire sonra belki sevgilimle bile tanistira-
bilecek bir duruma gelebilirdim.

Hatalarimi 6grendim, ileride bir daha yapiimamak iizere
koydum aklimin bir kdsesine. Su anda babama kargi hala
“kapaliyim”. Tekrar agllma denemesi yapip yapmayacagimi
bilemiyorum. Ge¢cmis beni hala Grkiitiiyor. Bunun igin s6z
veremiyorum. Hala “mikemmel” bir “agiima tarifi” de bulabilmig
degilim ama (izerinde galisiyorum. (Kaos GL Dergisi)

Baska Bir Anneye Acilma Hikéyesi
Anneme ilk agildigimda agk sarhosuydum. Biz gok mutluyduk.



Ailemiz saskin bir gérmezden gelme ile bizim dostlugumuzu
kutsuyordu. Ayaklarim yere basmiyordu. Kolay oldu. Agikla-
digimda aglamayi denedigini hatirliyorum. Bense izin vermedim.
Karsinizdakinin tepkisini yonlendirme sansiniz genelde vardir.
Bir iki dakika sonra anlattiklarimi dinlemeye bagsladi. Firsat
versem bir yerine inme inecekti; ama ben ondan 6ziir dilemi-
yordum; kizarak giinah da g¢ikartmiyordum. Sadece oturup
bunu bilsen iyi olur dedim. Arkadaslarimi seninle tanigtirmak,
aksam nerede oldugum konusunda yalan sdylememek, evlilik
hayalleriyle bosa heveslenmeniz yerine ne umabileceginizi
anlamaniz i¢in bu konuda dirtist olmam gerekir diye disiin-
digimi soyledim. Amacim sadece diiriist ve olmasi gerektigi
gibi bir aile iligkisiydi. Gok fazla Christopher Isherwood
okuyorsun dedi ve konuyu kapattl.

Bes yil boyunca bu konu neredeyse hi¢ konusulmadi. Gérmez-
den gelindi. Sessiz bir olgunlasma siireci gecirdigi umuduyla
iizerine gitmeden hafta sonlari arkadaslarimla hep beraber
yemekler yedik. Yirtyisler yaptik. Konu hig agiimiyordu. Igten
ice acaba hangisi ile yattigimi merak ettigini biliyordum; ama
bu hep onun sorunuydu benim igin. Bir glin aklindan gecen
olasi tim rezillik ya da her neyse bana yakistirmasinin dogru
olmadigini séylemek zorunda kaldim 6fkeyle. Bu onun ya da
genel toplumun diistincesiydi. Disipline edilmesi gerekenler
bunlardi. Cevap veremedi. Bir ¢esit disman gibi onun kargisinda
siirekli lehime zaferler kazanmak hosuma mi gidiyordu?
Mecburdum. Sanki yanhs yolda olan oydu ve bu sefer onun
tedavi edilmesi gerekiyordu.

Ellisine yaklasan herkes gibi dine yaklastigini gérebiliyordum
ve ilahi adalette ibneler i¢in hikimler agirdi. Bir giin Lut
kavminin bagina gelenlerden bahsetmek istediginde orada
suursuzca yapilan seksin iki erkegin iki kadinin ya da kadin
erkegin bir birine duydugu askin karsihgr olmadigini séyledi-
gimde bu agidan simdiye kadar hig diistinmedigini fark edip
yine sustu. Her lafina verecek kitap gibi sézlerim vardi ona
gbre. Tavsanlar gibi ¢iftlesen heteroseksiiellerin dahi sonunda
ayni tiirden manevi bosluga diigsmesinin kaginiimaz oldugunu
soyledim. Bu Lut'lu escinseller igin gecerli bir genel kural
olamazdi. Dogadaki 6rneklerden bahsettim. Hayvanlardan
dehgset korkmasina ragmen benim zoolog olma hayallerim
icinde yillardir ister istemez bilgime glivenmek zorunda kaldig
hayvanlar arasinda escinsel davraniglarin tizerinden biraz gegtik.
Madem doganin kendisinde vardi yoksa tanri hata mi yapmigti?




Cinselligin yemek ve icmek gibi degistirilemez bir i¢ glidii
oldugundan yola ¢ikarsak ahlaksizlik bunun sadece uygulanigi
ile ilgili bir bakis agisi olabilirdi. Yine ayni seyi yapiyordu. Tanri
ve onun kurallari ile agikladiklari bir yi§in olgunun gergek yiizii
inanclarinin temellerini sarsiyordu. Kendi kalelerine kendilerini
hapsetmislerdi. Kurtarmak, kaderin cilvesi iste, ibne ogluna mi
diisecekti? Benim istedigim "ailede bir ¢liriik domates ¢ikt
ama ne yapalim o yine canimiz' ya da "kol kirilir yen iginde
kalir' yaklagimini degistirmekti. Ben de asik oluyorum; ben de
sokaklarda dayak yeme korkusuyla dolagiyorum. Herkes bana
karsiyken ben hala yiiksek sesle kim oldugumu séylemek
isterken yokmusum ya da baska biriymisim gibi davraniimasina
dayanamiyorum. Bu insanlar kendilerini ne sanmayi
6grenmiglerdi? Asil diisiindiikleri "escinsel bir evladin ebeveyni
olma sifatini tagiyabilir miyim?" korkusu olmadigi zaman
gergekten neyin pesindeydiler acaba? Neden artik biraz da
onlar hesap vermiyor? Diiristim. Korkmuyorum. Belki asla
sokakta "oglumla gurur duyuyorum" pankarti ile bana destek
vermeyecek; ama belki sekerinin gikmasina neden olanin ben
degil baskalarinin escinsel ogluna homofobik yaklagimlar
olabilecegi giinler de gelecek. Hala konu agiimiyor. Fatih Urek
hala korkung onun igin (kimin igin degil ki?) daha 6nce
orneklerini yasadigimiz gibi sadece beni ve arkadaglarimi tolere
edebiliyor.

Evrensel bir sdylem beklemek ise ellisinden sonra o giine
dek asagilayici bir sey olarak 6gretilen béyle bir kavramla
tanigan herkes igin oldugu gibi gok giic. Herkesin kendisinin
en iyisi olmasini beklemekten baska ne ¢aremiz var? (Kaos GL
Dergisi, Temmuz-Adustos 1999, Sayi 59-60)

Anneme Escinsel Oldugumu Sdyleyebilirsiniz Artik'98 en
kapsamli ve en 6nemli, escinselligimi agiklama yilim oldu. Daha
onceleri de escinselligimi acikladi§im ¢evremden kisiler
oluyordu, ama genellikle beraber oldugum kisiler ve sosyal
iletisim i¢inde bulunmayaca@im kisiler biliyorlard escinselligimi.
Bu yil, su anda sosyal iligkiler i¢inde bulundugum ortamdakiler
dahil, simdi ara-sira goriistigiim eski tanidiklarima kadar
escinselligimi agikladim. Benim igin en dnemlisi olan anneme
de agiklamamdi.

Annem beni oldugum gibi kabul etti, alt kiiltlirden biri olmasina
ragmen. Ben onun ogluydum ve mutlu olabilecegim sekilde
yasamamin hakkim oldugunun bilincindeydi. Hig¢ kizmadl,



inanilmaz derecede hosgoriiyle karsiladi. Uziilmedi desem yalan
olur ama belli etmemeye calisti. Belki de (iziilmedi gergekten.
Ginki yillardir Gzillyordu zaten, neden evlenmedigim igin.
Simdi de (ziliirse benim daha ¢ok iziilece§imi biliyordu.
Escinselligimi 6Grenmesi bana olan davraniglarinda ve giindelik
yasamimizda hicbir degisiklik yaratmadi. O aksam annemle
escinsel arkadaslarimi tanistirdim. Onlar, annemin beni daha
iyi anlamasina neden oldu. Ama sasiran ve lziilen escinsel
arkadaslarimdi; nasil bir anne oglunun escinselligini normal
karsilayabilirdi, neden bizim boyle bir anne babamiz yoktu.

Annemin escinselligimi kabul etmesinin nedenleri, onun oglu
olmam ve yapisindan kaynaklanan hosgorisi olabilir ama bana
olumsuz tepki verseydi bile ben buna izin vermezdim. Ginki
escinselligimi yasama hakkimin varoldugunun bilincindeydim.
Gergekleri kabul etmemekle de kendini aldatacakti annem ve
iiziilen gene kendisi olacakti. Annem bana degil, ben anneme
doktora gidelim, dedim. "Belki benim agzimdan escinselligin
dogal olduguna inanmiyorsan, bir doktordan escinselligin
gercekligini daha inandirici bulursun” diye. Ama buna gerek
kalmadi. Giinkii escinselligimi kabul etmisti gonlii ne kadar
heteroseksiiel cinsellije ddonmemde olsa da. O aksam annem
ilk defa 6piisen iki erkegin fotografini goriiyordu KAOS GL'yi
ona gosterdigimde. Sadece oglunun escinsel olmadigini da
biliyordu. Utanmamam ve ¢ok rahat olmam onu mutlu ediyordu.
Ben toplumu kafaya takmiyordum, o da takmayacakti. Peki
nasil mi agikladim anneme escinselligimi; aksam yemeginden
sonra distinceliydi. Neden digindyorsun, benim igin mi
iiziiliiyorsun dedim, neden evlenmedigimi kastederek. Evet,
dedi. Highir zaman evlenmeyecegimi ve beni oldugum gibi
kabul etmesini sdyledim. Nedenini sordu her zamanki gibi.
Halimden memnun oldugumu, ama mutsuz da oldugumu ve
beni anlayamayacagini sdyledim. Sen hele bir anlat derdini,
ben anlamaya galisinm, demesi bana cesaret verdi. Aslinda hig
aklimda yoktu bu aksam veya baska bir zaman ona escinselligimi
sOylemek istedigim halde soylemeyi.

Once kadinlardan duygusal ve cinsel olarak hoslanmadigimi
sdyledim. Evlenirsem hoslanabilecegimi sdyledi. Duygularimin
degisemeyecegini soyledim. Kimlerden hoslandigimi neden
sormuyorsun, dedim. Sordu. Erkeklerden hoglaniyorum, dedim.
Erkek sevgilim gercegini de kabul etti. Anneme egcinselligimi
acikladiktan sonra tizerimden agir bir yiik falan kalkmadi. Insan
kendisi escinselligini kabul ettikten sonra olumlu veya olumsuz




dis tepkilerin onemi kalmiyor. Olumsuz tepkiye hazirlikl degil
miyiz zaten. Onu agiklamadan dnce agiklayacagim en énemli
kisi 0o diye distntyordum. Belki de onun hosgérisi
siradanlastirdi ona olan acilimimi. Hatta bu yaziyi bile
yazmayacaktim. Agilimin zor olmadigini géstermek istedim
herhalde. Bence siz de deneyin. Herkesin ki o kadar kolay
olmayabilir ama ailem 6grenirse diglanir miyim baskisindan
korkusundan kurtulmak igin olumsuz tepkileri géze almaliyiz.
Gok geg kalarak pisman olmayalim bunca yil kendimizi bos
yere iizerek korkularimizdan dolayr duygularimizi bastirdigimiz
icin. (Kaos GL Dergisi, Nisan 1999, Sayi 56)



Erkek escinsel; 22 yasinda. Ailesinden ayri yasiyor.

Aileme acilirsam onlari kaybedebilirim ve agikgasi buna
katlanamam. Sanirim sert bir tepki verirler. Belki beni
degistirmeye, doniistiirmeye calisirlar ve hayatimda olumsuz
degisiklikler olur.

Erkek escinsel; 29 yasinda. Ailesinden ayri yasiyor.

Acllmam igin bir giiven vermediler bana. Zaten ayri yaslyorum,
gerek de yok. Yeterince yagllar ve kafalarinin bununla
bulanmasina da gerek yok. Simdi bdyle uzak uzak yasiyoruz.
Bir siirii soru duymak ve yanitlamak istemiyorum.
Kabulleneceklerini diisiinmiyorum. Bununla yagarlardi ama
asla kabul etmezlerdi. Hep bir yani agikta kalirdi. Bir siir(i baski
olurdu. Daha ¢ok telefon g6riismesi yapardik herhalde her
gln ararlardi. Bug(in ne yaptin diye merak ederlerdi gok fazla,
ben de bunu istemiyorum zaten.

Erkek escinsel; 26 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Ailemin beni diglamasindan korktugum igin agilmadim. Gok
olumsuz bir tepki vereceklerini, beni evden kovacaklarini
disintyorum.

Kadin escinsel; 18 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Ailemin 6grendiginde verecegi tepki yasaklama ve kisitlama
olur. Annemin dinle ilgili seyler sdyleyecegini ve babamin tipla
ilgili agiklamalar getirecegini diisiindyorum. Kiz arkadaslarimla
g6rigmelerimin sinirlandirilacagini diisiiniyorum. Kiz
arkadaslarimla bulusup gezemezdim. Cep telefonu mesajlarim
karistirilirdi.




Erkek Biseksiiel; 31 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Aileme séylemeyi simdilik diiginmiyorum. Ailem bana degil
ben aileme bakacak maddi imkanlara kavustugumda belki agik
olabilirim. Bilip de bilmezden geliyorlar, sormuyorlar,
konusmuyoruz. Benim de istedigim gibi.

Erkek escinsel; 29 yasinda. Ailesinden ayri yasiyor.
Karsilasacagim tepkilerden dolayi agiimadim. Kabul etmeme
ile birlikte i¢ine girecekleri bunalim. Sadece birlikte oldugum,
olacagim kisiyi yalan séylemeden tanistirabilme durumu.

Erkek escinsel; 29 yasinda. Ailesinden ayri1 yasiyor.

Ailemin icinde bulundugu sosyal kosullar ve bilingsizlikleri,
ayrica onyargili diisiince yapisi agilmama engel. Evlatliktan
reddedilirdim. GorinGirligimn artmas, aktivist hareket iginde
etkinligimin artmasi...

Erkek escinsel; 23 yasinda. Ailesinden ayr yasiyor.

Oncelikle gerek duymuyorum agilmaya, daha sonra ise
reddedilme duygusu agir basiyor. Belki onlarla yasiyor olsaydim
durum farkl olurdu ama su an riske atmak istemiyorum iligkimi.
Orenirlerse 6lim, kalp krizi, felg gibi gelismelerle karsilagabilirim.
Kendimi yalniz hissetmezdim en azindan. Karsiliksiz sevgi ve
destek alabilecegim, gikar iligkilerine dayanmayan bir iligki
oldugundan kendime giivenim gelir ve daha agik, daha azimli
vs. olurdum.

Erkek biseksiiel; 21 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Kiz kardesim de escinsel oldugu igin onun agilmasi ve ailemin
homofobik olmasi en azindan su an igin agilmam konusunda
oniimdeki engeller. Ailemle ayni evi paylastigim icin (aile
icerisinde ¢cok dnemli bir mesele haline gelecek olan) cinsel
yonelimimi agiklama durumu birgok agidan evde sorun
yaratacaktir. Ailem son derece homofobik. Ogrenmeleri
durumunda reddetmek, kabullenmemek ve fiziksel siddete
varincaya kadar birgok tepki vereceklerdir. Hayatimda zaten
cok fazla mevcut olmayan diizen ailemin bilmesi durumunda
tamamen bozulacaktl ve ailemden uzak ve zor bir dénem
gecirmek zorunda kalirdim.

Erkek escinsel; 18 yasinda. Ailesinden ayr yasiyor.
Kaldiramamalarindan endiseleniyorum. Basta garip



karsilayacaklardir ama eninde sonunda alisirlardi herhalde.
Sanirim onlarla daha yakin iligkilerim olurdu. Su anda da
mesafeli degiliz ama ¢ok da kisisel seyler paylasmiyoruz.

Erkek escinsel; 20 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.
Ailemin dzilecek olmasi. Kabullenmeye galigacaklar fakat
bunu basarmakta ¢ok zorlanacaklarini ve zileceklerini
disindyorum. Kendilerini suglarlardi, kabullenmek igin stirekli
benimle konusup sorular sorarlardi ve bu beni ¢ok yipratirdi.

Erkek escinsel; 21 yasinda. Ailesinden ayri yasiyor.

Cevresel olarak kaldiramayacak bir kiiltiirde olmalari. Su an
icin goriismiyorum ailemle. Tepkileri zaten benle olan baglarini
koparmak olurdu. Eger bilmis olsalardi benim igin iyi olmazdi.
Su an geldigim konuma ve kariyere rahatga gelemezdim. Onlarin
bilmemesi beni daha da azimlendirdi. Kisacasi monoton bir
yasantim olurdu.

Kadin escinsel; 24 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Beni anlayacaklarini diigtinmtiyorum. Gereksiz sorgulamalarda
bulunup daha sonra da tepkisiz kalirlar. Eger bunu
kabullenebilselerdi rahat olabilirdim belki ama bu diisiince
bana gok uzak geliyor.

Erkek escinsel; 29 yasinda. Ailesiyle hirlikte yasiyor.

Acilmama engel olan neden en basta gevrem. Aslinda gevrem
benim i¢in ¢ok ¢ok onemli degil. En basta ailem. Ailem bilse
ne olur bilmese ne olur diye diginiiyorum. En agir basan
ogrenmemeleri. Glinkil bana kisitlama gelecegini biliyorum.
Ornegin bana giivenleri azalacak ve bir ortama ya da arkadas
bulusmalarima engel olacaklar. Ve bu benim ¢ok zoruma
gidecek. Benim ailem ¢ok koti demeyim ama ¢ok sert hatta
belal. Babama anlatmis olursam kesinlikle ¢ok kotii seyler
yapacagini biliyorum. Eve gec gitmem bile sorun oluyor. Bana
kiifiir ediyor ve dahasi agikgasi babami sevmiyorum. Keske
biraz daha iyimser olsa. Ama olamaz onun affedersiniz ama
kari kizdan baska bildigi yok. Annemi her giin aldatiyor. Kotii
tepki verir ama benim tepkim ona daha fazla. Ailem dgrenirse
ailem benim igin olmazdi. Glink{i utaninm. Sonugta onlari da
distinmek lazim. Her aile cocuklarinin evlenmesini ister ve bu
benim ¢ok zoruma gider. Keske bunlar kagida degil de anneme
babama anlatabilsem.




Kadin escinsel; 22 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Korkudan 6te agiimami engelleyen, ailemin bunu kendi suglari
olarak algilayacak olmasi. “Biz nerde yanlis yaptik” diye
diisiinecek ve siirekli benimle uzun konusmalar yapacak ve
escinselligimi kabullenseler dahi bu konugmalar ve onlarin
yasadigi bunalim asla bitmeyecekti. Hem kendi rahatim, hem
de onlarin huzuru igin agiimaya gerek duymadim. Bana her
konuda yaptiklar gibi destek vermeye calisacaklarina eminim.
Oncesinde beni vazgegirmek igin de ugrasacaklarini biliyorum
ama sonug olarak en sonunda yanimda olurlardi. Gok fazla
degisiklik olacagini sanmiyorum. Aslinda kendi hayatimda
olmazdi ama onlar igin her seyin farkl olacagini biliyorum.

Erkek, 39 yasinda.

Kendimi kadin hissediyorum, kadinlara ilgi duyuyorum. Daha
oOnce ailemle birlikte yasiyordum, ilerde yine birlikte yasayabilirim.
Durumumu ailem bilmiyor. Bildiklerinde asiri tepki gostere-
ceklerini disiniyorum. Durumumu bildiklerinde ailemle
baglarimin kopacagindan korkuyorum. Ailemi kaybetmek
istemiyorum. Gok asiri tepki gdstereceklerini ve beni
dislayacaklarini diigiiniiyorum. Ayrica gok (iziileceklerini ve
iiziintiiden hastalanip benim yiizimden vefat edeceklerini
distintiyorum. Bu durumda ben yasayamam. Ailem durumumu
bilseydi ve iyi karsilasalardi daha agik olarak kadinsi
yasayabilirdim ama karsi giksalardi tek basima yasamak zorunda
kalirdim. Bu da beni mutsuz ederdi. Bu durumda kadinsi
yasamak igin firsatim olsa bile ailemi kaybettigim igin ¢ok
mutsuz biri olarak yasardim.

Erkek escinsel; 37 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Asla kabullenmezler, birakin ailemi, yasadigim sehri terk
etmek zorunda kalirdim. Gocuklugumuzdan beri kot insanlar
anlatilirken iclerinde en kot olarak escinseller belirtildi. Kisacasi
ailem igin en kotl insanlar escinsellerdir. Dislanmaktan, ailemi
terk etmek zorunda kalmaktan, gidecedim yerde ayni zorluklarla
karsilagip ayni sorunlari yasamaktan korktugum igin agilamadim.
Tirkiye'de escinsellerin rahatca yasayip kendilerini gizlemek
zorunda olmadiklari bir yer olsaydi hi¢ diisiinmeden ceker
oraya gider, orada yasardim

Hirsizli§i, cinayeti, tecaviiz etmeyi, dolandiriciligr belki
kabullenebilirler ama escinselligi asla kabul etmezler. Ailem
sirf transeksiel diye Biilent Ersoy'u dinlemiyor.



Ailem escinsel oldugumu bilseydi kiyamet kopardi, kavgalar
-tartismalar- alir bagini giderdi. Diglanirdim, agagilanirdim,
suclanirdim. Mutsuz, kendine kiismis, hayattan bezmis, hirgin,
hayatla bagi olmayan bir insan olarak yasamaya devam ederdim.
Gergi simdi de oyleyim tek farki simdiki mutsuziugum
caresizligimden kaynaklaniyor.

37 yasindayim, iiniversite mezunu bekar biriyim. Bugiine
kadar hissettiklerimi, yasadiklarimi, duygularimi, cinselligimi
ikinci bir kisiyle paylagsamadim, 3 ay once internete
baglandigimda giinlerce, gecelerce yalnizigimi paylasacagim,
icimi dokebilecegim bir merci aradim ama bulamadim. Elimden
tutacak, beni cinsel yonelimim yiiziinden yargilamayacak
dostlara, danigsmanlara ya da ne bileyim insanlari tercihlerinden
dolayr ayiplamayacak gercek insanlara ne kadar ihtiyacim
oldugunu bilemezsiniz.

Bugiine kadar escinsel oldugumu yalniz kendim biliyordum,
artik siz de biliyorsunuz; bu benim hayata attigim énemli bir
adim. Bunun benim igin ne kadar 6nemli oldugunu bilemezsiniz.

Erkek escinsel; 26 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Tim korkularim klasik korkular maalesef. Annemin kalp krizi
gecirecedi, benimle konusmayacagi, kardesimin kendini kotii
hissedecegi gibi i¢i bog ama beynimi kemiren nedenlerden
dolayr agiimadim.

Aslinda bir kez kardesime agilmaya yeltendim ama kendisi
aglamaya bagladi. Saka yaptim deyince de sanki hig o konugmayi
yapmamisiz gibi aglamasi kesildi ve sohbete devam ettik.
Aslinda annemin her seyi bildi§ini tahmin ediyorum lakin
konusmak isine gelmiyor saniyorum. Verecegdi tepki ise ilk
olarak kiigtik gaph bir kalp krizi, bayilma, fenalagma vs. olacaktir.
Birde mahallede gikan sGylentilerden sonra babam beni karsisina
almig ve masaya bir bigak koyarak sormustu: “oglum sen
escinsel misin?” diye. Yani tepkinin ne olacagi konusunda tek
bir sey sdyleyemiyorum. Bu nedenle “ortaya karigik” bir durum
yaptim.

Ailem escinsel oldugumu bilse hayatimdaki en koklii degisiklik
benim yasayacagim rahatlama olacak sanirim. GUnku artik
yalan sdylemek zorunda kalmayacagim. Bir digeri ise evden
uzak varsayllan, digarida olan ama evimize girmemis denilen
“ibneli§in” aslinda yillardir evlerinin icinde, bu ailenin iyesi
olan birinin “gercegi” oldugunu fark etmeleri olacak. Ayrica bu
siirecte ailemle daha “gercek” ve yalansiz iligkiler kuracagim.




Sanirim bunun adi mutluluk olacak.

Erkek escinsel; 25 yasinda. Ailesiyle hirlikte yasiyor.

Ailemin tek ¢ocugu oldugum igin ana babam benim bir an
dnce evlenmemi istiyor, 6zellikle babam, ¢linkii yasi artik
ilerlemis, saghigi iyi degil, iste 6lmeden torunlarini kucagina
almak istiyormus.

Bir de son derece homofobik, TV programlarindan her ne
zaman escinsellerle ilgili bir haber duysa (genelde tesadiifen)
sinirlenip onlarin ayri bir kampa toplatilip bitiin insanhktan
izole edilmesinin gerektigini soyluyor. Kugkusuz beni anlayabilme
kapasitesi yoktur.

Annem bir siire sonra anlayip beni oldugum gibi kabul eder
herhalde, babam, sanmiyorum, ¢ok zor gibi gériiniyor.

Ailem escinsel oldugumu bilseydi sanirim hi¢ kimseden
korkmazdim, gerektiginde escinsel oldugumu yiiziine derdim,
zira arkamda beni anlayan ve miimkiinse destekleyen bir aile
olurdu...

Erkek escinsel; 24 yasinda. Ailesinden ayr yasiyor.

Ailemin bundan sonra bana ayni gozle bakmayacaklarindan,
beni dislayacaklarindan korktugumdan aciimiyorum. En kétisi
de utandiklart bir ogullarinin olmasini istemiyorum.

Ogrenirlerse yikilirlar ve beni evlatliktan reddederler. Annem
bir siire sonra kabullenir, ufak kardesim de kabullenir ama
abim ve babam konusunda ayni seyleri sdyleyemem, belki de
bir daha aramazlardi.



0 degismedi, biz gelistik!

Helen, Ingiltere'nin Manchester kentinde olusturulan
“Ebeveynler Grubu”na katilarak escinsel annesi olmanin
kendisine sagladigi evrimi anlatiyor:

0glumuzun escinselligi konusunda en ufak bir fikrimiz yoktu.
Bunu bize sdylediginde 18 yasindaydi. Tek kelimeyle dehsete
diismiis bir o kadar da 6fkelenmistik. Bunda bir yanhiglik olmali
diye disiintiyorduk. Her halde bir takim kigisel sorunlari vardi.
Iletisim araglarinda her dakika agiklanan tipik escinsellik
belirtilerinin higbirini gdstermiyordu. Meger ¢ogunluk
gOstermezmis zaten. Bu konudaki cehaletimiz inanilmaz
boyutlardaydi. Diger ii¢ gocugumuzun ikisi evliydi ve kizmizin
da erkek arkadas! vardi. En kiigiik gocugumuzun béylesine
farkh olabilecegini aklimizin ucundan bile gegirmemistik.

Bir insanin escinsel olmasina yol agan klasik nedenleri
biliyorduk: Despot ya da yasini basini almis anneler, silik ya
da asla var olmamig babalar. Bunun psikolojik bir nedeni
olabilecegini diisiindiim. Bizler, onun ebeveynleri, “Oglumuza
ne yaptik?” diye sorduk kendi kendimize. Onun adina gok
korkmustuk. Ona neler olacakti? Yalniz, diglanmis, korkutucu
bir yagsam mi siirecekti?

0, neyse oydu...

Bizim igin katlaniimaz olani, onu yitirmislik duygusuydu.
Tanidigimiz, bildigimiz kisi gitmis, onun yerine bir yabanci
gelmisti. Hakkinda highir sey bilmedigimiz, tanimadigimiz bir
yabanci. Onun degismedigini algilayabilmemiz igin {i¢ ay
gecmesi gerekti. O, neyse oydu, kesinlikle ayni insandi. Ama
biz degismek zorunda kalmistik. Adeta gelismis, evrim
gecirmistik.



Bunu benim igin kolaylastiran etken, sosyoloji dalinda egitim
gdren olgun bir 6grenci olusumdu. Bdylece, bu konuda yazilmig
cizilmis ne varsa toplayip okumaya ve eve getirip kocama
okutmaya bagladim. Ama sonunda bunun giiliing bir sey oldugu
kanisina vardik. Ortaya atilmis pek ¢ok sav vardi ve okudugum
sonuncusu soyle diyordu: “Nedenlerini bilmiyoruz.” Kendi
kendime sdyle dedim: “Hadi bakalim, hayirli igler. Yasaminin
bundan sonrasini, neden bazi insanlarin bu yasama bigimini
sectiklerini diigiinmekle gegirebilirsin.”

Bir yasam higimi...

Gozlerimizi dort agip daha énce asla fark etmedigimiz diger
escinselleri gormeye basladik. Bu her seyi kapsayan bir yasama
bigimiydi. Mutlu bir yasam igin gereken her tirli olasihgi
biinyesinde toplamisti. Bizim alisageldigimizden cok farklydi
ve ebeveynlere en zor gelen, belirli konulardaki beklentilerini
bosa cikartacak olmasiydi. Bir es, evlilik ve torunlar yoktu artik.
Onun yerine bir bosluk gériiniiyordu. Ama elbette ki boyle
degildi.

Mark'in “agiga ¢ikmasi’nin bana kazandirdigi en biyik
deneyim tavrimi degistirmeye yoneltmis olmasi. Ornegin artik
ister cinsellikle, ister irkgilikla ya da herhangi bir seyle ilgili
kaliplagmis gortgslere hosgoriyle bakamiyorum. Simdi iletigim
araglarina bilyiik 6fke duyuyorum. Onlar her seyi pekiyi biliyorlar
ve escinsellere, uygun tanimlar getiriyorlar. Azinlik gruplara
davranig bigimi adil degil ve ben hepimizin su ya da bu bigimde
azinliklar oldugumuzu diistiniiyorum.

Ufkumuz acildu...

Simdi, bir escinsel evlada sahip olmanin bize bir ayricalik
kazandirdigina inaniyorum. Bu hize, gelisme ve agik fikirli olma
firsatini veriyor. Eger onun durumunu bilmemis olsaydik,
insanhgin genis bir dilimi bizim igin kapali bir kitap olarak
kalacakti. Ebeveynlerin cogu bdyle diistiniiyor. Ama bu noktaya
gelmek her zaman kolay degil. Bazi ana babalar ¢aba gostermeye
bile caligmiyorlar, bu da onlarin trajedisi ve kaybi. Manchester
Ebeveynler Grubu'na katilmamin nedeni bu anababalara at
g6zliklerinden kurtulmalari ve gocuklarini olduklari gibi kabul
etmeleri igin yardimci olmak.

(Kaos GL Dergisi, Ocak 1995, Sayi 5)



Escinsellerin Anneleri Anlatiyor

Bir Escinselin Annesiyle Sdylesi

Escinsel bir erkegin ailesinin hayati nasil degisir? Beklentiler,
kizginhklar, umutlar, sevingler, acilar, ailesel kiiltiir, toplumsal
kiiltiiriin bu kadar baskin oldugu bir Gilkede ne kadar degisebilir?
Degisimi karsilayabilmek igin, baska tiirlii yasamak igin, neler
“feda"" edilir? Ve bu "'feda" hangi mutluluk ve mutsuzluklar
dogurur?

Fark ettiginiz iizere isimiz zor. Bu sorularin cevabini bulmak
birkag kisiden alinacak cevaplarla mimkiin degil. Ama bu bir
adim. Bu sorulara yanit bulmak igin giktik yola...

Hazirlayan: Ali Ferhat

Kaos GL: Merhaba, hos geldiniz.

Ayse Teyze (Melih in annesi): Hos bulduk merhaba.

Sizi tantyalim dnce...

42 yasindayim, ev hanimiyim. 19 yagimda gortici usuliiyle
evienmistim. 23 yanimdayken Melih dogdu. Bizim
cocuklugumuz... Gocuklugum Ankara'da gecti, 10 yagimda
Almanya'ya gittik... Ama ailem ¢ok baskilyd...

Melih deyince akliniza ilk ne geliyor?
_ Melih deyince yani bdyle ona her zaman can damarim derim.
Icimden de séylerim gerektigi zaman sesli de sdylemisimdir.
llk ben onu, bebekken karnimda hissettigim zaman “ay ben
bunu ¢ok seviyorum, bu gocugu ¢ok sevecegim' dogana kadar
baska bir sey sdylemedim. Hala da ¢ok seviyorum, “nefesim"
diyebilirim yani.

Melih okul hayatinda basarili miydi1? Biraz ¢ocuklugundan
bahsedebilir misiniz?

Cok bagaril olabilirdi. Fakat kendini okula veremedi. Abileri
top oynarken o ip atlardi. Ip atlamasini da ben ona ¢ok
gbrmedim. Gogu sporcu ip de athyor. Hem normal-anormal
gelse de normal gibi gérdiim veya gérmezlikten mi geldim
veya anlayamadim.

Yine ¢ocukluga ddnelim, hani ip atlarken ya da baska bir
sey yaparken Melih, cocuk, ona bdyle bakip, iste onu uzaktan
severken, camim evladim derken, onun bir giin asik olacagin
diisiindiiniiz mii ve bunu diisiiniirken kurgulariniz var miydi?




Asik olacagini diisiiniirken, normal bir sekilde asik olmasin
digtinmigimdiir.

Melih'ten dnce, Melih'ten baska daha dnce tamistiginiz,
tamdiginiz bir escinsel var miydi hayatinizda?

Hi¢ olmadi, hi¢ tanimadim. Sadece bu televizyondaki Dr.
Stresin programlarina bazen gikiyordu, onlari gok seyrettim
ama sahsen hig tanidiim olmadi.

Melih'in escinselligiyle ne zaman, nasil tamistiniz? Temel
duygunuz neydi; utanma, iiziintii, ne diisiineceginizi
hilememe, ne hissettiniz tamigtiginizda ve sormasam da olur
ama yine de; tanistiginiza memnun oldunuz mu?

Memnun oldum. S6yle memnun oldum: onun problemini bir
anne olarak bilmem lazim. Problemlere beraber bir ¢dzim
getirmek ama bu tarafa, ama su tarafa; fark etmez yani.
Tanmistigim andaki tepkim, sadece aci duydum yani aci gektim.
Ona, boyuna bakip yani ben kendisini harciyor diye
dislntyorum yani. Glnk{ disarda glnlik yasantisinda o
televizyonda gordiiklerimin yagantisi, o haberlerde gordiigim
travestiler...

Bazilarinin yine belli bir yerleri var, ekmek paralarini
kazanabiliyorlar sanatgi béliimiinde olanlar. Ama olmayanlarin
cektiklerini, mesela hapishaneye gidenleri gérdiim, hapishanede
koguslari yok. Diinya icinde veya insan iginde bir yerleri yok.
Bundan dolayi, yasantisinda ¢ekecedi acilardan dolayi ¢ok
bilyiik aci gektim ben. Is bulamaz diye korktum. E para kazanmak
icin ne oluyor; tek yol kaliyor, bu da fahigelige gétiriyor. O
kendisine bunalim gektigi dénemlerde, kendisinin artik
dayanamadi§i bize de sdylemis oldugu i¢in o son noktada,
patladi.

Nasil oldu patlamasi?

Gok biyiik kavga ettik. Birden yani baktim, gozleri bédyle
siyahli gibi hani makyaj yapar silersin de buralar siyah kalir ya.
Ne o dedim, orospular gibi dedim siirmeleri gektin. Senin
derdin ne? Ne yapiyorsun. Yani bayagi agzima geleni saydim.
Balkona gitti, hickira higkira agladi. Abisini génderdim yanina,
git dedim sunun yanina, balkondan atar kendini o0 anda sinirli,
lizgiin hepsi bir arada. Abisi gitti yanina, konustular, iceri geldi...
Gittim 6ptiim sevdim, 6ziir diledim, ne oldugunu sordum, sdyle
dedim, sdyleyemem utaniyorum dedi. Oglum dedim, utaniyorsan



yaz okuyayim, ondan sonra psikologa gidelim dedi, tamam
dedim, ertesi giin randevu aldim hemen psikologa gittik.

Ne zamana tekabiil ediyor bu siire¢?

Bu tam iki sene oldu. Psikologa gittik ama Melih ne yaptigini
cok iyi biliyor. Psikologu basamak olarak kullandi. Bize o
meseleyi agabilmek igin hani kendi anlatamadi§ini. Arti, psikologa
gitmeye devam ettik, psikologa giderken de séyliiyordu yani
psikologa sadece sizi tatmin etmek igin gidiyorum, yani ilerde
demeyin ki keske gétiirseydik cocugumuz diizelirdi. Bu pismanlik
icinizde olmasin diye sizin icin gidiyorum dedi. Gok bilingli

Artik, "benim oglum bir escinsel" dediniz.

Glinlerce gok liztildiim, Kimsenin tahmin edemeyecegi acilar
cektim. Aglamadigim an yoktu.

Ik dnceleri bu, ailenin bir sirr mi oldu?

Hayir. Kardeglerim telefon agtigi zaman iki g6ziim iki cesme
agliyordum. Onlarin gelmesi beni ¢ok rahatlatti. “Oyle istiyorsa;
normal bir erkek olmasi icin niye zorluyorsun, niye ona eziyet
ediyorsun? Sen onu niye iizilyorsun” dediler. O zaten (izgiin
veya sikintida kendi durumundan dolayi ortaya gikamadigindan,
bir sey yapamadigindan dolayi. Bilmem, onlar bizden bir gériis,
iki gorlis daha dndeler. Aimanya'da.

Peki, bu teyzelerinin falan disinda hani sizin konu komsu,
isyerindekiler falan o bdyle bir cevreye karsi sir oldu mu?

Hayir olmadi. Ne olursa olsun ben gocugumun yanindayim.
Beni seven onu da sevmek zorunda.

Ondan nefret etmis olan beni de kaybetmis olur.

Melih'le neler yapiyorsunuz?
Sir saklamaz. Her seyini anlatir. Dertlesiriz: giizelligimiz kadar
da gekismemiz var, tartismalarimiz var.

Melih in gocukluguna dair ilk hatirladiklariniz neler?

Melih kiigiikken de boyle hareketleri civil civildi. Tam gocuk-
lugun verdigi hani civil civil hareketler diyerekten gordiik. Acaba
dedik ama yok Allah korusun dedik. Oylece gegti. O zamanlar
da Gyle bir diisiince oldu ama insan diisiinmek iste bir noktada.
Bir olay, mesela bacaklarini tiraghyordu bir ara tiyatroya gitmisti,
tiyatrodan dolayi, tiyatrodaki gérevinden dolay!.




Ama c¢ok gcocukken degil herhalde bu...

11, 12 ... ondan sonra... Bir noktada ben kesfedecek olsam
0 baska yonden beni kandiriyordu. Ben simdi hem olabilir
diisiintiyordum hem yok, belki hani ben gocuga haksizlik
ediyorum. Belki gergekten gérevinden dolayi yapti diyordum.

Melih'in babasiyla iligkisinden bahsetmek ister misiniz?

Melih'le fazla bir diyalogu yok Melih istemiyor. Simdi mesela,
Melih'in bulundugu durumlan bildigi halde ara sira “aslan
oglum” diyor. E bu da Melih'i ok sinirlendiriyor.

Bunu dogal mi sdyliiyor yoksa?

Bilingli sdyliiyor ki yani acaba doniis yapar mi? Yani hoslanir
da “aslan oglum” dedigim zaman, o da onu sinir ediyor.

"Baba bana aslan oglum deme!"

Bana da dedi. "Bana oglum demeyin", iyi de dedim simdi ne
diyeyim mesela sana? "Gocugum de, yavrum de". Ama her
zaman yavrum olmuyor. Ara sira oglum demek zorundayim.

Melih igin duydugunuz temel endise nedir?

Vallahi ilk zaman iste dedim ya hayatini kazanmasi agisindan
cok endise duydum. Gergekten gok aci gektim ama. O ilk soktur
diyebilirim. Nasil ki dbir cocugumu (iniversite okuyorsa,
tiniversite yollarini agmaya calisiyorum, bu da hangi yolu
secerse meslek olsun is olsun yorumda bulunmayacagim.
Simdi 6zel bir isyerinde diyelim ki benim galistigim benim
gocugum is bulamadi, elimden gelen, ben bir sey agmaya
calisinm

Escinsellik deyince hele de kendi ¢gocugunuzun escinselligi
s6z konusu olunca neden akliniza fuhus geliyor?

Nedeni basta. Iste o ilk doneme ddnersek, bu bana agildigi,
iki sene onceki, acildigi déneme gelirsek, agildiktan sonra
gercekten kabak cicegi gibi acildi. Hareketleri davraniglari béyle.
Elleri kollari sokaktaki bir travestiyle ayni hareketleri yapti bana
evin iginde. Ve ben de dedim ki oglum; yani, gergekten kadin
olmak istiyorsan kadinlari iyi incele! Hi¢ bir kadin, bugiin
resmen, fahigelik yapan bir kadin bile o sekilde hareket etmiyor.
Ellerini kollarini bacaklarini dyle kivirttirmiyor. O hareketleri
bana tam bir sene yapti. Bir sene sonra artik bize biraz inanmaya
basladigi zaman bizden yardim gdrmeyecegini zannederek,
kendini yapayalniz zannettigi icin ve ben de 0 zaman gegim



sikintisini, onun endisesini onun igin tagidigim igin, "oglum ne
yapacaksin, ne is yapacaksin, nerede calisacaksin, nasil
calisacaksin, sonun orasi." "0 zaman" dedi "ben de fahiselik
yaparim." Bunu soyledi.

Bizimle, KAOS GL dergisiyle, Kaos Kiiltiir Merkezi ile
tanigma hikayeniz...

Iste, Melih sizi bulmus, kesfetmis. Ondan sonra... Epey bir
geldi gitti buraya. Ama gelip gittiginde, kimle tanigtigini neler
konustugunu gelir bana evde hepsini anlatirdi. Burdan gok
fayda gordi, anlattiklarini dinledigim zaman benim evdeki
endigelerim azalmaya bagladi. Nereye gitti, ne yapiyor, basina
bir is gelir mi? tasalanim her giin azaliyordu buradaki gériismeleri
bana anlattikca... Mesela, 18'inde kesinkes ameliyat olacagini
sOylilyordu bana, buraya geldikten sonra, buradaki tanigtiklari
insanlarla konustuktan sonra herkes sdylemis, "sakin erken
ameliyat olma, kendine zaman birak." Ben de bunlari séyledim
ama asla istemiyordu. Benim fikirlerimi higbir zaman kabul
etmedi. Burada s6ylenenlerden sonra, sonraya birakti ameliyatini.

Bize giiveniyor musunuz? Bizimle tanistiiniza memnun
oldunuz mu? Buraya gelip gidiyorsunuz, kahve igiyorsunuz,
oturuyorsunuz....

Bana her zaman dogruyu sdyledi benim gocugum, buraya
gelmemi istedi. Gelirim dedim. Gelmek isterim. Boyle bir yer
olduguna da memnunum. Benim ¢ocugumun béyle bir yere
gelip de kendini oyalayacak bir mekan olduguna da memnunum.
Tanigtigima da ayrica memnun oldum.

Birilerine iste oglum var diyorsunuz yine... 0glun ne
yapiyor, kiz arkadasi var mi, ya da ne zaman evlendireceksin
oglani derse, bilingli olarak yapsa bunu, pisligine, kilhgina.
Sorsa bu soruyu... “Hani o civil civil hareketleri” dediniz
"ya bu odglan niye bdyle" dese bunlara ne tepki gdsteri-
yorsunuz?

Ne tepki gosterecegim, herkesin ayri bir sorunu var. Benim
gocugum da béyle. Allah bana onu 6yle gdndermis. Ona bakmak
da benim vazifem.

Diger annelere sdylemek istediginiz bir sey var mi?
Nasil her ¢gocuguna bir anne baba sahip ¢ikiyor, yolunu
aglyorsa, bu tiir problemi olanlara, annenin babanin destegi




bir fazla olmah. O gocuklara daha ¢ok giliven vermeli. Bu
cocuklari karanhga iteklemege gerek yok. Anneler babalar,
escinsel cocuklarina daha gok destek vermeli, ellerinden geleni
yapmalari lazim. Benim ¢ocugum yarin bir giin diikkan agsa,
bir is yeri agsa, bir vatandas gelip normal bir sekilde islerini
yaptirip gidebilsin.. Onlar da bir insan, uzaydan gelen yaratiklar
degiller, yamyam degiller.

Sevgilisi var mi Melih'in? Biliyor musunuz?

Oyle birinin oldugunu ama simdi istemedigini s6yledi. Ben
de, “oglum okulun bitene kadar olmasin bdyle bir sey, kafan
sakin olsun Sevgili belli bir sorumluluk istiyor. Okul déneminde
0 meseleyi biraz sonraya birak bu her zaman olabilecek bir

sey” dedim.

Ne yapacaksiniz?

0 kisinin de kltirii benim icin o kadar 6nemli degil, karakter
Onemli, yani ezmeyecek, lizmeyecek. Ikisi de birbirini tizmesin.

Melih'le beraber olabilmek icin gdsterdiginiz cabaya ve insana
dair duydugunuz saygiya tesekkiir ediyorum.

(Kaos GL Dergisi, Aralik 2002 - Ocak 2003, Sayi 13)

Oglum bir escinsel

Tiirkiye'de escinsel olmak yeterince zorken escinsel annesi
olmak kolay mi?

17 yasindaki oglunun escinsel oldugunu séylemesiyle bu
gercekle yiizlesen Giler G. Elele araciligiyla annelere sesleniyor:
‘Liitfen gocuklarinizi dinleyin. Belki onlar yerine asil degismesi
gerekenler sizlersiniz.

49 yasinda, hayatini ¢ocuklarina adamis bir anne Giiler G.
Her Tiirk annesi gibi... Esi emekli albay. Oglu Tolga 22, kizi ise
29 yasinda. Giler Hamim, Tolga'nin "Ben escinselim" diyerek
ailesine agilmasinin ardindan yasadigi travmayi anlatti.
Yasadiklarini ve hislerini zaman zaman gozyaslari iginde sozlere
dokerken bir yandan da durumu kabullenmenin bir anne igin
ne kadar zor oldugunu tekrarlayip durdu. Ama gegen bes yil
ona ¢ok sey 6gretmis. En énemlisi oglunu yeniden kazanmis.

"Siirekli onlari gdzlemler, onlari izler, onlarin dniindeki engelleri
kaldirmak igin gabalardim" diyor Giler Hanim gocuklarini
blyattigi yillar anlatirken: "Onlarla nefes aliyordum adeta.
Hatta gocuklarim okula giderken onlarin ayakkabilarini
baglardim."



Giler Hanim gocuklarini biiyiitiirken biitiin ilgisini ve sevgisini
hissettirmis onlara. Ancak oglu Tolga 17 yasina geldiginde bir
seylerin ters gittigini hissetmeye baslamis: "Insan gocugunu
bu kadar yakindan izlerken higbir seyi g6zden kagirmiyor.
0glum 17 yasina geldiginde ondaki huzursuzlugu, gerginligi
iyice hissetmeye basladim. Siirekli iistii kapali konugmalar,
zaman zaman okula gitmek istememeler, kizlarla ilgili bir seyler
sordugumuzda Ustil kapali konugmalar, gekip odasina gitmeler..."

Kisacas! oglunun hayatinda bir tuhaflik oldugunun farkina
variyor: "Akhma bazi seyler gelir gibi oluyordu ama asla
distinmek bile istemiyordum. Ama bu gerginlik ailemizi de
geriyordu. Neler oldugunu konusmamiz gerekiyordu oglumla."

ik itiraf

"0 glnil gok iyi hatirhyorum. Bitiin giin bunu ona nasil
sorabilirim, nasil yapabilirim diye icim icimi yedi. Ya korktugum
cevap gelirse, kafamda binlerce soru ve korkuyla bir an 6nce
sorayim ve anlayayim diyordum. Tolga okuldan geldiginde aile
toplantisi bagladi. Esimle konugmalarimizi o yone kaydirmaya
basladik. Once cevap vermedi. Sonra inkdr etti, bir siire sonra
‘Eger dyleysem ne olur, gok Gziiliir miisiin anne' diye sorunca...
Uzun siiren sancili saatlerden sonra 'Evet, anne ben escinselim,
erkeklerden hoglaniyorum' dedi oglum bana. O an tiim diinya
bagima yikilmist, sanki diinya durmustu. Kulaklarim asla kabul
etmiyordu. Esim de ben de agliyorduk. Gok sarsiciydi.

Art arda sorular sormaya bagladim ogluma. Onun cevabi ise
‘Ben kiiglikligiimden beri bdyle hissediyorum, anaokulunda
da boyleydim. Ben kendi cinsime ilgi duyuyorum' seklindeydi.
Tiim bu ctimleler bir tokat gibi ¢arpiyordu yiiziime. O an igime
saplanan aci, babami kaybettigimde yagadigim acinin aynisiydi.
Kaybetme acisi! 17 senedir tanidigim oglumu kaybetmistim
sanki. Sahiplendigin, kendini onunla var ettigin bir seyi kaybetme
acisiydl. O ise ¢ok caresiz duruyordu kargimizda. "

Giiler Hanim'in oglunun bu itirafindan sonra diistindiigi tek
sey, ben simdi ne yapabilirim olmus. Gunler, geceler gegmek
bilmemis. "Hemen bir seyler yapmaliydik. Doktor, tedavi, bunun
bir caresi olmaliydi. Konu hakkinda highir bilgim yoktu. Cinsel
tacizler, tecaviizler sonucu gocuklarin bu tarafa bir yonelimi
olabilecegini duymustum sadece. Ertesi glin ailece psikologa
gittik. Once bizimle yalniz konustu doktor, sonra Tolga'yla
yalniz konugmak istedi. Doktorun bize séyledigi bu gercegi
kabullenmemizdi, ama asla rahatlamiyordum. Giinkii olayin




sokunu hala atlatamamistim. O glinden sonra hayatimda tiim
degerlerimin yikildigini distindim."

"Ben, esim ve oglum diizenli psikologa gitmeye basladik.
Doktor sanki bir kurtarici gibiydi benim igin. Giinkii hala gare
ariyordum ve doktora kendimi teslim etmistim. Kulaklarinizin
kabul etmedigi bir seyi icinize kabul ettirmek o kadar zordu ki.
Terapistimizle konusa konusa biraz kendime gelmeye basladim."

0glumun sevgilisi erkek!

Sonra escinsellik kavramini 6grenmeye sarilmig Giiler Hanim.
Bu konuyla ilgili ne varsa okumaya baslamig, siirekli arastirmis:
"Ogrendigim giinin ertesi ona bakiglarim bile degismisti.
Yepyeni bir Tolga duruyordu karsimizda. Oglumu yeniden
kesfediyordum. O ne hissediyordu, ne yasiyordu? Aslinda
kitaplarda yeni oglumu ariyordum. 17 yasina kadar bildigim,
sonra yeniden tanidigim o ¢ocugu artyordum. Biiy(ik bir heves
ve gayretle.

Tolga'nin terapileri yaklasik bir buguk sene siirdi. Artik
hayatimiz yeniden sekillenmeye baslyordu. Bu rahatlamayla
oglum da kendini bulmaya bagladi. Biz yeni Tolga'yi kesfetmeye
bagladik. Ondan bu konuyla ilgili somut bir seyler duydugumda
ise bu gercegi kabullen diye bir givi daha ¢akiliyordu beynime."

"Terapistimizin oglumuzun sevgilisiyle tanismamiz gerektigini
syledigi an da bunlardan biriydi. Internetten bir cevre edinmisti
kendine Tolga. Oradaki arkadaglariyla paylastyordu yagadiklarin.
Biz de artik partneriyle tanigsmaya hazir hissediyorduk. Ilk
sevgilisiyle Tolga'nin terapiye devam siirecinde tanigtik. Bir
bayram gliniyd, herkes ¢ok heyecanliydi. Bir bayram ziyareti
gibi oldu. Elinde cigekleriyle gelmisti oglumun erkek arkadas.
Bize kendini, sikintilarini anlatti. O giin hepimiz bir "ilk'i
yasiyorduk ve nasil davranacagimizi bilemiyorduk. Gocugumdan
bagka bir escinselle konugsmamistim daha énce. Kizim, erkek
arkadas! oldugunda tamigtinirdi bizi, simdi oglumun da bir erkek
arkadas! vardi.

Insan bilmedigi seyden daha ¢ok korkuyor. Daha sonra
gbriismeye bagladik. Yemeklere ¢iktik. Zamanla ailemizden biri
gibi oturur, konugur hale geldik. Gok tuhaf bir durumdu. Aradan
bes sene gecti. Tolga simdi 22 yasinda. Tolga'nin simdiki
sevgilisi Aslan'la da aramiz gayet iyi. Tolga da su an istedigi
kadar 6zel hayatini paylasabiliyor benimle. Onlar kendilerini
cok dnce kesfetmis cocuklar. Gok bilingliler. Onlar da bize saygi
gbsteriyorlar. Kendi 6lglerini bilerek davraniyorlar yanimizda.



Onlar cesaretle ilerliyorlar, biz de anne ve baba olarak onlarin
arkalarindan ilerliyoruz."

Gercek sevgi kabullenicidir

"0glumun escinsel oldugunu asla kabul edemem" derken
simdi baska escinsel annelerine sesleniyor Giiler Hanim: "Liitfen
cocuklarinizi dinleyin, onlara yakin olun. Belki onlar yerine asil
degismesi gereken sizlersiniz. Bu gevre dedigimiz, toplum
dedigimiz, kurallarina uymaya gaba sarf ettigimiz sistemin
hatal olabilecegini diisiiniin. Gergek sevgi kabullenicidir."

Escinsel annesi olmak korkutucu degil )

Giler Hamim bu gergekle yasamaya aligmis artik. "Insan her
seyi kabulleniyor hayatta" diyor. Hatta son zamanlarda Tolga'nin
uzun siiredir dyesi oldugu Lambdaistanbul'a gidip geliyor.

Lambdaistanbul, escinsel, biseksiiel, travesti ve transeksii-
ellerin yasadiklar sorunlari ¢6zebilmek, kendi aralarinda
dayanismayi 6rgitlemek ve escinsellere yonelik olumsuz bakis
acilanni degistirmek icin olusturulmus bir dernek. Giiler Hanim
simdilerde anne babalari bu konu hakkinda bilinglendirmek ve
bu konu hakkinda agikga konusabilmek igin bir toplanti yapmayi
distiniyor Lambdaistanbul'da.

Gocugu escinsel olan ve bununla yiizlesemeyen biitiin aileleri
de davet ediyor: "Giinkii ailelerine agilamayan o kadar gok ¢ocuk
var ki. Escinsel annesi olmak korkutucu bir sey degil. Bir yandan
slikrediyorum oglumu kaybetmedim, bir yandan bunu
paylasabilecek cesareti kendinde buldugu igin ogluma hayraniik
duyuyorum. Insan her seye alisiyormus. Bitiin bunlar bana
kosulsuz sevmeyi dgretti. Yani insani oldugu gibi, kargilik
beklemeden sevmeyi." (Hirriyet Kelebek, 15 Kasim 2006)

“Ailemize agilma” glindemimize geldikce hep escinsellerin
anne ve babalarina agilmalarindan ve bu siradaki stratejilerden
ve nasil tavir alinacagi tizerine konustuk. Ancak gey ve
lezbiyenlerin zorla evlendirildigi bir toplumda yasiyoruz. Ve
ebeveyn olan gey ve lezbiyenler var. “Ebeveyn escinseller ne
yaslyorlar” gibi bir soru ebeveyn escinsellerle karsilastigimizda
aklimiza gelen bir soru.




Escinsel Anne Olmak Uzerine Bir Taniklik; Nurhayat

Burcu:Oncelikle cinsel ydnelimini sormak istiyorum.

Nurhayat: Bir evlilik gecirdim ve bir erkegi sevdim ama daha
sonra kadini sevdim. Sonugta su anki diisiincem lezbiyen
oldugum yéniinde. Bundan on yil sonra ne olacagini ise
kestiremiyorum acikgas! ¢iinkii bundan dnce bir erkek
deneyimim oldu. Niye bir giin tekrar olmasin? Asla asla
demeyenlerdenim. O yiizden biseksiielim diyorum.

Burcu: Kendini nasil kesfettin? Nasil tanimladin?

Nurhayat: Gocuklugumda ya da ilk gencligimde bdyle bir
sey olmadi benim. Evlendikten birkag yil sonra bunu kesfettim.
0 zamanlar egimle sorunlarim vardi. Gok yakin bir kadin
arkadagima ilgi duydum. Yani 23-24 yasinda

Burcu: Evlenmen senin isteginle mi olmustu?

Nurhayat: Sonugta “hayir” demedim. Goriicti usuliyle oldu
ask evliligi falan degildi. Gene de ben “hayir” deseydim
olmayacakti sonugta.

Burcu: Ayriimaniz nasil oldu?

Nurhayat:Gocugum yedi yasindaydi o zaman. Esimle
sorunlarim zaten evlendikten bir yil sonra baglamisti. Ortada
cocuk var diye yiriitmeye calistik. Yedi-sekiz yil siirdii.

Umut: Simdi gocugun kag yasinda ve senin escinsel oldugunu
biliyor mu?

Nurhayat:On sekiz, hayir bilmiyor.

Umut: Escinsellige nasil bakiyor?

Nurhayat: Escinsellikle ilgili hi¢c konugsmadik aslinda ama
televizyonda stereotipleri gordiiklerinde “toposlar ¢ikti” falan
diyor. Negatif bakiyor. Bunu kirmak istiyorum “onlar da insan
diyorum” ancak stline gidemiyorum ¢tink{i yasi ¢ok kiigik.



Simdiye kadar hep ¢ocuk olarak gérdiim. Bundan sonra daha
rahat olacagini diistindyorum. On sekizini gectikten sonra daha
oturmus olur kisiligi.

Burcu: Eski esin de escinselligini bilmiyor anladigim kadariyla.
Ayrilmaniz bu konu Gzerinden sekillenmedi diyebilir miyiz?

Nurhayat: O zaman iliskim vardi o kadin arkadasimla ama
ben sdylemedim. Sanirim o da anlamadi. O da taniyordu o
kisiyi. Anlasaydi direk sdylerdi diye diistiniyorum.

Burcu: Gocugunla paylagmak ister misin?

Nurhayat: Tabii ki paylasmak istiyorum ama ¢ok sorunlu bir
cocukluk gegirdi. Tepkisinin ne olacagini da kestiremiyorum.
Onun bilmesi benim igin ev agisindan ¢ok rahat olurdu. Karar-
sizim bu konuda sdylesem mi bilemiyorum.

Burcu: Su anda partnerin var mi?

Nurhayat: Yok. Ug yil birlikte oldugum sevgilimle iyi anlagiyor-
lardi. Halen goriisiiyoruz, onunla iyi arkadasiz. Ondan sonraki
birlikteliklerim daha kisa oldu. Oglumla diyalog i¢ine girmeleri
gerekmedi. Ama tabi gizlenmeden yasayabilmek isterdim.

Umut: Gocugunla paylasmak anne-babayla paylagmaktan
farkl mi sence?

Nurhayat: Anne ve babamla paylasmak zorunda degilim diye
disiiniyorum. Ayni evde yasadigim ¢ocugumla ise paylasmak
zorundayim. Bunu ¢ok da istiyorum ama su an psikolojisi altiist
olur diye endiselerim var.

Burcu:Gocugunla paylagmiyorsun. Yakin ¢evrende agik
oldugun baska kimse var mi?

Nurhayat: Kaos GL'ye bir buguk yil énce gelene kadar zaten
kimse yoktu. Sonra bir iki arkadaga soyledim. Gok sinirli bir
heterosekseiil gevresi. Ailemle zaten senede bir iki kez
gbristiyoruz.

Umut: 1 Martta Kaos GL ile birlikte yiriidin. Artik senin igin
biliniyor olmanin sakincasi veya tehlikesi olmadigi anlamina
da geliyor.

Nurhayat: Sanmiyorum. Hig onlan diisiinmedim. Hem isimden
hem ailemden dolayi agiga ¢ikmak istemem. O kalabalik ortamda
dikkat gekmez diye diistindiim.

Burcu: Bisekstiel oldugunu dillendirdin ama escinselligi kimlik
olarak almak bagka bir sey. Sen kendi adina béyle bir kimligi
allyor musun?

Nurhayat: Ben kendimi etiketlendirmeyi gereksiz buluyorum.
Sonugta bu benim 6zel hayatim.

Burcu: Escinsel olmak insana hayati sorgulatiyor. “Bana niye
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béyle bakiyorlar ya da ben gocuguma niye agik olamiyorum
gibi.”

Nurhayat: Aslinda hig de oturup ben neyim diye diisinmedim.
Uzun uzun bunun etrafinda diisiinmedim. Sizler sordukca
bisekstielim dedim.

Umut: Ustiinde gok fazla digiiniip bunu soru veya sorun
olarak gérmedigin icin de belki bunu gocugunla paylasma
geredi duymuyorsun.

Nurhayat: Benim hayatim Kaos GL'den sonra degisti. Ondan
Once distinmiyordum ben lezbiyen miyim, bisekstiel miyim?

Burcu:Bu Ulkede lezbiyen oldugu igin kadinlarin elinden
cocuklarinin velayeti alinabiliyor. Senin ¢cocugun icin belki bu
risk daha azdi ama...

Nurhayati:Bu sebeple elimden almaya kalksalardi karsi
¢ikardim. Gocugu anne biyitecek diye bir kural yok babaya
da verilebilir ama cinsel yoneliminden dolayi ise buna karsi
cikarim.

Burcu:Biseks(iel ya da lezbiyen olarak sence annelik nasil bir
deneyim?

Nurhayat:Bence bir fark yok.

Umut:Ataerkilligin kendini buram buram hissettirdigi aile
kurumunda heteroseksiel bir annenin bile cinselligi yok zaten.
Once anne sonra es higbir zaman kadin olamiyor. Ben oglun
escinsel olsa ne hissederdin onu merak ediyorum?

Nurhayat:Hosuma giderdi aslinda. Gozlemliyorum hig dyle
bir sey yok.

Burcu: Aksi sdylenmedigi miiddetge herkes heteroseksiieldir
Onyargisini da yenilememek lazim.

Nurhayat:Escinsel sanatgilara tavirlarindan falan hetero
oldugunu disiniyorum. Kiz arkadas! yok, arkadaslar hep
erkek ama.. Kegske olsaydi diye (iziiliiyorum da. Nasil istiyorsa
Oyle olmasini istiyorum oglumun. “Escinseller ¢ok sikinti gekiyor
olmasin” demiyorum. Nasil mutlu oluyorsa. Escinsel olsa
kendime daha yakin hissedecegim.

Umut: Belki daha gabuk paylasirdin.

Nurhayat:Tabi ki

Burcu:Ataerkil heteroseksist toplumda heteroseksiiel olsa da
zor bir hayat bekliyor onu. Toplumsal erkekligin cenderesinde
o da sikisacak. Sen nasil bakiyorsun bu kaliplara?

Nurhayat:Sagma buluyorum. Kolay diizelecegini de
sanmiyorum.

Burcu: Kendine baktiginda sen hayatinin neresinde goriiyorsun



toplumsal kadinlik kalibini?

Nurhayat: Agik bir escinsel olmadigim igin beni ¢ok fazla
etkilemiyor. Sonugta herkes beni hetero diye biliyor. Evliligimi
biliyorlar ¢iinkli. Kimse aksini distinmiyor. Heteroseksiiel
varsayuyorlar. .

Burcu:Belki mesleginle de ilgili bir durum bu. Ogretmenlik,
hemsirelik gibi ¢ok kadina ézgi goriilen bir meslegin var.

Umut: Lezbiyenler erkeksi kadinlardir dnyargisi ytiziinden bir
lezbiyen bdyle kadina yakistirilan isleri yapamaz gibi gorllyor.

Nurhayat: Evet ben lezbiyenim dedigimde 'yok canim. Miimkiin
degil sen lezbiyen olamazsin' diyorlar.

Umut:Escinselligini ne aile hayatinda ne de is hayatinda
paylasabiliyorsun

Nurhayat:Sorarlarsa dogruyu séylerim Artik yalan séylemem
yani. Ama ben simdiye kadar séyleme geredi duymadim.

Umut:Kimseyle paylasmamak senin kendi 6zelinde daha
biyik gerilimler yaratmiyor mu? Escinsellije daha fazla anlam
ylklemek seklinde de olabilir bu.

Nurhayat:Ailemle bagim yok ama isyerimde agik olmak
isterdim.

Umut:Herhangi heteroseksiel bir is arkadasin sevgilisi ya da
esi geldiginde tanistirabilir ya da onunla el ele ¢ikip gidebilir.
Sen ise herhangi bir arkadasin gibi davranmak zorundasin.
Bunlar da gerginlik yaratiyor olabilir.

Nurhayat: Bu gerilim sevgilimle tartismalara da yol agiyor
ister istemez.

Umut: Evlenmis bir kadin olmak ya da bisekstiel olmak diger
escinsel kadinlarla aranda bir sorun yaratiyor mu?

Nurhayat:Evet maalesef oluyor. Rahatlkla bisekslielim
diyemiyorum ciinkii bisekstielleri, her ne kadar reddedilse de,
dighyorlar. Birgok arkadasimin bakisini fark edebiliyorum

Burcu:Bunu biseksiel baska kadinlardan da duydum.
Bisekstelligi kimlik olarak iistiine alan pek insanla da karsilag-
miyorum. Oysa bdylelikle bir araya da gelebilirdiniz.

Nurhayat:Belki de dislandi§imiz i¢in dstimiize almiyoruz.
Sanki donekmisiz, ikiyiizlilymiistiz gibi.Oyle bir anlam yiikleniyor.
Birini segmek zorunda miyiz? Bir secim yapmak zorunda kalsam
kadini secerim.

Umut: Agikca tepki veren oldu mu bu konuda?

Nurhayat: Evet Kaos GL'den bir arkadas “biseksiiel bir kadinla
birlikte olmam” demisti.

Burcu:Aykirilar iginde aykiri olmak..




Umui:Aslinda bu kendi escinselligini nasil kurduguyla da ilgili.
Lezhiyenlerdeki geyfobi ya da tersi veya transfobi, biseksiielfobi.
Kendi cinsellikleri ile barisamamalarindan kaynakl.

Belki senin yasindan kaynakl bir uzaklik da olabilir lezbiyenlerle
aranda.

Nurhayat:Evet kiiglkler. KKM'ye geleli bir buguk yil oldu
halen adapte olmus degilim. Gok yalniz hissediyorum. Bu benim
kisiligimden de kaynakli. Gok ige dondgim. lletisim kurmakta
zorlaniyorum.

Umuti:Burada iki tarafli bir durum var ayni mantigi onlarin
senin biyik olman izerinden kurmasi da mimkin.

Nurhayat:Onlar daha kiigik ve gogunluktalar. Kendi aralarinda
zaten rahat iletisim kuruyorlar. Bu hem benden hem onlardan
kaynaklaniyor.

Umut:Ust Gste binen pek ¢ok konu var. Yas, cinsel yonelim
veya isyerinde agllamamak gibi.

Kaosla tanigsman nasil olmustu?

Nurhayat: Bir gazetede Legatonun internet adresi vardi. Ben
onu kopardim ve internetim olmadigi igin iki yil kose bucak
sakladim. Sonra eve bilgisayar aldik. Internet kullanmayi
6grendim. llk girdigim adres orasidir. Oradan ugrasarak KKM'yi
buldum. Ne telefon numarasi ne adres vardi. 118i aradim kay1th
degildi. Umutsuzluga kapildim. Aradan uzun bir siire gecti
tekrar denemeye karar verdim. KKM'nin telefonunu buldum.
Dergiyi de bulamamistim. Kaos'a telefon agip dergiyi nasil
alabilecegimi sordum Buradan alabilirsiniz dediler. Nasil
geleyim?(gultyor) Hig kimseyi bilmiyorum, kimse beni bilmiyor.
Beni bilen iki erkek arkadasim vardi demistim. Onlardan birini
alip geldim. Gok iyi karsilandik. Dergiyi aldik. Ertesi giin 6biir
erkek arkadasimla geldim.O sevincimle kabima sigamiyordum.
Boyle bir yer bulmusum, paylagmak istiyordum. 38-39 yasinda
kesfediyorum. O zamana kadar kendi igimde yasiyordum
escinselligi kimseyle paylasmadan.

Burcu:Seninle KKM etkinliklerinde, kadin toplantilarinda
karsilastik pek gok kez ama devam etmedi.

Nurhayat: Bir kere aylarca geldim. Sonra baktim tartigiyorlar
hatta olmayan birinin arkasindan konustular bir seferinde. Bir
doénem gelmedim sonra iyice koptum. Beni ¢ok bencil olarak
nitelendirebilirsiniz ama ben biraz da kendimi rahat hissetmek
icin geliyordum. Hala Gyle, benim igin bir dergéh gibidir Kaos.
Ne zaman isten yorgun giksam bir gay i¢ip gidiyordum isyerime



uzak olmasina ragmen o6zellikle ilk zamanlar bulutlarin
iizerindeyken. Dinleniyordum ben orada. Gok aktif olamadigimin
farkindayim ama.

Burcu: Burada insanlarin emegine ¢ok ihtiyacimiz var
gercekten. Yanimizda olan insanlarin bir terslik gordiiklerinde
gitmek yerine elestirmelerine ve bize agik davranmalarina da
ihtiyacimiz var. Sen arkadan konusmak olarak algiladigin olayi
dillendirseydin hem bunu agiklama firsati vermis olurdu o
insanlara hem de birlikte déniismek mimkin olurdu.

Umut: Kaos GL'li insanlar olarak sana yeterince ilgi géstere-
medik belki. Kullandi§imiz iletisim kanallari dogru da olmayabilir.
Sonugta coskuyla geldigin KKMden uzaklasabiliyorsun. Bu
belki bizim bir i¢ sorunumuz.

Nurhayat: Burada bana iyi davranmayan kisiler de oldu ilk
baslarda hem de ama bu benim hevesimi kirmadi. Gelmeye
devam ettim. Sonucta KKM kisilere ait bir yer degil.

Burcu: Anladigim kadariyla bu bir kirginlik ya da kizginliktan
cok iletisim kurmakta zorlanma.

Nurhayat: Evet insan iiziiliiyor ya da geriliyor. Bunu eksikligim
olarak gérilyorum.

Umut: Kiiltlir merkezinde ancak biz varsak bir sey yapilabiliyor.
Bosanmis, kirk yasinda, gocuklu bir kadin olarak burada var
olman senin gibi kadinlarin burada var olmasina bir kapi da
acabilir. Senden sonra gelen kadinlarin burada mutsuz olmamasi
icin senin burada ¢aba gostermen ve lezbiyenlerle ve geylerle
daha ¢ok ¢atisman, zaman gecirmen gerekiyor.

Sen Ankara'da gérev yapiyordun ve 38 yasinda kesfettin.
Tagradaki kadin ise lezbiyenligini kuramayabiliyor, ne yasadigini
bilemeyebiliyor.

Nurhayat: Ankara'ya gelmeseydim Kaos'tan belki hi¢ haberim
olmayacakti.

Umut: Senin Kaos Kiiltiir Merkezinde agik olmadan da bir
seyler yapabileceginin altinin gizilmesi gerekiyordu belki.

Nurhayat: Aktif olarak calismak bana gére degil aslinda. O
kadar yorgunum ki. Tek bagima hayat miicadelesi veriyorum
iistiine gocugun sorumlulugu. O toplantilara gelmeyi, atdlye
calismalarina katilmayi gergekten isterdim ama bu gici
kendimde bulamiyorum. Bencillikle suglayabilirsiniz ama..
Toplantilara katihyorum, insanlari dinliyorum, bir seyler
yapildigini gériiyorum ve mutlu oluyorum.

Umut: Kaos GL'li kadinlarla birlikte ne yapmak istersin?

Nurhayat: Yapilmasi gerekenler zaten yapiliyor. Onlari takdir




ediyorum. Gok insan sohbet toplantilarindan hoglaniyor.
Insanlarin birbirini tanimasini ve yakinlagmasini sagliyor o
toplantilar.

Umut: Burada biraz nefes almak istiyorsun.

Nurhayat: Evet ben rahatlamak, dinlenmek, dergah gibi biraz
huzur bulmak igin geliyorum.

Burcu:KKM disinda escinsellerle baska iletisim kanallarin var
mi? Arkadas gevresi ya da internet gibi.

Nurhayat: Bilitis'teyim ama digarida tanidigim ancak birkag
kisi var.

Burcu: Kaos'ta heteroseksizmle ve ataerkil sistemle miicadele
ediyoruz ama bunu yapmanin tek yolu burada olmak degil.
Disarida herhangi bir calisman oldu mu?

Nurhayat:Feministim ama biraz tembelim galiba. O tiir seylerde
calismak istemiyorum.

Umut:Buraya gelmeden dnce lezbiyenlige dair neler
diisiintiyordun? Bir kadinla yasadigin seyleri nasil tanimliyordun?

Nurhayat: O kadini sevdi§imde bu en biiyiik agkti benim igin.
Gok garipsemedim, ben hemen kabullendim. Erken yaglarda
olsa belki yasardim ama 24-25 yaslarinda kisiligim buyik
oranda oturmustu zaten.

Umut: Ailene dénersek, escinselligini cocugunla paylastiginda
nasil tepki verecegini diisiiniyorsun?

Nurhayat: Olumsuz tepki verecegini hissediyorum. Su anda
ciddi bir iligkim olsaydi belki séylemek zorunda kalirdim.
Soylemenin yollarini arardim. Oyle bir durum olmadig igin
kafasini karigtirmak istemiyorum. Universiteye hazirlaniyorken
etkilemek de istemiyorum.

Burcu:Bence kendine tembelim diyerek biraz haksizlik
ediyorsun. Evlilik gegirmis, gocuklu bir kadin bir giin bisekst-
elligini kabulleniyor ve Kaosa geliyor, kendi benzerlerini aryor...

Nurhayat:Oyle diistiniince kendimle gurur duyuyorum zaten
(gultyor). Biraz da korkuyorum agiga gikmaktan.

Burcu: Gelecege baktiginda hayatini nasil gériiyorsun?

Nurhayat:Bir kadinla birlikte yaslanmak, dlmek. Ayrica
gocugumun bilmesini kabullenmesini de isterim.

Burcu: Bu Tirkiye'deki ilklerden biri de olacak belki. Annesinin
biseksiiel oldugunu kabullenmek sence onda neyi degistirir?

Nurhayat: Hi¢ disiinmedigim seyleri soruyorsun. Insanlara
daha hosgorili olur. Escinsel olmasa bile cinsel yonelimlere
saygili olur.

Umut: lyi anne, iyi evlat hep heterosekstiel diistiniliiyor. Ben



escinselim ama annemin lezbiyen olmasi hayatta karsiligini
bulmuyor. Senin oglunun aklina benim annem lezbiyen olabilir
mi sorusu gelse belki televizyonda gordiigi escinsellere karsi
senin yaninda o kadar rahat sert tepkiler vermeyecek. Biitiin
bunlar zincirleme gelisiyor. Sen oglunu diisiiniince escinselligi
sade hayal olarak kaliyor. Senin anne olman bizim sorularimizi
da etkiliyor. Soru sormakta zorlaniyoruz. Annelik bu toplumda
kutsal bir sey.

Burcu: Kutsanmis olan her seye siipheyle bakmak gerekiyor.
Annelik de en gok kutsanmig olani.

Nurhayat: Arkadaslanm beni anne gibi gérmediklerini soylerler.
Evli bazi kadinlar gibi siirekli gocugumdan bahsetmem. Bana
anneligi hic yakistirmiyorlar.

Burcu:Insanin kendi hayatinin olmasi gocugunu sadece
kendine ait bir seymis gibi sahiplenmemeyi de getiriyor ve her
iki tarafi da 6zgiirlestiriyor.

Nurhayat: Avrupa'daki gibi gocuklar on sekiz yagindan sonra
evden ayriliyor olsa ben yollardim. Yirmi, yirmi bes yasinda
evden ayriliyorlar. Anne aghyor. Niye? Gidiyormus oglu.

Burcu: Gocuk sahibi olmak isteyen benim gibi escinsellere
neler sdyleyebilirsin?

Nurhayat: Klasik laftir ok sorumluluk istiyor. Ben gok
zorlandim, hep yalnizdim. Gocuk lafini duydugumda irite oluyo-
rum artik.

Burcu: Partnerinle biiylitme olanagin olsaydi farkl olur
muydu?

Nurhayat: Evlilikteki sorunlari yasamamis olsaydim ben de
diistinirdim ama dogumundan itibaren biitiin yiki benim
iistimdeydi. Simdiki aklim olsa dogurmazdim diyecek kadar
zor, hem diinya hem Tiirkiye sartlarinda.

Burcu: Aranizdaki bag nasil?

Nurhayat: Uyumluyuz. Eskiden daha agresifti ama simdi
oturuyor yavas yavas. Bosanmanin sugunu bana yukliyordu
belki de ondan.

Burcu: Senin cinsel yoneliminden bahsedememen gibi onun
da sana anlatamadidi bir seyler vardir belki. Cinsellik ya da kiz
arkadas mesela.

Nurhayat: Anlatmadi§i sey yoktur ama bilemiyorum tabi.
“QOlsa anlatinm” diyor.

Burcu: Klasik anne gocuk iliskisindeki duvarlar yok o zaman.

Nurhayat: Ben dyle digiiniiyorum en azindan.

Burcu: Tesekkiirler.
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Lezhiyen ve Anne Olmak

Hazirlayan: Yesim T. Basaran

KAOS GL- Seninle sohbet etmek istedigim konu hem lezbiyen
hem de anne oldugun icin, cocuksuz lezbiyenlerden farkli olarak
yasadigin zorluklar. Gocugunu basindan gecgen bir evlilik
sirasinda diinyaya getirdigini biliyorum. Istersen énce evlendigin
gtinlere donelim, neden evlendin, neler yasadin?

CANAN- 88'de evlendim, 21 yasindaydim. 21 yasinda biri
olarak, yasadigim gevede evden ayriimanin tek yolu evienmekti.
0 adam veya evlilik i¢cin éldiigiim icin evlenmedim. Ayrica, 21
yasina kadar aile i¢inde géremedigim ilgi, sefkat bana gekici
geldi. Birinin beni sevmesi glizeldi. Bir de annemle ¢ok
inatlastyordum. Annem istemisti s6zlenmistik, yine annem
istemisti s6z bozulmustu. Sirf annem benim adima karar verdi
diye inat edip, 2 hafta iginde annemin “pisman olursun” laflarina
ragmen, aileden ve evden kagmak icin evlendim. Evlendikten
birkag ay sonra, higbir yerden kagamayacagimi anladim. Glinki
kendimden kagamazdim. Yaklasik birbuguk yil siirdii bu evlilik.
0 kadar siirmeyebilirdi de ama evliligin devam edemeyecegini
anlayip kabul ettigimde bes aylik hamileydim ve bu herifin
ailesiyle oturuyordum.

KADS GL- Highir yerin yok muydu, gidebilecegin?

CANAN- Yoktu tabii. Kagmam ailemi reddetmem demekti.
Bizim ailede kagan olur ama hemen barigilir. Bdyle bir karar
vermistim, kendi kendime ayakta duracagim diye, eve dénmem
annemin “pisman olursun” sdzlerini dogrulamam anlamina
gelirdi. Evlendikten 6 ay sonra, o adamla birlikte korkarak
annemlerin evine gittik. Glnki nasil kargilayacaklarini
bilmiyorduk. Annemin elini 6ptuk, oturduk. Annem 6nce surat
asiyordu, sonra bagirmaya basladi. Biz de iki saat kadar
oturduktan sonra kalktik, annem elini vermek istemedi ama
sonra Optirdi. Bu da bir gesit kabul edisti. Sonralari bir iki
kere daha ziyaret ettik, ardindan dogum yaptim. Sancilar
baslayinca onlara telefonla haber verildi. Gelen cevap ise “biz
piknige gidiyoruz” idi. Bu beni ¢ok incitmisti, kirmigti.
Dogumumdan sonra gelirler diye bekledim, ama ne annem ne
de abim gelmediler. Bunun {zerine ben de yedi ay onlara
gitmedim. Glnkii telefon bile agmadilar bana. O herif bir kere
gitti, ona da ters davranmiglar. Ama sonra, biz kiigti§iiz bir
nevi hatalyiz diyerek, telefon agip gocukla birlikte gittik. Annem
telefonda “bizde bodyle durumlarda adet bir iki giin yatiya
kalmaktir, ona gére hazirlan gel” demisti. Ben de birkag giin



kalmak dzere gittim. Ik kargilama daha sicakti, ilgi cocuk
iizerineydi, hediyeler verdiler, sevdiler. Ikinci aksam artik o
herif mi desem, o adam mi, esim mi, neyse iste o herif sohbet
ederken havayi gerginlestirdi, ve annemle agiz dalasina girdi.
Tartisma adamin ailesiyle ilgiliydi. Bu arada anlatmam gereken
birsey var. Evlili§in yaklasik ikinci ayindan sonra evlendigim
adamin bir sorunu oldugunu anladim. Ruhsal bir sorundu.
Onun lise donemlerinde baslayan birgey. Aklina olumsuz bir
diisince geldiginde, iste 6lim, kaza, yangin, eroin gibi,
karsisindaki kisi konusuyorsa, ylrlyorsa, yani ne yaplyorsa
yapsin durduruyor ve bekletiyor, olumlu seyler diisinmeye
calistyor, dogum, deniz, gigek, mutluluk, filan. Diigiincelere
yogunlastiginda isaret veriyor ve karsisindakinin aynen biraz
oOnce yaptigi seye devam etmesini istiyor, tim detaylara dikkat
ederek. Ik zamanlar bunun bir oyun, saka oldugunu
distinmiistim ama zaman gectikge bunun bir rahatsizlik
oldugunu anladim. Konustugumda bunu kabul ediyordu ama
elinde olmadi§ini sdylilyordu. Yaptiklarinin farkinda oldugu
icin bunun bir delilik olmadigini ama yakin gevresine rahatsizlik
verdigini, tedavi edilmesi gerektigini sdyledigimde, annesin
“benim oglum deli degil, sen kendi anneni doktora gotir”
laflaryla vazgegiyordum. Bunun iizerine, ben de istediklerine
uymaya basladim. Bu da bir ¢6zim degildi. Gink{ garip
davraniyordu. balkondan atlamak, soguk dusun altina girmek,
giysilerini yakmak, yani boyle abuk sabuk seyler. Gocugun
dogumuna kadar olan siire ve sonrasinda bunlarla da
ugraslyordum. Annemlere gittigimizde evlili§i bitirmeye karar
vermistim; olumsuzluklari diizeltmeye calisiyordum ama
annemlerdeyken artik diizelmeyecegini anladim. Anneme birsey
anlatmamigtim ama annem olanlari bagkalarindan duyuyordu.
“Burasi babanin evi, gelebilirsin” deyince gii¢ aldim. Ve aksam
da adamla annem kavga etmeye baslayinca teyzemin oglu
adama “bu iki aileyi biraraya getirmeye galisma, onlar kendileri
hallederler” dedi. Ama bu onun igin birsey ifade etmedi, inatla
kabul ettirmeye calisti, ve tartisma bitecek gibi degildi. Birara
bana, ki bu arada kistayiz ve saat gecenin biri, “kalk gidiyoruz”
dedi. Ben de gitmek istemedigimi, ayrilmak istedigimi séyledim.
Sok oldu. Miicadele edecek glictimiin kalmadigini, onun
degismek istemedigini, donersem iyi seyler olmayacagini
soyledim. Bu karari vermemde asil neden, bir ay dnce o
hareketleri Can'a da yaptirmaya baglamasiydi. Gocuk aglyorken,
olumsuz birsey diisiinmiigse ve gocugu susturmussa, ardindan




onu yeniden aglatmaya calisiyordu. Boyle yapip diistince bazinda
rahatliyordu. Bu da sabrimin tiikenmesine yetti. Can't her zaman
kolladim, biz yetigkinler bile adama katlanamiyoruz. Bu nedenle
cok kavgalarimiz olmustu. Iste, eve donelim; ayrilma
konusmamizda annem bayildi, abim bana “sen burda kalmak
istiyor musun, eger istiyorsan, annemi hastaneye gétiirecegiz,
bizle gel, yoksa seni gotiirmeye calisir” dedi. Can uyuyordu,
kardesimi evde gocukla beraber birakip, abimlerle hastaneye
gittik. Bunu firsat bilen herif gocugu alip teyzesine goétiirmiis.
Ertesi giin eve dondiik, annem gegici felg geciriyordu. Bir siire
sonra adam geldi, beni eve gotiirmek istedi. Gitmeyecegimi
sdyledim. Gocugun teyzesinde oldugunu bakima ihtiyaci
oldugunu sdyledi. Cocugumu istedi§imi, bakamiyorlarsa, burada
bakabilecegimi, getirmezse bile dava yoluyla alacagimi séyledim.
Aksam teyze geldi, ikna etmeye calisti. “Orada nelere katlandigini
biliyorum, senin de bes kizin var, beni kizin gibi sevdigini
sOylersin, sen kizinin bunlar yasamasina nasil izin verirsin,
eger donersem, ya ben onu, ya o beni 6ldiiriir.” Ertesi giin
bosanma ve velayet davasi actim. Gocuk onlarda kaldi bir ay,
sonra bir komsusuyla génderdi. Bir ay boyunca Can'i hig
yikamamuglar, perisan haldeydi. O bir ay ¢ocugu alacagima
inandigim igin dayanmak zorundaydim, donseydim Can'in ve
benim hayatimizi riske atmig olurdum. Ilk celse (i¢ ay sonra
oldu. Teyzeyle konusup bosanmaya razi etmeye caligtim, ¢iinki
onun hastaligini kullanmak istemiyordum. Ik davada ayriimak
istemedigini, beni sevdigini, birlikte olmak i¢in gerekli kosullari
saglayacagini sdyledi. Dava ertelendi, ama ben “ev agsin, tedavi
olsun gidecegim” dedim. Gok kizgindim gtinki. Ikinci davada
tanik olarak teyzemin oglu ve abimi tanik olarak yazdirdim.
Hakim taniklari dinledi, boganmaya ve Can'in velayetinin bana
verilmesine karar verdi. Kendime nafaka istemedim ama Can'a
istedim. Nafaka 1990'da 50 bin liraydi, ayrica Can iki haftada
bir ve bayramlari babasini gorebilecekti.

KADS GL-Boganip ailenin yanina dénmek tek ¢oziim maydii?

CANAN- |zmir'de bir kadin misafirhanesi agildigini duymustum.
Ya eve donecektim, ya da |zmir'e gidip oray! arayacaktim.
Ayrica kendimin disinda diisinmem gereken bir cocuk vardl,
onu birakmayi hi¢ diigtinmedim. Evliligimde yasadigim yerde
kontrol altindaydim, orada yagananlari annemlere, arkadaslarima
haber verecegimden korkuyorlardi. Arkadaslarimla gériisemi-
yordum bile. Eve hapsedilmistim, hig yalniz birakilmiyordum.
Dolayisiyla misafirhanenin yerini, kosullarini arastiracak firsatim



yoktu. Gidebilecegim tek yer ailemin eviydi. Zorunluluktan bir
dénisti, gidebilecegim bagka gtivenli bir yer olsa, orayi tercih
ederdim.

KADS GL- Artik yeter, deyip ailenin yanina déndiin, peki orada
umdugunu buldun mu?

CANAN- Hayir, ¢iinki tam bunlari yagarken, ailemin tutumunda
degisiklik yoktu, evlenmeden dnce neyse, gene ayniydi. Ik
birkag ay fena degildi. Ama annem sdylenmeye basladi.
Istemedigimiz bir evlilik yaptin, bir de gocukla eve dondiin,
falan. Ben annemlerle oturmak istemiyordum. Can'la birlikte
kalabilecegim bir ev istiyordum, bu kosullar yaratabilmek igin
de is aramaya basladim. Bilgisayar, muhasebe kursuna gittim.
Kursta tanistigim bir kadinla is bulmak tizere konusurken, bana
Mor Gati'nin bir biltenini verdi. Blltendeki adrese gittim.
Oradaki kadinlarla nigin oraya gittigim (izerine konustuk, is
aradigimi soyledim, daha dnce neler yaptigimi anlattim. Bu
goriismeden bir hafta sonra, bana bir kitap pazarlama sirketinde
is buldular. Bu ise basladim, isin yakin civarinda bir yuva
buldum. Sabah Can'i yuvaya birakiyordum, aksam da eve
dontiyorduk. Bu 1991 yilinda oluyordu, maagim bir milyon,
yuva (creti altiyiiz bin. Mor Gati yuvayla goriisti, Ucret ikiylz
bine indi. Bu kosullarda Can ve kendim igin istedi§im yasantiyi
kuramayacagimin farkindaydim. Adamin teyzesini aradim, Can
89 dogumlu, 7 ay birlikte oldugumuzu diisiin, cocuk bir buguk
yaginda, 7 ay! dig, bogandiktan sonra babasi gérmek igin Can'l
bir kere bile aramadi. Ofkeliydim. Can'a yonelik sorumluluklari
oldugunu, bunu igin onu zorlamak gerektigini diigiiniyordum.
Gocu@u yokmus gibi davraniyordu. Bunlara kizdigim igin,
ekonomik kosullardan dolay teyzesini arayip, yuva parasini
odemelerini istedim. Teyzesi bana adamin yeniden evlendigini,
iyi bir isi oldugunu, araba aldigini, 6teki kadindan da bir oglu
oldugunu ve tedavi oldugunu sdyledi. Ben de bunlarin beni
ilgilendirmedigini ve nigin tim bunlan birlikteyken denemedigini
soyledim. Teyzesi de sdylediklerimi iletecegini sdyledi. Daha
sonra yine aradim. Teyze bu iglere karigsmak istemedigini
sOyledi. Giinkli adam onun (izerine ylriimis. Ayrica higbir sey
vermeyeceklerini sdylemis. Ben cocugu tek bagima yapmadim,
dedim. Bir nafaka davasi agtim. 1992 yilinda mahkeme
sonucunda nafaka 250.000 liraya yiikseltildi. Bu parayi da o
degil, annesi yatiriyordu. Bu arada isten ayriimak zorunda
kaldim, sirket iflas etmisti. Yeniden Mor Cati'ya bagvurdum.
Onbes giin sonra bana daha iretken olabilecedim, ekonomik




olarak daha iyi bir ig buldular. Tiim bu siiregte Mor Gati'ya
gidip geliyordum. Biling yiikseltme toplantilarina katiiyordum..
Benzer sorunlari yasayan kadinlarla tanigtim, soylestim. Tiim
bunlar kendime yénelmemi sagladi, yalniz olmadigimi gordim,
degerli olma hissini, kendimi sevmeyi dgrendim. Kadin kimligimi,
cinselligimi sorgulama dénemlerimde ¢ok seyi gérdiim. Adini
koymadigim ama ¢ok 6nceden de varolan kendi cinsime yonelik
ilgimi kegfettim. Gocukluk dénemime déndim, kendimi daha
farkli bir gbzle gbzden gegirdim. Ama yine de adini koyamiyor-
dum, bunu konusabilece§im, tartisabilecedim birileri yoktu
cevremde, pek ¢ok seyde oldugu gibi; bu Mor Gati'ya gitmeye
baslamamdan énceydi. Heteroseksiiel kimligiyle blyutil-
mustim.

KAOS GL-Bunlar Mor Gati'da konusabiliyor muydun?

CANAN- Tiim bunlari konugabilecegim insanlar, o dénemde
sadece oradakilerdi, sadece bu degil baska bircok yénim.
Oradakilerle konustukga, pek gok konuda kafam netlesti. Kimlerle
beraber olmak istiyordum, nasil mutlu olacagim? Tiim bu
sorulara yanit buluyordum. Artik benim igin Can'la bir evde
oturabilmek daha anlamli birsey haline gelmisti. Kendimi
tanidim. O siralar 23-24 yaglarindaydim. Kendimi bu yaglarda
taniyabilmek hem mutluluk, hem Gziinth veriyordu.

KAOS GL- Kendini nasil tanimliyordun?

CANAN- Ilk defa bir kadina agik olmustum. Ama cinsellige
dair korkularim, utanglarim vardi. Kendimi seviyordum ama
kendi bedenime bile uzaktim. Kadinlari sevmeyi, sevebilecegimi
g6rdim, kendimle iyice yakinlasmistim. Bu kabullenigle
tizerimden biyiik bir yiik kalkmisti. Lezbiyenligimi bir ¢iglik
gibi yastyordum. Ailemin disindaki gevreme bilyiik bir cogkuyla
acihyordum.

KADS GL- Insanlara agiimaya basladi§in zamanlar tanidigin
lezbiyen kadin var miydi?

CANAN- Bu aglima déneminde bir siirii kadinla konustum,
lezbiyen oldugumu sdyledim ama konustugum kadinlardan
highiri lezbiyen degildi, ve onun arkasindan benden baska
lezbiyen kadin yok mu diye bir arayis igerisine girdim. Sonugta
konustugum kadinlar, yillardir kadin konusunda galisan,
miicadele veren kadinlardi; onlarin tamima ihtimali oldugunu
diisiiniyordum. Ne yazik ki onlardan bekledigim cevabi
alamadim. Daha dnceki donemlerde kadinlarla birlikte olan, o
zamanlar biseksiel ve heteroseksiiel olan kadinlar vard.
Kadinlarla sohbetlerimde, heteroseksiiel oldugunu ama asik



olabilecegi bir kadin olsa onunla yasayabilecegini s6yleyen
kadinlar da vardi. Bir siire boyle giti. Kadinlarla konuguyorum,
arlyorum ariyorum kimse yok. Tam da bunun arkasindan bir
kadin toplantisinda iki kadin geldi, kendilerinin lezbiyen
olduklarini ve bir grup kurduklarini séylediler, aradigim sey
elimin uzanacag bir yerdeydi. Bu kadinlar lezbiyen kadinlarin,
diger kadin gruplariyla neler yapabileceklerini, nasil bir iletisim
kanali olusturacaklarini konugmak istediklerini séylediler. Bir
toplanti yapildi. Bu lezbiyen kadin grubunun ismi Veniis'iin
Kizkardesleri idi. Toplantida onlarla tanismis olmama ne kadar
sevindigimi, gruba katilmak istedigimi sdyledim. Bir hafta sonra
tanigma toplantisi gibi birgey diizenlediler, ardindan da gruba
katilmig oldum. ki yildir bu gruptayim, ¢alismalarina katiliyorum.
Bu grupla birlikte escinsellerin diger ¢alismalarina katildim,
insanlarla tanigma firsati buldum.

KAOS GL- Feminist kadinlarla olan iligkilerinde kendinle
barigmanda ne denli yararli oldugundan bahsettin. Peki lezbiyen
kadinlarin, bir lezbiyen kadin grubunun sana kattiklarindan da
bahseder misin?

CANAN- Bu heteroseksist sistemin dayatmalariyla dért duvar
arasinda kalmis, kendini tanyamamis, tanima firsati bulamayan,
kendisi gibi bagka insanlarin da oldugundan haberi bile olmayan,
heteroseksizmin ve cinsiyetcili§in dayattiklarindan dolay! kendini
sapik gibi géren, hissettiklerinin hastalik veya sapiklik oldugunu
diisiinen, tabu olan cinselligin konusulmadigi bir toplumda bu
sorularina cevap bulamayan insanlar ailesi ve arkadaglariyla
cinselligin c'sinden bile konugsamazken kendi cinsine olan
ilgilerini kiminle konusup, iginde hissettiklerini kiminle paylasacak
ki. Sonugcta Venis'lin Kizkardesleri'nin bana bu anlamda kattigi
cok sey oldu. Kafamdaki biitiin sorulari tartigma imkani buldum,
konustukca ne kadar benzer siireclerden gegctigimizi gérdiim.
Gene de beni onlardan ayiran bir yanim vardi, ben gocuk sahibi
bir lezbiyendim. O arkadaslarla birbirimize ¢ok uzak degiliz,
birseyleri hep birlikte degistirecegimizi, birbirimize destek
oldugumuzu, bu destege ihtiyaci olan bagka lezbiyen kadinlarin
oldugunu biliyoruz; onlara ulagsmak istiyoruz. Yalniz olmadigimizi
bilmek blylk bir gii¢ veriyor, ondan sonra benzer sorunlari
konusmak, tartismak nispeten kolay. Ama hala, gocuk sahibi
baska bir lezbiyen kadin tanimiyorum ve bu grubun iginde bu
sorunlari tartisamiyorum. Bu sorunu -bu arada gocugum sorun
ciinki lezbiyen oldugumu bilmiyor, baska bir siirii sey daha
var- 0 ortama taslyamiyorum. Gocugumla kurdugum ortaklik




acisindan konusup, bu konudaki sorularima da yanit
bulabilecegim lezbiyen kadinlar yok. Daha dogrusu ben su
anda tanimiyorum ama tanimayi ¢ok istiyorum.

KADS GL- Aslinda, sen de ben de cok iyi biliyoruz ki, evli
birgok kadin kapilar ardindan, ismini koymadan lezbiyenligi
yasiyor. Bu belki de bizi en ¢ok ¢ildirtan sey, yani adinin
konmamasi ve toplumsal ikiyiizlilik, éyle degil mi?

CANAN- Evet, dyle! Sey var, ben bunu gerek kadin hareketin-
deki kadinlarla tanigmadan 6nce yagadigim mahalleden, gerekse
kadin toplantilarindaki tanikliklardan biliyorum. Bunlar hep
konusulur. Kadinlar birbirlerine el sakalari, laf atmalar, falan.
Bazi seylerin tanimlamasini yapip, adini koyarsan ¢ok tirk(tict
oluyor. Onlara, hastalik, sapiklik dedikleri seyleri kendilerinin
yasadiklarini sdylersen, toplumun ikiyizliliginin dengesi
bozulur. Oyle insanlara ben, kendime dair tanimlarimi séylersem,
istismara bile ugranim. Giinkii bu yanimi ¢ok az ima ettigim bir
kadinin elleri her firsatta izerimdeydi. Bu adi konmamig
ikiyiizliligin kahvelerde, surda burda, erkek mekanlarinda
yasandigini da biliyorum. Bu evli kadinlar kocalariyla,
heteroseksist toplumun 6grettigi ve bekledigi gibi, gérevmis
gibi yasiyorlar. Asil cinselliklerinin, yani kadinlarla olan
birlikteliklerinin ad1 konsa, karsimiza en biiy(ik escinsel dismani
cikar. Yani ¢ikip da, sen busun desen, heralde taslarlar.

KAOS GL- Sonug olarak, kendi gevrende, kendine lezbiyen
diyen gocuk sahibi hi¢hir kadin yok.

CANAN- Ik zamanlarda, lezbiyen kadinlar ararken, simdi de
cocuk sahibi lezbiyenlere ulagmak istiyorum. Yurt disinda
cocuklu lezbiyenlerin érgtlendiklerini biliyorum. Burada da,
biz birbirimizi bulsak, deneyimlerimizi paylassak, bir dayanisma
igine girsek istiyorum. Mesela bir giin Can'la yiizlesmek zorunda
kalacagim. Can'i her ne kadar olumlu sekilde yetistirmeye
calissam da, o da heteroseksist bir toplumda yasiyor.
Reddettigimiz degerlerle yetisecek, bu noktada toplumu bir
ahtapota benzetiyorum. Ahtapotun kollarindan biri bense,
digerleri gelenekler, 6rf, adet, devlet, editim sistemi. Benim
digimdaki kollarin da etkisi bilylik olacak. Ben onunla ne kadar
konussam da, okulda arkadaslariyla konusurken, kendi
yasaminda istese de istemese de etkilenecek, toplumun etkileriyle
bilylyecek, kisiligi bu sekilde gelisecek. Ben ahtapotun sadece
bir koluyum. Bosandigim zaman, evlen, ¢ocugunu babasiz
birakma, demiglerdi. Ben de, yalniz basina gocuk biiyiiten tek
kadin ben degilim, diyordum. Miicadele etmeliyim, bunun igin



de benim gibi diisiinen kadinlarla dayanisma igine girmem
gerekiyor. Zaten benim de o dayanigmaya ihtiyacim var.
Birbirimizle dayanigmamiz gerekiyor. Bu cendereden bagka bir
cikis yolu géremiyorum.

KADS GL- Sevgili iligkilerinde bu dayanigmay yasamiyor
musun?

CANAN- Yogun yasadigim baz iligkilerde, gocugum sorun
oldu, birlikte oldugum kadin agisindan. lIki seydi, kendi gocugu
olmadigi igin kiskaniyordu, bu kiskanglikta 6fke vardi, gocuktan
uzak durmaya caligtyordu, yokmus gibi davraniyordu, onu hep
tersliyordu. Ben Can'la birlikte bir yasam istiyordum. O kadin
icin Can yokmus gibi yapamazdim. Neden paylagsmak
istemiyorsun diye sordugumda, hem Gan'i hem beni kirtyordu,
incitiyordu. Can ona ne kadar yaklagmaya galigsa, sevgilim onu
itiyordu. Bu konugmalardan sonraki siiregte, Can'la arkadas
olmay denedigini gordiim, bir siire sonra gayet iyi anlasir gibi
oldular, birbirlerini sevmeye basladilar. Sevgilimin iginde her
zaman kendi gocuguna sahip olma istegi vardi, bundan dolay
benim dogurdugum cocuga olan aksi davraniglarini anlamak
glictii benim igin. Daha sonra bu iliski bagka nedenlerle bitti.
Bir siire sonra, tanistigim, birlikte oldugum bagka bir kadin,
Istanbul'da yasamamasina ragmen, onun 6zellikle erkek
cocuklarina olan soguklugu -bana gére cinsiyetciligi, ¢iinki bu
politik bir red idi- dnyargisi dolayisiyla, goristiglimiiz ¢ok az
zamanlarda Can'in varli§i onu agresiflestiriyor ve sinirli
davraniglar igerisine sokuyordu. Benim bir tercih yapmami
istiyordu, ya ben ya Can, gibi. Ama benim bdyle bir tercih
yapmam sz konusu degildi. Bu iligkide, sigara icmem de sorun
olmustu, iligkimiz bir gikmaza girmisti. Bunu Istanbul'a son
gelisinde oturup, konustugumuzda o gocugu anneme ya da
babasina birakmamin benim igin uygun olacagini savunuyordu.
Boyle bir seyin miimkiin olamayacagini séyledim. O da beni
Can'la birlikte kabul edecek bir sevgili dileginde bulundu ve
ayrildik. Ben o iligkinin ilerisini gdremiyordum, ¢linkii sigara
biri igin vazgecilebilecek birsey ama Can degil. Zaten benden
Can'dan ayrnilmami isteyen birisinin samimiyetine de
inanmiyorum. Ama bu kadinla hala gortsiiyoruz, birbirimizden
haberdariz. Yani su ana kadar sevgililerimle yasadi§gim iligkilerde
bir dayanisma gérmedim. Can da her ne kadar benim lezbiyen
oldugumu bilmese de, ya da yanimdaki kadinin sevgilim
oldugunu anlamasa da, o bir sekilde o kadinla yakinhgimi anli-
yor ve kiskaniyor.




KADS GL- Diger kadinlarla olan konugsmalarimdan bildigim
kadariyla lezbiyen anneler, lezbiyenliklerini yasarlarken vicdani
olarak rahatsizlik duyuyorlar. Yani istedigin anlamda (i¢li bir
iliski olusturamamnin disinda, cocuguna karsi neler hissedi-
yorsun.

CANAN- Bu noktada sey var, Can'a nasil baktigim. Bir kere
tiim bu konugmalarin igerisinde gocugum, oglum gibi laflar
agzimdan ¢ikmis olsa da, Can't kendi malim gibi gérmyorum.
Ben onu diinyaya getirmede bir aracim sadece. O ayri bir birey,
disiinceleri, kaygilari olan, kendi sorularini soran, tartisan,
gerekirse benimle kavga eden ki etsin, hayati paylagtigim bir
insan. Ne ben onun mallyim, ne de o benim. Ben onu belirlemek
istemiyorum. Ayni sekilde onun da beni belirlemesini
istemiyorum. Birlikte yasadigimiz, birlikte yaptigimiz seylerde
miimkiin oldugunca ortak davranmaya galisiyoruz. Belki bunlari
yetiskinlerden bile beklemek biraz sey ama onun kendi ayaklari
tizerinde durmasi, 6zgiiveni olan bir birey olmasi igin bir yerden
baslamak gerekiyor. Bitiin bunlari bir katilik, bir sogukluk
icerisinde degil, birbirimizi severek, sevdigimizi gostererek,
soyleyerek yasamaya caligiyoruz. Bu benim Can'a bakigim.
Bunca zaman béyle yagadik. Benim kendimi ok geg tanidigim,
kendim igin ¢ok gec birseyler yapmaya basladigim, bunu
bagkalarinin yapmayacagini bildigim icin vicdan azabi
cekmiyorum. Ben buyum. Zamani geldiginde -bu zaman ne
zaman gelir, bilmiyorum- oturup konustugumuzda, onun
anlayabilecegi sekilde kendimi anlattigimda umuyorum beni
anlar, iyimser bir bekleyis bu tabi. Ne kendimi ne de onu aldat-
mak istemiyorum, hissetmedigim bir seyi yasamak istemiyorum,
hissetmedigim birseyi ona mazeret gdsterip yalan sdylemek
istemiyorum. Glinkii aramizda yalana dayali bir iligki yok. Ama
0 simdien kiigtik bir heteroseksiiel, bes yasindayken ciddi ciddi,
anne benim ne zaman sevgilim olacak, diye sordu, cinsiyet
tanimlamasinin olmamasi hostu. Ben sabirli olmasini istedim.
Zaten birinci sinifta bir kiz arkadasini begendigini anlatmaya
bagladi. Onun cinselligi iizerinde belirleyici degilim, kendini ne
sekilde tanimlarsa tanimlasin, onun yaninda olacagim.

KAOS GL- Klasik bir soru; son olarak neler sdylemek istersin?

CANAN- Toplumda insan yetistiriimiyor, kadin veya erkek
yetistiriliyor. Bir takim roller dayatiliyor. Hepimiz Gyle biytduk.
Belki biz biraz kabugunu kiranlardaniz. Cinsiyetciligin, erkek
cocugu oyuncaklarla falan siddete, egemen olmaya yoneltmenin,
kiz gocugunu eve kapatip gelecekte ki heteroseksiiel kadin



roliine, kimligine hazirlamanin karsisindaki bir kisi de olsak,
bir kisiyiz iste. Bu rollerden bagimsiz yetistirecegimiz bir
gocugun da 6nemli oldugunu dasintyorum. Onu baskici
toplumsal rollerden uzak tutmak gorevi bizim (izerimize diisiiyor.
Kadinlik kadini, erkeklik de erkegi bogan birgey. Bu rollerden
hig kimse memnun degil. Adamlar aglayamiyor bile, be, béyle
salakca bir sey olur mu? Aglayamayan erkeklere aciyorum,
adam duygularini yasayamiyor diisiinsene. O da asik oluyor,
acl gekiyor ama (izerine yiiklenen degerlerden dolay! bunu
gosteremiyor. Kadin da bunun karsisinda, kendisine yiiklenen
gorevlerle, yuvay! disi kus yapar sdylemiyle, habire yuva yapiyor
ama o yuvanin iginde ne kadar mutlu, ne kadar kendini yastyor,
bu da bir soru. Kadinin mutlu olacagi, erkegin de aglayacagi
bir glin gelecek! Yalniz basina lezbiyen bir anne olarak yagamak
cok agir ama burada seninle sdylesirken bahsedemedigimiz,
dedinemedi@imiz 0 kadar ok konu var ki, soyleyecek o kadar
¢ok soziimiz var ki, ama buna KAOS GL'nin sayfalari
yetmeyecek, diger msanlar isyan edecek. Ustelik KAOS GL'nin
sayfa sorunu varken, ben artik susayim, bagka sayilarda devam
ederiz diyelim.

“Sarilip gévdesine simsiki bir kadin kendini dogurabilir isterse”
Edip Cansever

Kendinize sariimaktan korkmayin

Lezhiyen Ebeveynli Cocuklar

Asagidaki arastirma, ingiltere'deki City Universitesi Aile ve
Gocuk Psikolojisi Aragtirma Merkezi'nden Susan Golombok,
Beth Perry, Amanda Burston, Clare Murray, Julie Mooney-
Somers ve Madeleine Stevens ile Bristol Universitesi Pediatrik
ve Dogum Oncesi Epidemioloji Boliimii'nden Jean Golding
tarafindan ortaklaga gerceklestirilmistir. Bu aragtirma, Amerikan
Psikoloji Dernegi'nin yayin organi olan APA Journals'in 39.
sayisinda Ocak 2003 tarihinde yayinlanmistir. Arastirmanin
orijinal metnine http://www.sciencedirect.com -psycARTICLES
journals-APA Journals-Developmental Psychology baslig
altinda Volume 39, Issue 1 linkinden ulasilabilir.

Ozet

Bu calisma, ebeveyn-cocuk iligkisinin niteligini ve drneklem
olarak secilen lezbiyen ebeveynlere sahip 7 yas ¢ocuklarinin
sosyal, duygusal ve toplumsal cinsiyet geligsimlerini incelemek-




tedir. Aileler ile 14 bin anne ve onlarin gocuklarini kapsayan
Avon Ebeveyn ve Gocuk Galigmasi tizerinden iliski kurulmustur.
Annenin lezbiyen oldugu 39 aile, 74 iki ebeveynli heteroseksiiel
aile ve anne ve gocuklarindan olusan 60 aile, annelere, babalara
veya lezbiyen annenin partnerine (co-mother), cocuklara ve
gocuklarin 6gretmenlerine uygulanan standart miilakat ve anket
yoluyla karsilastiriimistir.

Lezbiyen bir anneyle biyiiyen ¢ocugun geligsiminin olasi
sonuglarini tahmin etmeye calisirken, gocugun psikolojik
uyumlanmasina iligkin ebeveynlik siiregleri noktasinda lezbiyen
anne, heteroseksiiel anneden farklilik géstermedigi siirece,
herhangi bir glcligiin beklenmesi anlamli degildir. Ancak,
cocuklar ve ebeveynleri arasindaki iligki bir sosyal bosluk
ortaminda gergeklesmez. Genis sosyal gevre aile yasaminin
nitelikleri ve gocugun psikolojik saghgi tizerinde belirleyici bir
etkiye sahip olabilir. Annenin lezbiyen oldugu bir ailede biiyliyen
bir gocugun psikolojik problemlere sahip olmasi yoniindeki
beklenti, cocugun annesinin cinsel yéneliminden rahatsiz olacagi
ve yagitlari tarafindan diglanacagi varsayimindan kaynaklanir.
Psikoloji literatiiriinde, yasitlarla iligkilerin olumlu sosyal ve
duygusal gelisimde 6nemli rol oynadigina dair genel bir goris
birligi vardir. Dolayisiyla, cocugun annenin lezbiyen oldugu bir
ailede biytimesinin yasitlarla iligkilerinin niteliginde degisimler
yaratacagi one sirtlir.

Bununla birlikte lezbiyen ebeveynlerle biiyliyen bir cocugun
atipik toplumsal cinsiyet gelisimi gecirecegi, heteroseksiel
ailelerdeki yasitlarina kiyasla, erkek gocuklarin kisilik ve
davraniglarinda daha az “maskiilen”, kizlarinsa daha az “feminen”
olacag iddia edilir. Lezbiyen annelerin gocuklarinin heterosekstiel
ailelerin gocuklarindan farkl olup olmayacaklari, ailelerin
cocuklarin toplumsal cinsiyet gelisimlerini ne derece
etkilediklerine baghdir. Toplumsal cinsiyet gelisimi biyolojik
olarak belirleniyorsa, drnegin, genetik etki ya da dogum éncesi
hormonlardaki degisiklikler belirleyiciyse, bu durumda
ebeveynlerin cocuklarini yetistirme tarzi dnemini kaybetmektedir.
Ancak, akranlarinin gocuklarin toplumsal cinsiyet gelisiminde
onemli rol oynadiklari varsayimi gittikge artan oranda kabul
g6rmektedir. Hemcinsleri ile davranigsal uyumlarindan dolay!
cocuklar toplumsal cinsiyet ayrimina tabi tutulurlar ve birbirinden
farkl erkek ve kadin kiltiirii boyle kurulmus olur.

Annenin lezbiyen oldugu ailelere dair dnceki incelemeler,
lezbiyen oldugunu kabul etmeden dnce heteroseksiiel evlilik



yapmis olan kadinlar izerine odaklanmistir ve inceleme konusu
olan gocuklar da genellikle kiiglik yaslarindan beri babalariyla
yasamig olan gocuklardan segilmislerdir.

Son zamanlarda calismalar lezbiyen ailelerde biiytiyen gocuklar
iizerine yogunlagsmistir. Gittikge artan oranda kadin, lezbiyen
oldugunu agikladiktan sonra ebeveyn oluyor ve tek basina ya
da partneriyle birlikte aile sorumluluklarini paylasarak bir aile
kurmay! tasarliyor.

Lezbiyen annelerin gocuklar (izerine yapilan arastirmalar
degerlendirilirken, arastirmacilarin lezbiyen anneye sahip
cocuklarin, heteroseksiiel ailelerdeki yasitiari ile aralarindaki
farklarin gdzden kagirdi§i yaygin olarak ifade edilir. Lezbiyen
ebeveynlere sahip gocuklarin toplumsal cinsiyet gelisiminde
kesinlikle farklilik g6sterdigi vurgulanir. Ancak arastirmalar, bu
farklligi hayli kiigiik bir grupta saptayip arastirmanin biitiiniine
mal edenler ve ¢ok bilylik drneklem segiminden kaynaklanan
tesadfi etkilerin sonucu olan yiizeysel farkliliklari abartanlar
olarak siniflandirilabilir.

Yontem

Katilimcilar Galismaya katilan ailelerin demografik karakterleri
yasanilan bélgenin 6zellikleri, ebeveynlerin egitim durumlari,
ev ve otomobil sahipligi gibi noktalarda Ingiltere'nin bitiindyle
benzegsmektedir. Galismaya dahil olan gocuklar ilkenin geri
kalanindaki ¢ocuklarla diisiik dogum kilosu, fiziksel ve zihinsel
yetersizlik, fiziksel hastalik ve psikolojik rahatsizlik gibi noktalarda
oran olarak benzerlik gostermektedir. Kadinlar hamilelik
durumlarinin dogrulanmasinin hemen ardindan galismaya dahil
olmuslar ve hamileliklerin farkh donemlerinde anketlerini
tamamlamiglardir.

Bu galisma Avon Ebeveyn ve Gocuk Galismasina dahil olan
cocuklar yedi yasina geldiklerinde baslatiimigtir. Avon
Calismasi'na dahil olan lezbiyen annelerden 18'i (tiim
lezbiyenlerin % 90') bu galigmaya dahil olmustur. Orneklemin
biyikligint artirmak igin yas siniri 5-6 yas gocuklarini da
kapsayacak sekilde asadi gekilmistir. Bu da, 21 lezbiyen ailenin
daha galismaya dahil olabilmesini saglamistir.

Caligmaya katilan 39 lezbiyen anneye sahip aileden 20'si
sadece anne ve gocuktan olusurken, geri kalan 19'u lezbiyen
bir ¢iftten ve gocuktan olugmaktadir. Gocuklarda 11'i yapay
déllenme yoluyla dogarken, geri kalan 28'i heterosekstiel bir
ailede dogmus ve ardindan anneleriyle yagsamaya baglamislardir.




Lezbiyen anneye sahip aileler iki kontrol grubuyla
karsilastirilarak ele alinmigtir. Bunlar:

Cocuklar dogumundan itibaren kendileriyle yasayan 74
heteroseksiiel aile.

Cocuklarin 18 aylik ya da daha kiiglik yastan itibaren anneleriyle
yasadi§i tek anneli aileler.

Lezbiyen annelerin kontrol gruplarindaki annelerle agsagidaki
ozellikler noktasinda benzerlik gdsteriyor olmalarina dikkat
edilmigtir:

Annenin hamilelik sirasinda sahip oldugu egitim durumu.

Avon Galismasi'na dahil olan gocuk 47 aylikken ailenin sahip
oldugu gocuk sayisl.

Her bir aile tipindeki kiz ve erkek gocuk sayisi asagi yukari
esittir. Annelerin yaslari, gruplar arasinda biytk degisiklikler
g6stermemektedir ve ortalama anne yasi 37'dir. Veriler
annelerden ve onlarin mevcut partnerlerinden (heterosekstiel
ailelerde baba ve lezbiyen ailelerde ortak anne™) saglanmistir.
Miilakata annelerin %99'u, ortak annelerin %79'u, babalarin
%66's1 ve cocuklarin %99'u katilmistir. Anket formlari annelerin
%98'i, ortak annelerin % 84'(i, babalarin %80'i ve dgretmenlerin
%96's! tarafindan doldurulmustur.

Olcekle

1) Ebeveyn Olgekleri

A) Ebeveyn - Gocuk lligkileri

i) IctenlikAyrintili ebeveynlik nitelikleri ve annelikten alinan
zevke iligkin anlamh sonuglar bulundu. Ancak bu durum
annelerin cinsel yonelimleriyle degil, aile yapisiyla ilgilidir. Iki
ebeveynli ailelerde (lezbiyen veya heterosekstiel) ebeveynlik
niteliklerinin daha yiksek ve annelikten alinan zevkin daha
yogun oldugu ortaya giktl.

i) AnlagsmazliklarTartigma sikligina iliskin anlamli bir sonug
bulundu ancak bu durum yine annelerin cinsel yénelimiyle ilgili
degildir. Tek annelerin cocuklariyla daha sik tartisma yasadiklari
bulgulandi. Gocuga kiiciik ¢aph siddet uygulama (tokat atma
vb.) konusunda anlamli fark bulundu. Heteroseksiiel annelerin
lezbiyen annelere oranla gocuklarina daha sik kiigiik capli siddet
uyguladiklari ortaya giktl. Kiiglik caph siddet uygulama sikiginin
aile yapisina gore (tek ya da ¢ift ebeveyn) degisiklik gostermedigi
ortaya ¢lktl.

iii) DenetlemeGocugun denetlenmesine iliskin olarak, tek
annelerin iki ebeveynli ailelere oranla gocuklarini oyun zamani



disinda daha sik denetledikleri ortaya c¢ikii. Oyun diginda
cocugun denetlenmesi konusunda lezbiyen ve heteroseksiiel
anneler arasinda anlamli bir fark bulunmadi.

iv) QyunHem annelerin cinsel yonelimine, hem de aile yapisina
bagli olarak anlamli farkliliklar bulundu. Lezbiyen annelerin,
heteroseksiiel annelere kiyasla gocuklariyla daha sik hayal
gliciine dayanan oyunlar oynadiklari ortaya cikti. Benzer bigimde,
tek annelerin de, iki ebeveynli ailelere kiyasla, cocuklariyla daha
sik hayal gliciine dayanan oyunlar oynadiklari ortaya gikti. Ev
ici oyunlarin daha gok partneri olan lezbiyen annelerce tercih
edildigi ogrenildi.

v) Partner - Gocuk lligkileriBabalarin, ortak annelere kiyasla
cocuklarina daha ¢ok duygusal baghhk gosterdikleri ortaya
ciktr. Tartisma sikhigina bakildiginda, babalarin, ortak annelere
kiyasla gocuklarina daha sik kiiglik gaph siddet uyguladiklari
ortaya ciktl. Ayrica ortak annelerin gocukla, babalara kiyasla
daha ¢ok ev igi oyunlar oynadiklari ortaya gikti.

B) Gocuklarin Sosyal ve Duygusal Geligimleri

Annelerin Raporlari

Gocuklar arasinda oOzel olarak anlamh bir egilim tespit
edilememis olsa da, akranlarina iliskin problemlerle lezbiyen
annelerin gocuklarinin daha sik karsilastigi ortaya gikmistir.
Tek anneli ve iki ebeveynli ailelerin gocuklari arasinda ise anlamli
bir farklilik tespit edilememistir. (Olgit Total Difficulty Scale'dir.
Olgegin 6Geleri ise hiperaktivite, duygusal belirtiler, davranis
problemleri ve prososyal davraniglardir. )

Ogretmenlerin Raporlari

Ogretmenler tek anneli ailelerin gocuklarinin, ¢ift ebeveynli
ailelerin cocuklarina kiyasla daha yiiksek oranda, hiperaktivite
ve uyumlanma gticlikleri yasadiklarini kaydetmislerdir. Ancak
duygusal belirtilere dair anlamh bir fark bulunamamistir.

Psikiyatrik Siniflamalar

Lezbiyen bir anneye sahip 38 ¢ocugun 5'inde psikiyatrik
bozukluk tespit edilmistir. 5 cocuktan 1'i davranis bozuklugu,
1'i davranig ve duygusal bozukluk, 2'si hiperaktivite ve dikkat
eksikligi ve 1'i de gelisimsel sorunlar géstermektedir. Bu rakam
lezbiyen annelerin gocuklari toplami igersinde %13 oranina
tekabiil etmektedir. Heterosekstiel ailelerin gocuklarinda ise bu
oran %9'dur. 134 gocuktan 4'0 davranig bozuklugu, 3'0
duygusal bozukluk, 2'si davranis ve duygusal bozukluk, 2'si
hiperaktivite ve dikkat eksikligi, 1'i ise gelisimsel bozukluk
gostermektedir. (toplam 12)




Annenin Psikolojik Durumu

Annenin cinsel yénelimine dair degil, aile yapisina bagh anlaml
bir fark tespit edilmistir. Lezbiyen ve heteroseksiiel annelerin
cocuklarinin dogumundan itibaren herhangi bir dénemde doktor
tavsiyesiyle antidepresan ve anksiyolitik ila¢ kullanma oranlari
aynidir. Ancak, partneri olan annelerden gok tek anneler,
heteroseksiiel annelerden ¢ok da lezbiyen anneler cocuklarinin
dogumundan itibaren psikolojik problemler nedeniyle doktora
gitmigtir.

2) Gocuk Olgekleri

A)Yasitlarla lligkiler

Tek anneli gocuklarin diger ¢ocuklara kiyasla daha az oranda
yasitlardan kabul gordiikleri kaydedilmistir.

B) Aktivite Sayim Gizelgesi

Aile yapisina bagli olarak anlamli bir farkllik tespit esilmistir.
Kiz ¢ocuklarin degil ancak tek anneli erkek cocuklarin, ¢ift
ebeveynli ailelerin gocuklarina oranla daha az cinsiyet belirlenimli
davranig gosterdikleri ortaya ¢ikmistir. Her ne kadar gocuklarin
cinsiyetlerine gore iki gruba ayrnilmis olmalarindan dolayi bu
karsilastirma icin 6rneklem hayli kiiciilmis olsa da, lezbiyen
annelerden birinin oglunun feminen davranig gosterdigi
saptanmistir. Bunun disinda aile yapisi veya annenin cinsel
yonelimine bagl olarak herhangi bir degisiklik kaydedilmemistir.

C) Ailesel Siiregler

Ebeveynlik degiskenleri olarak ebeveynin sicakhg, tartisma
sikhgr ve annede stres orani kullanilmistir. Annede stres orani
icin annelerin kisisel raporlari kullaniimig, ebeveynin sicakligi
olumlu; tartisma sikhgi ise olumsuz degisken olarak ele
alinmugtir. Annenin cinsel yonelimi ve ailenin yapisi bagimsiz
degiskenlerdir. Gocugunun yaginin ay olarak ifadesi de bagimsiz
degiskendir. Annenin cinsel yénelimi ve aile yapisinin gocugun
psikolojik uyumlanmasiyla baglantili olmadigi ortaya gikmigtir.

Sonug

Bu arastirmanin sonuglari, daha 6nce yapilan ve lezbiyen
ailelerde olumlu anne-gocuk iligkisi ile uyumlanma stirecini
sorunsuz tamamlayan cocuklarin varhgina isaret eden
calismalarla ayni yondedir. Lezbiyen annelerin gocuklarina daha
az siddet uygulamalari ve gocuklariyla daha sik hayal giiciine
dayali ve ev igi oyunlar oynuyor olmalarinin diginda, ebeveynlik
degiskenleri konusunda, lezbiyen ve heteroseksiiel anneler
arasinda anlamli bir farklilik bulunmamigtir. Gocuklarda psikiyat-



rik bozukluga iliskin veriler, ailelerin yapisi, anne ve 6§retmenler
icin kullanilan 6lgekler konusunda bilgisi olmayan bagimsiz bir
cocuk psikologunca teshis edilmis ve ¢ocuklara iliskin anlami
bir farklilk elde edilmemistir. Lezbiyen annelerin gocuklarinin
yasitlariyla daha ¢ok problem yasadigi, annelerin raporlarindan
cikarilan bir sonugtur. Ancak gocuklarin raporlar bu tip bir veri
sunmamaktadir. Hem kiz, hem de erkek cocuklari igin, lezbiyen
ve heterosekstiel ailelerin gocuklari arasinda toplumsal cinsiyet
belirlenimli davraniglara dair bir fark bulunmamistir.

Lezbiyen ailelerde, ortak annelerin, babalara kiyasla cocuklara
daha az duygusal baglihk gésterdikleri, daha az siddet
uyguladiklari ve onlarla daha seyrek tartigtiklari ortaya ¢ikmistir.
Bu durum, ortak annelerin gocuklarin disiplinine daha dissal
kaldiklari veya kadin ve erkeklerin ebeveynlik rollerine daha
farkl yaklastiklar gerekgeleriyle agiklanmaya calisilabilir. Bir
baska agiklama da, ortak annelerin yaklasik olarak yarisinin
(%53) cocuk yapma kararina aktif olarak katiimamis olmalari
ve gocugun dogumundan itibaren yetistirilme sirecinin
tamamina dahil olmamalari (gocuklarin heterosekstiel bir ailede
dogmus olmalarindan dolay!) olabilir.

Oyle goriniyor ki lezbiyen anneler tarafindan yetistirilen
cocuklar ailelerinin dogasindan veya gevresinden kaynaklanan
herhangi bir psikolojik problemle biyiik élglide karsilagma-
maktadir.

Bagimsiz gozlemciler konumunda olan 6gretmenler, lezbiyen
annelerin gocuklarinin, diger ¢ocuklara kiyasla daha yiiksek
oranda psikolojik probleme sahip olma durumuna igaret
etmediler ve bu durum annelerin raporlari ile de dogrulandi.
Diger analizler de annelerin cinsel yonelimlerinin gocuklarin
psikolojik uyumlanmalari {izerinde ciizi bir etkisi oldugunu
ortaya koydu.

Bu arastirma, lezbiyen anneler ve gocuklari arasindaki iliskiye
IStk tutmakla kalmayip genel olarak gocuklarin gelisiminde
ebeveynlerin roliini teorik diizeyde kavramak acisindan da
kapsamli bilgi sunmaktadir. Ornegin, bu arastirmanin bulgulari,
gocugu tek annenin biyiitmesindense, cinsiyetleri ne olursa
olsun iki ebeveynin varligi, cocugun psikolojik saghgi agisindan
daha olumlu sonuglar dogurduguna isaret etmektedir. Burada
belirleyici olan, ebeveynin erkek ya da kadin olmasi degil, ikinci
bir ebeveynin varolmasi ve ¢ocukla ilgilenmesi olabilir.

Ayni zamanda, annenin cinsel yonelimi ¢gocuktaki toplumsal
cinsiyet gelisimi izerinde biiyiik bir etkiye sahip degildir. Zira,




lezbiyen anneye sahip kiz ya da erkek gocuklarinin cinsiyet
belirlenimli davraniglari ile heteroseksiiel ailelerin gocuklarinin
davraniglari arasinda herhangi bir farka rastlanmamigtir. Teorik
bir perspektiften bakilirsa, bu ¢galismanin sonugclarinin bir
cocugun toplumsal cinsiyet gelisimi icin heteroseksiiel
ebeveynlerin gerekli oldugu goriisiiyle celismektedir. Bunun
yerine, sonuglar, cocugun dogum 6ncesi ve zihinsel siireglerinin
toplumsal cinsiyet gelisimi tizerindeki etkisine isaret eden ve
ebeveynlerin roliindense, gocugun akranlarinin roliine odaklanan
teorik acgiklamalara vurgu yapmaktadir. Lezbiyen anneler
heteroseksiel annelerle ayni oranda ¢ocuklarinin cinsiyet
gelisimine katkida bulunabilirler ve gocugun toplumsal cinsiyet
gelisimini etkileyen cinsiyet belirlenimli davranislar konusunda
heterosekstiel annelere hayli benzerlik g6steriyor olabilirler.

*co-mother
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Sozde Aile Degerleri

Tery Sanderson

Gegen ay, Peter Tatchell'in, The Guardian'daki yazisina
bakilacak olursa, escinsel topluluk iyice ahlakdisi, beceriksiz,
anlamsiz bir yéne dogru gidiyordu. Bu ayki gazetelere gore ise,
escinsellerin tek istedigi, heteroseksiellerin artik baglarindan
defetmek istedikleri sorumluluklar yiiklenmek: evienmek, gocuk
sahibi olmak.

ABD'de olanlarla karsilastirilirsa, bu konularda ilkemizde
kaydedilen ilerleme ihmal edilebilecek kadar kiigik. Iki kendi
halinde Hawaili, Pat Logan ve Joe Melillo iilkede dev ahlaki ve
politik tartismalari harekete gegirdi. On dokuz yillik beraberlikten
sonra, Joe ve Pat evlenmeleri -evli gibi goriinmeleri degil
gergekten evlenmeleri- icin artik zamanin geldigini diistindiler.
Kolaylikla tahmin edilebilecedi gibi, iki Hawaili'nin Saghk
Bakanligina evlilik clizdani igin yaptiklari bagvuru reddedildi.
Ve ¢ift, erkek ve kadin degil ama erkek erkege bir araya gelme
hakkini tartismak tizere mahkemeye bagvurdu.

Cumbhuriyetgi bir senatdre gére bu olaydan sonra toplumun
temel yapitasl olan aile anlayisi ile ilgili tartismalar basladi.
Eger davay kazanirlarsa, bu eyalette gerceklestirilecek gey
evlilikler geriye kalan 49 eyalet tarafindan da taninmak
durumunda olacakti. Bagkan Clinton, o yakinlarda, escinsel
haklarina olan inancini hige sayarak evliligin korunmasina dair
bir yasa maddesini onayladi. Buna gore, evlilik bir erkek ve bir



kadinin birligi seklinde tamimlaniyordu. Yasa, her eyaleti, escinsel
evlilikleri tanimamaya, heteroseksiiel evli giftlere taninan vergi
indirimlerini, escinsel giftlere uygulamamaya cesaretlendiriyordu.

Bu arada, Yahudi dini lideri, Rabbi Elisabeth Sarah'in, ki
kendisi Britanya Reform Sinagoglari'nin bagindaki kisidir,
Sussex'de bir lezbiyen ifti evlendirecegdi haberleri yayildi.
Sarah, Yahudi medya tarafindan 6fkeyle karsilanan bu kararini
duyururken, sinagogda bulunanlarin biiyiik cogunlugu oray!
terk etti, sinagogun so6zciisii ise bunun kendileriyle
6zdeslestirilmemesi gereken bir politika oldugunu sdyleyerek
kendini hemen olaydan siyirdi. Ama olay, Britanya Reform
Sinagogunda degisim umutlari dogurdu. Yéneticilerden birinin
yapti§i agiklamaya g6re konu, rabbilerin yapacagi bir toplantida,
Yahudi gelenekleri agisindan tekrar degerlendirilip, gelecek
yilin baginda rapor olarak duyurulacak. Ayni yonetici bir hareket
olarak, Yahudilige bagliik duyan her Yahudi igin, sosyal, politik,
cinsel farklliklara aldirmadan aramizda bir yer bulma taraftari
olduklarini agikladi.
_Bagkalari uzlagmaz bir gekilde karsi olmaya devem ettiler.
Ornegin, Daily Telegraph'dan Barbara Amiel yazisinda escinsel
evliliklerin, evlilik kurumunun tabutuna cakilacak son givi
oldugunu yazdi. Bazi escinsel ciftlerin yillar boyunca bir arada
yasaylp, ekonomik ve duygusal olarak birbirlerine destek
verdikleri iligkilerin neredeyse heteroseksiiel evlilikleri geride
biraktiklarini teslim ediyor yazisinda. Ama hala evlilik hakkinin
escinsellere taninmasina karsl. Bunu soyle bir akil yiriiterek
acikhyor: "Evlilik kurumu belli amaglarla kurulmustur: bir aile
meydana getirmek, tiremek. Bazi evliliklerin sirf ekonomik
nedenlere dayanmasi, ya da tibbi gereklerle veya kisisel
secimlerle bunlarin gergeklestirilmemesi bu gergegi ortadan
kaldirmaz." Escinsellerin birbirlerine sikica bagl iligkiler
kurmalarina engel olan bir sey olmadigindan, ama "canh
iiretemediklerinden” bahsediyordu. Bazilarinin byiik bir hirsla
evlilik hakki icin miicadele etmesinin sebebi, Amiel'a gore,
evlilik kurumuna olan giiclii duygulari degil, toplumun normal
kabul ettigi cinsel davranig bigimiyle, bir ndropatoloji (sinirlerle
ilgili hastalik) olan escinsellik arasinda ayrima zemin yaratan
yasal engelleri ortadan kaldirma istegi. Tabi Barbara Amiel,
evlilik kurumunun kutsalligi ile ilgili konugma hakkina sahip,
kendisi dort kez evlenip bosanmis birisi olarak!

Bir diger evlilik gazisi olan Elisabeth Taylor'inda konuyla ilgili
olarak escinsellere verecegi 6gutler vardi. Escinsellerin gok




satan dergisi The Advocate'le yaptigi bir soyleside, escinsel
evliliklerle ilgili ne diigiindigl soruldugunda, sdyle cevap
veriyor: "Hepinize diyorum ki, ¢ildirmig olmalisiniz. EGer
aptallasmak istiyorsaniz, tamam bu yolda devam edin, ama
daha sonra sizi gozyaslari iginde gérmek istemem." Bunlar
sizce gekilen acilarla edinilmig bilgeligin ipuclar mi? Aslinda,
insanlar, bildigimiz insan olarak kaldikca, bosanma her evliligin
esiginde beklemesi engellenemeyecek bir gdlge olarak kalacak.
Bu escinseller igin de gok farkli olmayacak. Onlara oldugu gibi,
yasalarla baglanmis iliskileri sona erdirmek, kafalari karistirip,
aci gektirecek, ozellikle olayin iginde gocuklar da varsa. Bunun
bir 6rnegini Dyke TV'de izledik, birlikte bir cocuk biiyiitmekte
olan Iskog lezbiyen cift ayrilmaya karar verdiklerinde. Bir velayet
sorunu olarak konu mahkemelere yansidi ve kimse gl kokulari
sacarak ¢ikamadi isin i¢inden. Bunun ardindan, elini ¢abuk
tutan Iskog Kilisesi papazlarindan Bill Wallace, Daily Mail'e
yaptigi agiklamada ayni cinsiyetten kisiler arasinda yapilan
evliliklerin izleminde pek de dengeyi uzun siire koruyamadiklarini
belirtti. Wallace heteroseksiiel bosanma oranlariyla ilgili son
istatistikleri gdrmemis olsa gerek.

Cocuk yetistirme sorumlulugunu almak gergekten dnemli bir
karar ve ben de bunun zorlastinimasi taraftariyim. Escinsel ya
da heterosekstiel, hi¢ kimse, iyice diistiniip taginmadan ebeveyn
olma sorumlulugu almamali. Heteroseksiieller siklikla kaza
sonucu gocuk sahibi oluyorlar, planlamadiklari, ya da
istemedikleri gebelikler sonunda. Escinsellerinse ayni sonuca
ulagsmalari igin gecirmeleri gereken uzun bir siireg var. Suni
déllenme, evlat edinme, ya da kiralik anne, hepsi de uzun uzun,
detayli plan gerektiren olaylar, higbiri bir gecelik tutku ile
gerceklesmiyor. Bu gene de, escinsel ¢iftler gocuk sahibi
olduklarinda medyanin gtiriilti koparmasinin 6niine gegemiyor.

Daily Express, Amerika'da, Bill Zachs ve Martin Adam igin
bir kadinin bebek tasiyor olmasini bir skandal olarak gdstermek
icin elinden geleni ardina koymadi. Ama olayin kahramanlari
ishirligi yapmadilar. Sonunda gazete, cocugun annesiyle, Andrea
Gibson, gériismeyi basardi. Anne, ne yaptigini bildigini, iyice
diistinlip karar verdigini, pisman olmadi§ini, gocuk igin en iyi
olani istedigini 1srarla belirtti. Kiigiik Sarah'in onu seven iki
erkekle birlikte sevgi dolu bir yagsami olacagina inaniyordu.
Ama bu, anti-gey propagandaci, Daily Mail Amerika muhabirini
durdurmadi. "Bebegini escinsellere satan anne" bashgiyla gikan
yazisinda, bizi iki escinselin her nasilsa kadini kandirdiklarina



ve annenin simdi yaptigina pisman olduguna inandirmaya
calisiyordu. Ama bu goriisi destekleyecek hig kaniti yoktu.
Hiikiimetin konuyu gdzden gegirecegine dair iddiasina ragmen
ortada bdyle bir sey de yoktu.

Sagin escinsel ebeveynlere olan itirazlarina artik pek asinayiz.
Daily Mirror'dan Fiona Webster birini soyle ifade ediyor: "sanki
bir katalogdan oyuncak ismarlar gibi, Amerika'dan bir bebek
iIsmarlayan escinsel ift, utang verici bir karmasaya yol agmak
istemediklerini s6ylemisler. EGer bu, birdenbire utangag hale
gelen ¢ift karmasa ve utancin ne demek oldugunu gérmek
istiyorlarsa, okulun ilk giiniinde gocuklarinin okul bahgesinde
bulunsunlar". Diger bir itiraz da bu giftlerle ayni ortamda yetisen
cocuklarin sonunda escinsel olacaklari. Bu konulari eseleyen
bir makale de London Evening Standard'da yayinlandi. Escinsel
ebeveynlerce yetistiriimis ¢ocuklara kendi hikayelerini anlatma
firsati verildi. Bunlardan biri, simdi 25 yasindaki Derby
Davenport, on iki yagindayken bir arkadasina annesinin bir
escinsel birliktelik yasadigini nasil agikladigini anlatiyor:
"Arkadasim hemen herkese bunu anlatti, ben de okulda parmakla
gosterilir hale geldim, herkes benimle ilgili fisildagiyordu. Okula
hig gitmek istemedim bundan sonra. Ergenlik yillarimin ¢ogu
boyle gecti'. Bu tecriibenin onu sonunda daha giiglii ve anlayigli
kildigini kabul ediyor, ama berbat giinler gecirdigini de
belirtmeden gegemiyor. Ne o, ne de gazetede konusulmus
diger cocuklar escinsel degiller, sadece bir ara bununla ilgili
kafasinin karistigini séyliiyor. Dan Katch babasinin escinsel
oldugunu 6grendiginde, erkeklere karsi bir ilgisi olmadigi halde,
kendisinin de giiniin birinde escinsel olacagindan korkmus.
Gittigi terapistin ona, babasinin escinsel olmasinin onunla
hicbir ilgisi olmadigini agiklamasi korkularini sona erdirmis.

Aslinda bu zaten sorunun yarisi: insanlar korkuyor. Eger
escinsellerin gocuk yetistirmesine karsi olanlar, escinsel
birlikteliklerin dogasi ve isleyisi ile ilgili gergekdisi korkularin
tohumlarini ekmekten vazgegmedikge siireg biraz daha yavas
isleyecek, birgok geng de anlamsiz korkular yasamak zorunda
kalacak. Bakimindan sorumlu olduklari gocuga zararl olan
escinsel ebeveyn degil, bu konuda vaaz vermekten vazgecmeyen
sahte ahlakgilar. Daily Express'in okur sayfasina gelen bir
mektupta dendigi gibi: "Bugiin, normal denilen pek cok ailede
bircok cocuk ihmal ediliyor, istismar ediliyor ya da haklarindan
mahrum ediliyor. Onemli olan bir gocuga verilen sevgi ve ilginin
kalitesi, kimden geldigi degil".
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Gokkusadi Aileleri

Anil Uver | GL Evlilik

Lezbiyen anneler, gey babalar... Gokkusag aileleri insanhk
tarihi boyunca toplumsal bir realite olarak kargimizdalar fakat
‘vasal olarak" yoklar. Avusturya muhabirimiz Anil Uver, escinsel
ciftlerin evlat edinmesi ve gocuk bakimini tartisan bir toplantiya
katildi.

KADS GL - 13 Mart 2007

Anil Uver - Viyana, Avusturya

Escinsel ciftlerin birlikteliklerinin yasal olarak taninmadigi,
dolayisiyla evlat edinme hakkinin olmadi§r Avusturya'da
escinseller sadece "bakim ailesi" olabilmekteler. Yani bakima
muhtag bir gocugun bakimini Gstlenebilmekteler. (Ama
saniimasin ki escinsel giftler evlat edinme dairesinin kapisinda
kuyruga girdiler. Aksine, 1 yil iginde basvuruda bulunan escinsel
cift sayisi yalnizca 5.) Bu bakim-evlatlik sisteminde gocuk belli
bir zaman sonra istegine bagl olarak asil ailesine dénebiliyor.
Oysa evlat edinme bundan daha farkli bir durum.

15 Subat - 4 Mart tarihleri arasinda Viyana'da Yesiller
Partisi'nin, Berggasse Kiiltlir Dernegi ve Léwenherz Kitapevi'nin
destekleriyle diizenledigi "Family Reunion" (Ailenin Yeniden Bir
Araya Gelmesi) adli sergi biyik ilgi gordi. Gek Cumhuriyeti'nde
temelleri atilan ve pek ¢ok sanatgiyi bir araya getiren bu etkinlik
Avrupa'nin diger sehirlerinde de ilgiyle izlenmekte.

Sergi etkinlikleri gergevesinde diizenlenen panellerden birine
katildim. Tartigma konusu escinsel ciftlerin evlat edinmesi ve
cocuk bakimiydi. Yesiller Partisi'nden Marco Schreuder ve
Petra Galkova'nin moderatérligiinii yaptigi toplantida Ebeveynler
ve Gocuklar Dernegi'nden Helena Planicka, evlat edinme ve
bakim aileleri dairesinden Martina Reichl-Rossbacher, Avusturya
Aile Aragtirmalar Enstitlisii'nden Olaf Kapela ve Katolik Kilisesi

Escinsel ebeveynlerle yetisen gocuklarin daha gok sorunlari
oldugu gerekgesiyle escinsellerin evlat edinme ve gocuk
bakmasini sakincal bulan kilise mensubu katihmciya yanit
gecikmedi. Sonugta bu sorunlarin ailelerden degil escinsellere
karsl onyargili, ayrimci ve escinselleri dislayici toplumdan
kaynaklandiginin alti ¢izildi ve eklendi: “Ona bakarsaniz siddet
vakalari en ¢ok aile iginde yasanmakta ve tabii ki bunlarin



%99'u heterosekstiel aileler. Ayrica, Amerika'da yayimlanan
glincel bir arastirma verileri de escinsel ebeveynleri olan
cocuklarin herhangi bir cinsel kimlik karmagsasi yasamadiklarini
ortaya koymakta.”

Gocugun saglikh bir cinsel kimlik olusturabilmesi i¢in hem
kadin (anne) hem erkek (baba), yani her iki cinsiyetten
muhatabinin olmasi gerektigini de vurgulayan kilise mensubu
tartismaciya katiimcilardan itirazlar yiikseldi. "Gocuga sunu
yalnizca anne (kadin) verebilir ya da sunu yalnizca baba (erkek)
verebilir diyebilir misiniz?" sorusu yanitsiz kaldi.

Hangi aile?

Salonda iki drnek aile de vardi. 6 yagindan beri iki annesiyle
yasayan 16 yasindaki geng bir kadin ilk basta zorluk ¢ekse de
iki annesiyle gayet mutlu yasadigini belirtti. Dahasi, kiz
heteroseksieldi... Inaniimaz, di mi?

Gey babaslyla yasayan bagka bir geng kadin da, babasinin
cinsel yoneliminin 6nemli bir rol oynamadigini, meselenin "iyi"
ya da "koti" bir babaya sahip olmakla alakali oldugunu séyledi.

Tartisma cergevesinde akillardaki, "Aile" kavramindan ne
anliyoruz?" sorusuna aile arastirma enstitiisiinden katilan
uzmanin verdigi yanit "Hangi aile?" oldu. Zira cagdan caga ve
kiiltirden kltiire farkhilik gosteren aile formlari bize aslinda
net, sabit ve genel geger bir aile kavraminin olamayacagini
gosteriyor. Yalniz, cekirdek aileden asiret ailelere kadar agilan
yelpazede hangi aile olursa olsun "kadin+erkek+gocuk(lar)"dan
olusan aile diisiincesinin hepsinde ortak oldugu da agik. Ve bu
distincenin aileyi ayakta tutmaya yetmedigi de acik.
Yetimhaneler dolup tasarken ve evlat edinmek isteyen bunca
escinsel ¢ift varken, bu ciftlerin késteklenmesi yerine
desteklenmesi temennileri dile getirildi. Toplumun da bu yonde
dénusthrilmesi igin projelerin iretilmesi ve uygulanmasi
gerektigi vurguland.

Toplumun dnyargilan yoruyor

Sergi etkinlikleri cergevesinde gocuk sahibi escinsel ¢iftlerle
yapilan roportajlarin yer aldigi bir kitapgik da sunuldu. Buradaki
tanikliklar gésteriyor ki, escinsel ciftler toplumun 6nyargilariyla
miicadele etmeyi yorucu bulmaktalar ve sonug olarak bu
cercevede odaklaniimasi gereken noktanin escinsel ebeveynler
degil, homofobik toplum olmasi gerektiginin altini gizmekteler.




Haberle ilgili adresler:
www.family-reunion.net/

Escinsel Ebeveynler de Gocuk Bakabilir
Pascale Krémer

Le Monde, 15 Mart 1999

Derleyerek geviren:

Deniz KARESI

Istanbul

Gittikce artan sayida kadin ve erkek escinsel, genellikle gizli
bir sekilde, cocuk yetistiren ebeveynler haline geliyor. Bu
escinsel ¢iftlerin biyiik gogunlugu gocuklarini daha énceki
karsicinsel iliskilerinden devralmis oluyorlar. Fakat geri kalanlar,
evlat edinme, yapay dollenme, tasiyici annelik yontemlerine
basvuruyorlar. Kadin ve erkek escinseller arasinda bir takim
‘0zel diizenlemeler' de uygulama alani buluyor.

Psikolog ve psikiyatrlar, bu gelismenin anlami ve sonuglari
konusunda tam bir fikir ayrihgi igerisindeler. Toplumbilimciler;
escinsel ebeveynligi, cinsellikle, déllenme kavramlari arasindaki
genel ayrima ve ¢ocugun toplum igindeki artan roliine
bagliyorlar. Ayrica, aile bigimlerindeki evrimin (yeniden olusmus
aileler, tek ebeveynlilik vb.) ayni cinsiyetten ebeveynlerin
olusturdugu ailelerin varhiginin taninmasini sorgulamaya agtigini
vurguluyorlar.

Fransa'da, yasal ya da gizli, gesitli yollarla cocuk sahibi olan
escinsel ciftlerin sayisi otuz bin olarak tahmin ediliyor. Yapay
déllenmenin daha serbest bir yasal diizenlemeye tabi oldugu
Hollanda'da yaklasik yirmi bin cocugun escinsel ciftler tarafindan
yetistirildigi disiintliyor. Ancak bu rakamlar yoruma son
derece aglk. Birlesik Devletler'de 1994 yilinda yayinlanan bir
bilimsel gcalismada bir ile bes milyon arasinda lezbiyen anne
ve bir ile lig¢ milyon arasinda gay babanin varligi tahmin olarak
ileri sardlda.

“Havai, sorumluluk almaktan aciz, tuhaf hatta ¢ocuklar
icintehlikeli mahluklar olarak gértiliirdiik. EGer bugiin escinseller
tamamen normalinsanlar olarak goriliiyorsa neden her insan
gibi onlarin da gocuk sahibi olmayidisiinmeleri sasirtici
bulunsun? Neden buna layikolmasinlar?”

Fransa'da 1986'da kurulan Bugiiniin ve Gelecegin Gay ve
Lezbiyen Ebeveynleri Birligi'nin (APGL-Association des parents
et futurs parents gays et leshiens) iye sayisi iki yil dnce yetmis
iken, bugiin sekiz yiiziin biraz tizerinde.



Escinsel aile kavrami iki yil 6nce escinsel ebeveynliginin
militanlarinca ortaya atilmigti. Aile toplumbilimcisi Frangois de
Singly, bu kavramda, "aile" s6zciigliniin ¢ogulculugunu
arttirmay1 hedefleyen normatif terimlerle ifade edilebilecek bir
meydan okuma” gériiyor. Tek ebeveynli aileler igin bunun
yararli bir strateji oldugunu da hatirlatiyor. “Bir anne ve gocugun
bir aile olusturdugu gortldi.”

Escinsellik Mekezi'nin (Le Centre gay et lesbien) bildirdigine
gére, Paris'te yaklasik iki yildan beri, boganma durumunda
cocugun velayetini almak icin hukuksal danismanlik talebinde
bulunan escinsellerin sayisi gittikge artti. Tétu/BSP'nin iki yilda
1.040 escinsel (izerinde yaptigi bir aragtirmaya gore lezbiyenlerin
%11'i gocuk sahibi, %45'i de ¢cocuk sahibi olmak istiyor. Gayler
icin bu oranlar sirasiyla %7 ve %36.

Escinsel ebeveynligi cok yonlii bir evrim. Sivil Dayanigsma
Pakti (PACS-Pacte de Solidarité Sociale) lizerindeki giincel
tartigmalar da bu evrimin bir pargasi. Sosyalistlerin evlilik digi
birlikteliklerin yasal olarak taninmasina iligkin yasa tasarilari,
cocuk sahibi olma konusunu ele almaktan titizlikle kaginiyor.
PACS muhalifleri, gaylerin evlat edinme hakkini elde etmesi
tehlikesini siirekli 6ne sirerek sonunda istemeden de olsa
escinsel ebeveynligini kamusal diizeye tartigmaya actilar.

Escinsellik diismani duygularin gérece gerilemis olmasi ve
bunun yaninda escinselligin artan gérin(rligi sayesinde,
escinsel giftler cocuk sahibi olma konusunda eskisi kadar kolay
pes etmiyorlar. APGL'den Eric Garnier, “kendimize anne baba
olmay1 yasaklamistik ¢iinkii bize atfedilen olumsuz imgeyi
icsellestirmistik” diyor ve soyle devam ediyor: “Havai, sorumluluk
almaktan aciz, tuhaf hatta gocuklar igin tehlikeli mahluklar
olarak goriiliirdiik. Eger bugiin escinseller tamamen normal
insanlar olarak gortliiyorsa neden her insan gibi onlarin da
cocuk sahibi olmayi diigtinmeleri sasirtict bulunsun? Neden
buna layik olmasinlar?”

Yirmi yil 6nce belki de aile iginde yasayan, buna kosut ayri
bir hayat siiren kisiler bugiin bosanip escinsel giftler olarak
yagsama ve gocuklarinin velayetini isteme cesaretini
gosterebiliyorlar. Escinsellerin de kendilerine bakisi degisti.
Artik, cocuk sahibi olmak isteyen hemcinslerine kitle iginde
erimek isteyen karsi cinsel taklitcileri olduklar kuskusuyla
yaklasmiyorlar. Ote yandan, ailenin kendisi de evrildi. Aile
bigimleri gesitlendi. Bu gesitlilik, buglin ayni cinsiyetten ana-
babanin olusturdugu ailelerin de taninip taninmayacagi sorusunu




giindeme getirir oldu. Ozellikle Francois de Singly sunu
vurguluyor: “Escinseller 80'li yillardan beri icat edilmig yeni
bir aile modeline daha yatkindirlar: Kisiler arasi iligkiler araciligiyla
kendini gergeklestirme bigimi olarak aile. Escinseller cinsiyet
ve yas cergevesinde tanimlanmamis belirli bir aile tipine
yoneliyorlar. Aile artik toplumsal statii ve kurumsal iligkiler
yerine gittikge artan 6lgtide secimlik bagliliklarla tanimlaniyor.
Aile yakinlar arasi duygusal iliski haline gelmistir.”

Bilimsel gelisme kadar toplumsal evrim de cinsellikle d6llenme
arasindaki bagin gevsemesine katkida bulundu. Kisir giftler bile
cocuksuz kalmaya razi olmuyorlar. Etnolog Anne Cadoret
glinimizde gocuksuz aile sayisinin ytizyilin basina gore gok
daha diisiik oldugunu hatirlatiyor ve sdyle devam ediyor:
“Gocuk, aile igerisinde eskiden evlilik baginin isgal ettigi merkezi
konumu ele gegirdi. Birey olusumunun tamamlanmasinin yolu
yine ¢ocuktan gegiyor; ancak miilkiyetin miras birakilmasi degil,
bir kimligin devam ettirilmesi dislincesi gergcevesinde.”

Eger yiikselisini stirdirtirse, escinsel ebeveynlik iizerindeki
tartisma son derece atesli tepkiler dogurmaya devam edecekir.
‘Toplum hazir degil' slogani bir nakarat gibi tekrar beliriyor
bile. CNRS (Cente National des Recherches Scientifiques)
arastirma gorevlilerinden Marcela lacub'un teshisine gore
“escinsel ciftlerden séz edilebilir, fakat gocuk sahibi olma
konusuna gelince insanlar da diisiincenin son sinirina
ulasiyorlar.” lacub soyle devam ediyor: “Escinsel ebeveynligi,
icinde yasadigimiz déllenmeye dayali ireme diizeni agisindan
son derece sarsici bir gelisme. Gocugun ana-babasi onu diinyaya
getirenlerdir. Her tiirlii cocuk edinme edimi doganin taklit
edilmesi anlayisina dayanir. Bu yiizdendir ki, evlat edinilen
cocuklarin kokenleri saklanir; yardimla déllenme durumunda
ise sperm vericisine ait her tlrli kimlik bilgisi ortadan kaldirilir.
Biyolojik ve hukuki ebeveynin varsayimsal 6zdesligini tehlikeye
diisirmektense bir aldatmaca oyununa girmek tercih edilir.”



aileye agilma - sorunlar

Aileye Acilma: Sorunlar, Stratejiler, Politikalar...

10. Tiirkiyeli Escinseller Bulugsmasi “aile” raporu

Escinsel ailelerinin, gocuklarinin escinselligini kabul etmesi
cok zor gergeklesen bir siirec. Baska escinselleri tanisalar ve
sorunsuz iligkiler kursalar bile, gocuklarinin escinsel olmasi
onlara korkutucu geliyor. Biz nasil escinsel oldugumuzu fark
eder etmez homofobimizden arinamiyorsak, ailelerimiz de
bizlerin escinsel oldugunu 6grendiklerinde homofobilerinden
arinamiyorlar. Dolayisiyla acilir agilmaz ailelerimizin
kendiliklerinden homofobilerinden arinmalarini beklememeliyiz.

Her ne kadar her birimiz 6zgiin deneyimler yasiyor olsak da,
aslinda aileye agiima siirecleri pek ¢ok agidan benzer bir sekilde
isliyor. Bu nedenle acilma 6ncesi, agiima ve agilma sonrasi
icin tartisarak olusturacagimiz stratejilere dayanan somut
destek projeleri olusturmaliyiz.

Uzun vadede escinsel ailelerinin orgltlenmelerini saglamayi
hedeflemeliyiz.

Acilmadan 6nce aile kurumunu sorgulamis olmak gerekiyor.
Bu, acilma sirasinda ya da sonrasinda karsilasacagimiz sorunlari
anlamamiz, olusacak riskleri 6ngérmemizi ve gerekli 6nlemleri
almamizi saglar. Aile bagimlilik iligkileri igerisinde kurulmus
bir kurumdur. Aile icerisinde bulundugumuz siirece bu durumu
icsellestiriyoruz. Sonug olarak ailelerimiz dniine bastirimis ve
onlara psikolojik, sosyal ve ekonomik her anlamda bagimli
bireyler olarak ¢ikiyoruz. Bunu sorgulamadan, sonug alici bir
sekilde acilmayi gergeklestiremeyiz. Ozetle aileyi kutsallagtirmak
yerine aileyi donistirmeye calismallyiz. Manchester Ebeveynler
Dernegi'nin slogani “escinsel evlatlarnimiz degil, biz degisecegiz”,
aile ici gelistirecegimiz politikalarin zemini olmalidir. Ekonomik
bagimsizlik ve sabir aileye agilma sirecinde ¢ok dnemli etkenler




olarak karsimiza gikiyor. Fakat Grettigimiz politikalarda ekonomik
bagimsizlik ve sabrin agiimanin 6n kosulu olmadiginin altini
cizmeliyiz.

Acilma siirecinde aileler konuya santaj, tehdit, fiziksel siddetle
yaklasabiliyorlar; cocuklarini suglu duruma sokacak stratejiler
izleyebiliyorlar. Elbette bu davraniglarin kaynagi ¢ocuklarina
olan sevgisizlikleri degil, kdklerini heteroseksizmden alan korku,
bilgisizlik, 6nyargi, vb. etmenlerdir. Bu etmenler agiima ve
sonrasi stregte kriz ortaminin olugmasina neden olmaktadir.
Olagan bir sekilde gelisen bu siireci agilamaz gérmek yerine,
onlarla birlikte déniisebilmenin zeminlerini yaratmaya donik
calismalar yapmaliyiz.

Ailelerimiz de, bizim kendimizi tanima, kabul etme ve barisma
sireclerindeki ihtiyaglarimizdan muaf degiller. Onlarin da
escinsellikle ilgili gercek bilgiye, kendileri ile ayni durumda olan
bireylerle tanisma ve etkilesime girmeye ihtiyaglari var. Biz
nasil toplum iginde yalmzlagtigimiz bir siire¢ yasiyorsak,
ailelerimiz de akraba gevresi ve iginde bulunduklar toplumsal
gevre igerisinde ayni yalnizlasmayi yasiyorlar.

Bu baglamda yaganan sorunlari asmaya doniik calisma gruplari
olusturmaliyiz. Bu gruplarin yapacagi galismalarda, aileye agiima
slirecinde karsilagilan durumlar ve deneyimler bir araya
getirilmeli, agllma 6ncesi, esnasi ve sonrasi siireglere iliskin
kapsamli stratejiler gelistirmeli ve bunlara dayanarak cesitli
somut Grinler olusturmaliyiz.

Sunumlar

Ailelere, escinsel bireylere, egitimcilere, psikiyatrlara,
psikologlara, avukatlara, sosyal hizmet uzmanlarina, bir biitiin
topluma donik kendi iginde uzmanlagmis farkl egitim paketleri

Kendi igimizde konuyla ilgili uzmanlar yetigtirmek

Tartigtirma programlari

Brogdirler

Internet (izerinden bilgilendirmeler

Makaleler

Gocuk olan escinsellerin yani sira, anne-baba olan escinsellerin
de sorunlarinin bu projeler kapsaminda ele alinmasi
gerekmektedir. Evlatlarina agilmalari ve cocuklarinin yagayacagi
sorunlari agmalarina doniik sorunlar, vs. Bu ¢aligmalar gocuk
sahibi olmak isteyen escinsellerin de 6niinl agacaktir.

Acllma stratejilerinin yani sira, agilmama stratejileri de olmaldir.
Herkese agilmay! 6neremeyiz. Hangi durumlarda agilmamayi
6nerecegimizi, hazirlayacagimiz projeler kapsamina almaliyiz.



Deneyimlerimizi bir araya getirirken Bati'ya bakmak dnemlidir
ama yeterli degildir. Bati'nin gegmisinden gelen deneyimleri
dikkate almali, ancak sonug olarak Gretimlerimizi yerel
deneyimlere dayandirmaliyiz.

Aileye agiimak onlara deger verdigimizin kanitidir. Escinsel
gruplarimin kendini ciddi bir gekilde belli eden bu soruna karsi
acil harekete gegmeleri gerekmektedir. Bu anlamda, ¢alisma
gruplarina ihtiyacimiz var. Oncelikle var olan deneyimler bir
araya getirilmeli, sosyolojik, psikolojik, hukuki kaynaklarla
zenginlestirilmelidir. Olusan bilgi havuzuna dayanarak topluma
onerecegimiz somut politikalar gelistirmeliyiz. Bu politikalar
iizerinden somut triinler olusturulmali ve bu Griinlerin viicut
bulacagi calismalari acilen yasama gegirmeliyiz.

Raportor: Yesim & Ulas, Kaos GL Dergisi, Eyliil - Ekim 2003,
Say1 17

“Bilen Aile” Projesi )

Umut Giiner (Kaos GL): Merhaba Gdkay, hos geldin. 11k
sorum dogal olarak "Ailen biliyor mu?" olacak.

Gokay (Tiirkiye Ayilan): Annem ve babam ayrilar; ben annem
ve abimle yagiyorum, ikisi de biliyorlar ama babama séylemeyi
distinmiyorum.

Ailenin ilk tepkileri nasildi?

Ben Gnce abime sOylemistim. Universitede dersler bitip
déndigimde anneme de sdylemeyi digiiniyordum. Ama bu
konuda kesin kararimi verememistim. Eve geldigimde de,
sdylememe gerek olmadi§i kararina vardim. Gunkii soylemem
bir seyi degistirmeyecekti ve ben bagka bir yiikiin altina girmek
istemedim. Ama bir aksam abim anneme sdyledi. Ben bir
arkadasimdaydim, abimden telefon geldi; "Annem ¢ok fena,
eve gel' diye, hemen gittim. Annem aglamis, kendinden gegmis,
onu teselli etmeye ¢alistim. Ama yaninda bir arkadasi daha
vardi ve her ikisine birden laf anlatmak zorunda kaldim. l1k
basta kabullenmedi, "seni normal yasamina déndirmek igin
elimden geleni yapacagim, o zamana kadar bu tiir diisiinceler
aklinda olmayacak" dedi. Ben ise, "kabullendim, size soyleyecek
gliveni de kendimde buldum. Sana escinsel oldugumu
s@yllyorum, sen bana ne diyorsun" dedim. Ondan sonra, yavas
yavas bir seyler anlatmaya basladim. Ilk basta kendimi
anlatmakta zorlaniyordum. Ne demeliyim, nasil anlatmaliyim

diye... Psikiyatra gittik beraberce, doktor, “o§lunuz saglam”




dedi. Ve annem sok oldu. Giinki "oglunuz hasta" denmesini
bekliyordu.

Annen escinselligini nasil algiladi ve neler diisiindii?

Medyadaki escinsel imajindan etkilendigi kesin. Bunun yaninda
babamla bosanmig olmasinin buna neden olabilecegini diisiind.
Kendisini sucladi bir dénem, "bu, benim seni yetistirme
tarzimdan kaynakli" dedi. Baba modeli aramamin etkisi oldugunu
dlistind.

Sana, escinselligine ve yasamina dair sorular rahat
sorabiliyorlar mi?

Nasil iliskiye giriyorsun diye sordu. Dominant mi, yoksa pasif
mi oldugumu merak ediyordu. Hastalik kapacagimi
distiniiyordu. Ben ona sevgiden, sevgililerden bahsettim. Cinsel
yolla bulasan hastaliklar konusunda bilingli oldugumu anlattim.
Ama sevgilimle tanigmaya hazir degildi. Nasil tiplerden
hoglandigimi da biliyor. liging geliyor ona zaten.

“Bilen Aile” fikri nasil dogdu?

Aileme acildiktan birkag giin sonra, “Tiirkiye Ayilari”’ndan
Mali ve Murat'a kahvaltiya gittim. Onlara olayr anlattim. Ne
yapmaliyim, nasil tavir almahyim diye tartisirken, bizlerin
ailelerimizi anlamak konusunda yetersiz kaldigimizi; escinsel
bireye sahip bir aileyi en iyi, baska bir escinsel bireye sahip
ailenin anlayacagini distindiik. Aileler, anneler, babalar,
arkadaslar, kardesler, tanidiklar, akrabalar, birbirlerini daha iyi
anlarlar diye, onlar bir araya toplamak fikri aklima geldi. Hep
birlikte onlari bilinglendirmek ve onlarin birbirlerine soru sorarak
kendilerini bilinglendirmelerini saglamak iyi olur diye diisiindiim.
Ama proje benden ¢ikmadi; zaten bilindik bir seydi. Sadece ilk
adim benden ¢ikti. Ama her zaman olabilecegini distiniyorum.
Zaten bu hedeflenen bir seydi.

Tiirkiye Ayilar'ndaki arkadaslarin nasil karsiladi bu fikrini?

Gogu olumlu kargiladi ve sevinerek kabul ettiler ve fikir
lizerinde tartismaya basladilar. Karsi ¢ikanlar da oldu. Ailelerimiz
icin zor olabilir, onlari bir araya getiremeyiz diye diistinenler
oldu.

Toplantida ailelerinize neyi anlatmayi hedeflediniz?
Bizim toplantida vermek istedigimiz ilk sey, sadece seks igin



var olmadigimizdi. Escinselligin bir tercih olmadigi,
cinselligimizin sadece kimliklerimizden biri oldugu, sevgimizi
yonelttigimiz cinsin kendi cinsimiz olmasi disinda, onlarin
(heterosekstiellerin) yagamlarindan farkli seyler yasamadigimizi
anlattik. Escinselligin yanlig ya da hastalikli bir sey olmadigina
dair mesajlar vererek devam ettik. Boylece, ailelerin bilmelerinin
disinda, bilinglenmelerini saglamaya ve ailelerimizle daha saglikli
bir iliskiyi nasil kurabiliriz sorusuna cevap bulmaya calistik.

Bilen Aile toplantilan aileler igin nasil faydali oluyor?

Ailelerimiz sadece, bizim kendi escinselligimizi ve kendi
yasadiklarini biliyorlar. Bunun yaninda, ne diger erkek
escinselleri, lezbiyenleri, travesti ve transeksiielleri ne de onlarin
neler yasadigini bilmiyorlar. Aile digindan érnekler gordiiklerinde,
bagkalarinin da ayni seyleri yasadiklarini 6grendiklerinde, hem
bizi daha iyi anhyorlar hem de bizim escinselligimizden dolay!
kendilerini suglamaktan vazgegciyorlar. Aileler, escinselligi
taniyor ve diger aileler ile yasadiklarini paylagabiliyorlar. Benim,
ailemle girdigim iletisimin dogru bir yolda ilerledigini
digtinliyorum ama bu iletisimi kuramayanlar var. Travesti ve
transeksdeller var, onlarin yasadiklar sorunlar bizimkinden
farkli ve onlarin ailelerine de ulasmak 6nemli!

Toplantiya ailenin gelmesi bir siireg icinde oldu herhalde.

Aileme nasil anlatacagimi ve bu siirecin nasil devam edecegini
bilmedigim icin de, devami bdyle olabilir diye digiindiim. Bu
toplanti bir deneme toplantisi niteligindeydi. Gok fazla ailemiz
yoktu, sadece model olarak kardes, akraba, arkadas ve is
arkadasi sifatina sahip kisiler vardi. Esi ve bebegi ile gelen bir
biseksuiel arkadasimiz da vardi. Ama saninm, oradaki kisilerden
en sorunlu olani benim ailemdi, ¢linkii yeni 6grenmislerdi.
Diger aile Uyeleri ise, sok asamasini ¢oktan atlatmiglardi.
Toplanti ilerledikge, ailelerin gogu sorulari cevaplandi ve hep
birlikte konustukga, hep birlikte rahatladilar.

Toplantida annen nasildi ve toplantinin geri bildirimlerini
nasil aldin?

Ben anneme gittigim yerlerden zaten bahsediyordum. Az
buguk nasil bir yere gelecegini biliyordu. Toplanti yerine ilk
gelen de annem oldu. On dakika sonra, gelenler olunca
rahatlamaya basladi. Toplantinin basinda gok heyecanhydi.
Sonradan agildi. Dinlerken korkularini sdyleyebildi, bir ara




agladi. Glinkl "hep boyle geldim, béyle gidecegim" deyince,
degismeyecegimi duyunca, bir de toplumun ényargilarindan
konusunca aglamaya basladi. Panik iginde diisiinerek dinliyordu.
Bir ara sus pus oldu. Her an sevinecegi bir sey duyacagini
diistiniyordu sanirm. Kendisi kabullenme agsamasina geldi,
ama toplumun ényargilarindan kaynakli, bir tiirlii rahatlayamadi.

Abin nasil karsiladi? Toplantiya geldi mi?

Gelmedi. Ama o siralar Ankara'da degildi, eger olsaydi gelirdi
sanirm. Ik soyledigimde saka yaptigimi sandi. Sonra sessiz
kaldi. Ama altindan kalkamadi, benimle ne konusacagini
bilemedigi icin anneme sdyledi. Su ara, abimle bu konuda gok
fazla konugmuyoruz. Beni kabul ediyor ama bir yandan da
toplumun deger yargilari agir basiyor.

Toplanti senin icin nasil gecti?

Ik basta, panik iginde herkes birbirine bakarken, belli bir stire
sonra herkes rahatladi. Bizim grup igindeki rahat etkilesimimiz
ailelerimize de yansidi. Ve daha sicak bir ortam yaratabildik.
Zaten, ev ortamini tercih etme sebebimiz de bu rahathgi ve
sicakligi saglamakti. Ailelerimiz oradaydi, biz oradaydik.
Sonucunda hepimiz, escinsellikle ilgili yasadigimiz anlari anlattik
ve birbirimizi daha iyi anladik. Giizel bir toplanti oldu, en azindan
ailem benim arkadaslarimla tanisti, kendi gibi diigtinen ve ayni
duygulari yasayan insanlari gord(i.

Toplanti sonrasinda annenin degistigine dair ipuglar var
mi? Ya da seni sok edecek bir sey sdyledi mi?

Annem, duygularini i¢ine atar genellikle; gilerek "iyi oldu,
arkadaslarini gérdiim" dedi. Bana kars! tavirlari degisti. Durup
dururken konuyu agmamaya basladi. Bu da onun rahatladigini
gbsteriyor. Escinsellik hakkinda kitaplar okuyacagim dedi.
Arada bir saka bile yapmaya bagladi.

Biz escinseller benzer sorunlar yasiyoruz, ama ailelerimiz
de benzer sorunlar yasiyor. Onlarin destegine ihtiyacimiz
var. Sen bu konuda ne diisiiniiyorsun?

"Bilen aile" ile ailelerimizin bizi daha iyi anlamasi ve bizi
desteklemeleri saglanabilir. Toplumun en énemli pargalarindan
biri aile ve aileye “out” (agilmak) olmamizin nedeni de ailenin
destegini almak, kendini kabul ettirmek. Bilen aile toplantilaryla,
bu daha sistematik olabilir. Sokakta, okulda heteroseksiiel gibi



davraniyorsun ama aileye out olmakla, en azindan evde rol
yapmaktan kurtuluyorsun. Sokakta, orada, burada daha saglam
duruyorsun. Karsina gikan bir aksilikte, ailen ve arkadaslarinin
destegi ile miicadele edebiliyorsun. Annem, kaygilarini bir
baskasina anlatacak, bir baskasi annemden bilgi alacak ve
baskalarinin degismesine neden olacaktir. Diger Glkelerde,
aileler de escinsellerle birlikte yiiriiyebiliyor, onlari destekliyorlar.

Bilen Aile toplantisinin devami gelecek mi?

Ailelerin bu yonde istegi daha énemli. Toplantilar daha da
genis olmali. Biz "bilen aile"yi sadece Tiirkiye Ayilari igin degil,
tlim gruplarin yer alabilecegi bir proje olarak diistinmiistiik. I1k
toplantinin Tirkiye Ayilari ile sinirli kalmasinin nedeni, nasil
olacagini ve ne olacagini bilmedigimiz i¢indi. Bu, zaten bir
deneme toplantisiydi. Thrkiyeli Escinseller Bulusmasinda devami
getirildi. Biz, iki ayda bir yapilan diizenli toplantilar olabilir diye
distinmstik. Ama bu konuda diger gruplar ile birlikte calismak
ve aileleri de unutmamak gerekiyor. Kisa zaman iginde olmasi,
sicagi sicagina yapilmasi, dniimiizii de agar. Herkesin bunun
devamini getirmek isteyecegini diisiiniyorum; ben de elimden
geleni yapmaya galisacagim.

Aileni, escinsellige dair okumasi igin internet kafeye
gotiirdiin ama neden Kaos Kiiltiir Merkezine getirmedin?

Sik geldigim ve bu sayede benimsedigim bir ortam olsaydi,
getirirdim. Ama degildi. Su an kendime daha yakin hissettigim
bir mekan, ailemi de getirebilirim. Aslinda, ben deneme
toplantisini Kaos GL'de diizenleyelim demistim, ¢ok giizel hazir
bir ortam var diye. Ama ev ortaminin deneme toplantisi igin
daha rahat ve sicak olabilecegini diislinmiistiik.

Bilen Aile icin ileriye ddniik neler diisiiniiyorsun?

Bilen Aile'nin asil amaci, ailelerin bizim disimizda bir araya
gelmeleri. Derneklesmesi ise gok giizel olur. Ailelerin bizi her
konuda destekleyecek bir konuma geleceklerini diistintiyorum,
¢inki bizim igin kaygilaniyorlar ve toplumun degismesi igin
bir seyler yapmaya hazir bir hale gelebilirler.

Hatta kendilerinin koordine edecekleri eylemler, toplantilar
diizenleyebilirler diye distiniyorum. Ama burada, aileyi
bilinclendirmek 6nemli, gergekten dogru bir seyler yaptiklarina
inanmalari gerekiyor. Asama asama ilerlenecegini distiniiyorum.
Sosyal etkinliklerle, ailelerin bir araya getirilmesi saglanarak




bir yandan da derneklesme gibi bir siirece girilebilir. Pratik
hayatta hem aileye hem de escinsel bireye yardim edebilecek
projeler gelistirilebilir. Gelecek igin Ankara'da veya biitiin
Tlrkiye'de bu toplantilarin arkasinin gelmesini diliyorum.

Son olarak eklemek istedigin bir seyler var mi?

Basta grup arkadaslarima, yani Tiirkiye Ayilari'nin diger
uyelerine, Ozellikle evlerini deneme toplantisina agtiklari igin
Mali ve Murat'a tesekkiir ediyorum. Ayrica Kaos GL'ye bu
soylesi icin tesekkiir ediyorum.

Ben de Kaos GL adina sana tesekkiir ediyorum.
Kaos GL Dergisi, Aralik 2002 - Ocak 2003, Sayi 13

“Ailelerimiz icin en iyi psikolog, psikiyatr biziz.”

“Bilen Aile Toplantisi”, Tiirkiyeli Escinseller Bulugmasinin
“Gliztanbul” ayaginda yapildi. Ailelerimizle ilk defa bir araya
geldik. Ailelerimizin ne yasadigini dinledik. Artik ailelerimiz de
bizim neler yasadigimizi daha iyi anliyorlar ve kendileri gibi
insanlarin oldugundan haberdar oldular.

Toplantiya katilanlarin “aileye acilma” hikayeleri. ..

“Heteroseksiiele asik ”

Ercin (Alkan'in kiz kardesi): Aramizda sekiz buguk yas var.
Nasil 6grendigimi ve bunun sonrasindaki ilk diyalogumuzu
anlatmak istiyorum. Kaos GL dergisinde abimin bir yazisi vardi
ve orda bir heteroseksiiele asik oldugunu yazmisti. Yaziyi
okudugumda agladim. Aglamamin nedeni onun kimligi degil,
cektigi acilardan dolayi idi. Bir heteroseksiiele asik olmustu ve
bunun karsiligini gérememisti. Daha sonra ne yapacagini, bunu
nasil atlatacagini bilememisti. Diistigl acilar beni ¢ok dzdi.
Benzer seyler yasiyorduk. Sonra o aksami anlatayim: O aksami
kendisi hi¢c unutmuyor saninm. “Ben seni biliyorum” dedim.
“Neyi biliyorsun” dedi. Orda kendimi ¢ok kot hissettim. Dogru
kelimeleri sOylemek zorunda idim. Kesinlikle onu incitmemem
gerekiyordu. Yanlis seyler sdylememem gerekiyordu. Onun
g0zlerine hi¢ bakmadan “Sen escinselsin” dedim. “Hayir degilim
nerden ¢iktl, kim sdyledi” dedi. “Biliyorum. Kesinlikle bunu
inkar etme. Ben hiliyorum ve her zaman senin yaninda olacagim”
dedim. Aglamaya bagladik. Belki de hig¢ bilmemizi istemiyordu.
Bildikten sonra gok kétii olacagini diistinliyordu. Belki, benimle



bircok problem yasayacagini zannetti. Ama benimle ilgili hig
problem yasamadi. O konusmamizi hi¢ unutmuyorum. “Ne
olursa olsun senin arkandayim; seninle gurur duyuyorum”
dedim. O giiniin aksamini hi¢ unutmuyorum. Ben heterosek-
siielim ve insanlar oldukga, escinseller de olacaktir. Ama ailem
boyle bakmayacaktir. Annem 6grense “hadi doktora gidelim”
diyecektir. Ben escinsellige bdyle bakilmasini istemiyorum. Bir
hastalik ve dizeltilecek bir sey degil. Acilar gekilmesini
istemiyorum. 1998 senesinden beri biliyorum abimi ve o
zamandan beri nasil yasandigini, hangi acilarin gekildigini
biliyorum. Gok fazla acilar yasaniyor ikili iligkilerde. Bir
heteroseksiiel giftin yagadigi acilarin iki Gi¢ misli acilar yaganiyor.
Abimin bunlari yasamamasini isterdim. Onun disinda higbir
fark yok. Gok saglam bir kisiligi var. O zamana kadar biz ne
yasadik ne yaglyorsak, benim ona tavrim hi¢ degismedi. Kizdigim
zamanlarda gene “ne kadar uyuz bir adamsin” diyorum. “Ne
kadar uyuz bir kadinsin” demiyorum. Yani, hicbir sey degismedi.
Bdyle bir ayrimin yapilmasini istemiyorum, “o escinsel; sen
heterosekstielsin, normalsin” goziiyle bakiimasa keske. Ingallah
bunlari agarsiniz. Asarken, yaninizda birgok heterosekstiel insan
olacaktir. Biz, her konuda sizin arkanizda olacagiz. Insaniz
hepimiz ve heteroseksiiellerle aranizda highir fark yok, sadece
daha fazla aci gekiyorsunuz. Siz kendinizi kotii hissetmeyin.
Toplumda ¢ok bilyiik baski var ama bunun diginda umarim
¢cok mutlu olursunuz ve gok gtzel iliskiler yasarsiniz.

“Belki daha gok sevmistir.”

Alkan (Lambda): Hepinize buraya geldiginiz igin tesekkiir
ederim. Benim escinselligimi kabul etmem ¢ok uzun siirdi.
Escinselligimi 4-5 sene dnce kabul ettim ve aileme agilmayi
hi¢ diisinmemistim. Ama kardesim biliyor. Bu, benim i¢imde
her zaman ukde kalmigtir. Istedi§im gibi bir abi modeli
cizememek; onun bir yegeninin, bir yengesinin olmamasi. Bu
tiir konularda onu hayal kirikligina ugrattigima inaniyorum.
Onun disinda, sevgimde higbir sey degismedi. Belki daha gok
sevmistir. Bildigim tek sey, duygularimizin daha gok kuvvetlen-
mesidir.

“Sokak ortasinda bana escinsel oldugunu soyledi.”

Serap (Mehmet'in ablasi): llk agikladigi zaman, beni yoldan
telefonla aradi; ok garip bir yerdeydi ve acilen gelmem
gerektigini sdyledi. Ben, o panikle gok kot bir sey oldugunu



diistindiim ve hemen atladim. Bulundugu sokak ortasinda bana,
escinsel oldugunu séyledi. Bunu sdyledi. Yolun ortasinda
sOyledi. Agikgasi bekliyordum. Bir seyler hissediyordum. Beni
sasirtmadi ama onun (zgiin olmasina tzilldim. Ama gene de
sok oldum. Soku atlattiktan sonra kabullenmeye calisiyorsunuz.
Kardesiniz s6z konusu. Aramizda on yas var. Onun dogumunu,
bebekligini hatirliyorum ve onu erkek olarak kabul etmisim o
zamana kadar. Daha sonra kabul etmeye basliyorsunuz, “neden
olmasin” diyorsun. Mehmet bana agilana kadar kopuktuk,
ciinkii kendi kabugu icinde yasiyordu. Ama su anda, gittigi
yerlere gidiyorum; arkadaslarini taniyorum. Sorunlarini
paylagiyorum. Bana sdylemesinden bir sene sonra, abim ve
anneme de acildi. Bunu direk kardesim yapti. Abim gene ayni
sekilde karsiladi. Annem ise, “sen onunla konus, sen onu
degistirirsin” gibi telkinlerde bulunuyor. Abim ve annem disinda
hi¢ kimse bilmiyor. Toplum ne der diye diigiintyorlar.

“Annemin 6niinde diz ¢oktim”

Mehmet (Anadolu Ayilari ): Ablama acikladigimda birine
asiktim ve gok kotl bir durumda idim. Gerceve icinde olmaktan,
gizlenmekten bikmistim ve artik insanlardan da nefret etmeye
baslamistim. Birine agiimam gerekiyordu. O da ablamdi. O
gline kadar hi¢ agilmamistim. Ablama ¢ok tesekkiir ediyorum.
Hatta barlara bile gittik. Hig yadirgamadan kabullendi. Aileme
gelince, gene problemlerim vardi. Annem ve abim dinciler ve
elimde birayla eve gittim. “Anne sana bir sey séylemek
istiyorum” dedim. Annemin dniinde diz ¢oktiim ve “ben
escinselim” dedim. “En iyi psikologlar, psikiyatrlar bulunacak
ivileseceksin, sen bir erkekle yapamazsin” diyorlar. Ailem -
ablam diginda- beni bir kaliba yerlestirmigler ve o kalip iginde
gormek istiyorlar. Ayni toplum gibi.

“Mutlu oldugu sekilde yagamasini istiyorum.”

Nihal (Yesim'in kuzeni): Yesim'in ¢ok zoru sectigine
inaniyorum. Daha giiclii olmasi gerektigini distintiyorum. Ben
alisila gelindigi gibi yagiyorum. Ama Yesim daha gii¢li olmak
zorunda. Disarida, insanlara kendini anlatamadi§i zamanlar
oluyor. Ailesinden kimileri biliyor, kimileri bilmiyor. Ben
biliyorum. Her tarafta farkli davranmak zorunda kaliyor. Kendi
6ziind, kendi kisiligini, yasaminin her aninda ortaya koyamiyor.
Bu da onu, hayatta daha zor yagsamaya itiyor. Mutlu olsun
istiyorum. Mutlu oldugu sekilde yagsamasini istiyorum. Bu



sekilde mutlu oldugunu gérilyorum. Zorlanmig olmasi beni
iiziiyor. Keske, toplumumuz tarafindan escinsellik daha kabul
edilmis olsaydi da, Yesim ve hig biriniz bu kadar zorluklarla
karsilagsmasaydiniz. Hepiniz hayatinizi cok daha rahat sekilde
gecirmis olsaydiniz. Gayemiz de bu. Bunu basarabilmek igin
bir araya geldik. Sizin yaptiginiz etkinliklere katiimamizin nedeni
de bu. Bir sekilde yardimei olalim ve toplum iginde daha rahat
edebilin istiyoruz. Mutlu olabilmeniz ve gevreye kendinizi daha
rahat anlatabilmeniz igin. Yesim, daha dnce neyse simdi de o
gene. Yesim'de degisen hichir sey yok. Ben Yesim'i ok sevdigim
icin onu farkli olarak algilamadim. Ama Yesim icin, “o farkliymig”
diyen insanlarin kafalarini degistirmemiz lazim diye
distindyorum.

“Sen Lambda Istanbul'u biliyor musun?”

Ozgiir (Yesim'in kuzeni): Nihal ablamin tepkisi, Yesim ona
acildiginda “bizim ailede de lezbiyen varmig” oldu. Bana
soylediginde, ben de ona, “Sen Lambdaistanbul'u biliyor
musun?” diye sormustum. Escinsellik sapiklik vs. gibi
karsilaniyor. Farkli bir sey degil sonugta igindeki sevgi.

“Zaten ben o yiizden getirmek istiyorum”

Yesim (Kaos GL): Ben agilma anilarimi anlatacaktim. Nihal
ablaya “bdyle bir toplanti olacak gelecek misin?” diye
sordugumda, “Kesinlikle gelmek istiyorum ama iki tane gocugum
var, onlari birakacagim bir yer bulursam gelecegim” demisti.
Ben bu sabah aradim. “Sana kot bir haberim var” dedi. “Ben
cocuklar birakacak yer bulamadim, gelemeyecegim” demesini
beklerken, “Gocuklari birakacak yer bulamadim. Onlari da
getirebilir miyim?” dedi. “Berkay kiigiik ama Tugge biiy(k,
anlayacak” dedim. “Zaten ben o yiizden getirmek istiyorum.
Ben o yasta escinselligi tanimig olsaydim, escinseller bu kadar
zor sartlarda yasiyor olmayacakti” dedi. Sabah herkes evde
uyuyordu. Bende bunu anlatmak istedim. Kardesim de gelecekti
ama isi ¢iktl herhalde. Ona agilma siirecim de benim igin gok
onemli. On dakika nasil séylesem diye disiindiim. Ve “Sana
kot bir sey sdyleyecegim. Ben kadinlardan da hoslaniyorum”
dedim. O da “Aman ben de bir sey soyleyecegini sanmigtim”
dedi.

“...sadece.”
Tugce (Yesim'in kuzeni, 12 yasinda): Nasil kadinlar erkekleri,




erkekler kadinlari seviyorsa kadinlarin kadinlari, erkeklerin
erkekleri sevmesinin de normal oldugunu séyleyeyim sadece.

“Ben uzun stiredir sdyliiyordum.”

Ufuk (Safak'in abisi): Ben uzun siiredir, “Beni de g6tiir,
arkadaslarinla tanistir” diyordum. Safak'i sonuna kadar
destekliyorum. Toplumumuz gerici olabilir, ama siz miicadeleye
devam ediyorsunuz. Biz, dort erkek kardesiz. Safak en
kiigligiimiz. Safak'in benimle, 6biir abilerimden daha iyi bir
diyalogu var. Annem bunu olabilir diye karsiladi. Hepimizin
farkli yonleri var, ama onu gok seviyorum ve destekliyorum.

“Seytan artik pembe mi?” .

Safak: Bir erkege asiktim ve o zamanlar Istanbul'da
yasamiyordum. Asik oldugum adam Istanbul'da yasiyordu ve
tatilleri bahane edip onu gérmeye geliyordum, ama anneannem-
den ¢ok onunla zaman gegiriyordum. Bir giin onunla bulustum.
Gecenin ikisinde eve dondiim. Kalabalik bir aile toplantisi vardi.
Dayim, Hollandali bir kadinla evlenmisti. Dayim ve abimin beni
aramak i¢in Taksim'e gittiklerini 6grendim. Elime pembe (icgen
cizmistim ve kendime giivenim geliyordu. Yengem elimdeki
ticgeni goriince, “o ne” diye sordu. O anda, onun beni ifade
eden bir sey oldugunu séylemek yerine, daha kotii bir sey
yaptim ve satanist oldugumu seytana inandigimi séyledim.
Yengem de, “homoseksiieller artik kendilerine tanri yerine
seytani mi buldular, seytan artik pembe mi?” diye espri yapti.
Tabii ben ¢ok rahatlamigtim, yengemle sabaha kadar bir parkta
oturup agladik, asik oldugum adami anlattim. Yengem, eve
déndiigiinde ailemle birebir konustu. Ailemin ondan sonraki
siireci ok kotiydi. Benim AIDS'li oldugumu dusiindiler,
benden uzaklastilar, abim de Oyleydi aslinda. Ama gene de
boyle bir ailem oldugu icin, ¢ok sansli oldugumu hissediyorum.
Bdyle olmasindan gergekten ok mutluyum.

“0 zaman o erkege soyle”

Deniz (Istanbul): Babama agiima siirecim sdyledi: “O kiza
sdyle seni eve erken biraksin” dedi. Ben de, “bu konu da ne
kadar netsin, kiz oldugunu nerden biliyorsun” dedim. “O zaman,
o erkege sdyle” dedi. Ben de “sdyleyeyim” dedim. Ondan sonra
hi¢ konusmadik, bilir ama konugmaya cesaret edemez. Abime
aclima sirecimde asiktim, aglayarak yanina gittim giirler
okuyorum. Sonra, “benim ¢ok biiyiik bir sorunum var” dedim.



Inaniimaz korktu. Escinsel oldugumu séyledim. O da, “ben de
hastasin filan sanmistim, gok korktum” dedi. Sonra, sevgililerimi
eve gotirlip tanistirmaya bagladim. Su an da konugmuyoruz,
bunun geregini de duymuyorum. Glnki onlarin yasamlarini
da konugmuyoruz, yattiklar adamlari konugmuyorlar. Bu siireci
biraz da dogallagtirmak gerekir diye diistiniyorum.

“31 sene dnceki Murat neyse simdi de 0.”

Murat (Tiirkiye Ayilari): '93 yilinda, (niversite kaydimi
yenilemeye gidecegim, gitmeden dnce, bir kiz arkadasima bir
mektup yazmistim. Atacagim diye yatagin altina koymustum.
Kayitimi yenileyip geldigimde eve girdim. Ferhat Tung'un yeni
cikan kasetini almistim ve teybe koyup dinlemeye baslamistim.
Annem yanima geldi, oturup aglamaya basladi. Ben de anneme,
“sarki mi seni gok etkiledi, niye aglyorsun” dedim. 'Ben senin
oglunum' diye bir parcaydi. Bu mektup ne diye sordu. Insanlar
bazi zamanlar, bazi seyleri hisseder de, kafalarindan kaynar
sular dokiilmiis gibi hisseder ya, annemin hissettiginin ama
bana sormadiginin farkindaydim. Her seyi oldugu gibi anlattim.
Sorular sormaya bagladi. Her anne babanin verebilecegi tepkiyi
verdi ve “bir gecgis donemi yasiyorsun, ben de zamanin da
bdyle tekliflerle kargilasmistim, evet desem ben de bugiin
lezbiyen olacaktim” dedi. O, escinselligin boyle oldugunu
disintyor, halen béyle digiiniyor. Annem biliyor. Anlamak
icin bir ¢aba sarf etmedigini biliyorum. Ailem 12 senedir
Alanya'da yasiyor ve ben onlarin yanina gittigimde, her seferinde
bana bir kiz buluyorlar. En son seferde de, bir (ist kattaki
muhasebeci kizi buldu. Siirekli, benim evlenecegim, torun
tosun sahibi olacagim giint bekliyor. Aslinda anlayisli, tutucu
olmayan, kiltlrli bir kadin ama gene de anlamak istemiyor.

Bir giin de, kiz kardesimle oturup konustugumda, zaten
biliyordum ve senin anlatmani bekliyordum, dedi. Onunla gok
glzel bir iliskimiz var. Onun diginda, benden bes yas kiigik
kardesim var ama macolarin magosu; ona anlatamiyorum.
Ama daha kiigiik kardesime anlatabilecegimi digiiniiyorum.
Giinki abisi escinsel olsa da, heteroseksiiel olsa da, abisi gene
ayni abisi. 31 sene dnce ki Murat neyse simdi de 0. Ama bazen
insan, kendini iyi ifade edemedigi i¢in, yanhs anlagilmalara yol
acabiliyor. Burada da, bizim (izerimize diisen en biyiik gérevin,
kendimizi oldugumuz gibi ortaya koyup farklilagtirmadan, isin
ne oldugunun dogrusunu gostermek oldugunu diisiniyorum.
Eger bunu basarabilirsek, 0 zaman iletisim artacak, insanlarin




anlamadig, anlamaya calismadigi, tepkisiz kaldigi konularda
aramizdaki agigi kapatip iligkileri diizeltebiliriz diye disiinliyorum.

“Bunu bana ve gocuguna nasil yaparsin”

Serkan (Anadolu Ayilari): 30 yagindayim, on (¢ yasindan
beri escinsel oldugumu biliyorum. O zamandan beri iligkilerim
oldu. 23 yasinda evlendim. Ug yasinda bir kizim var ve onlardan
ayri yasiyorum. Aileme out olmam, benim irademle gelismedi.
Haziran 2000 yilinda, su an halen sevgilim olan Ahmet'le
tanistim ve ona asik oldum. Bu da direkt evliligime yansidi.
Evdeki diizen bozuldu. Bu iliskimize de yansidi. Aralik ayinda,
karim bilgisayarimi kurcalarken -evlilik yildonimimiiziin ertesi
glintiydid-, sildigimi distindiiglim ama silmedigim 1CQ
notlarimdan, escinsel oldugumu o6grendi. Ertesi sabah isten
geldigimde, evde duygusal bir patlamanin oldugunu anlamigtim.
“Bunu bana ve gocuguna nasil yaparsin” dedi ve gitti. Gok uzun
saatler sonrasi, eve tekrar geldi. Ben de ertesi giin, tiim
esyalarimi topladim ve ¢iktim. O her zaman, bunun bir siireg
oldugunu ve sonunda ona geri dénecegimi diisiiniiyordu. Kizim
gbremiyordum, kizimi her gormeye gittigimde, faciayla
karsilasiyordum. Ahmet, bu konuda bana ¢ok destek oldu ama
gene de bu Ahmet'le olan iliskime de yansiyordu. Daha sonra
ailem ogrendi. Onlara da ben soylemedim. Karim, ilk dnce kiz
kardesime daha sonra anneme sdyledi. Evde annemde
kallyorum, kiz kardesimle aramda Gyle bir garip durum var ki,
biliyorlar ama bilmezden geliyorlar. Abime de babama da
sOyledi. Kendim out olsam daha kolay olacakti. Benim yerime
karim soyllyor, ben de yiizlesmek zorunda kaliyordum. Annem
bir glin otururken, “kendine dikkat et o§lum” dedi. “Neye dikkat
edeyim anne, ben yetiskin bir adamim” dedim. Annemin gdyle
bir sorunu var; kizimi ¢ok fazla distiniyor, su an alti buguk
yasinda okula basladi. Istanbul'a gidecedimi duydugunda, “O
pis insanlarin yanina mi gidiyorsun” diye aglad. “Sus istiyorsan
anne, kavga etmeyelim” dedim. Annemi Ahmet'le tanigtirmay!
cok istedim ama annem istemedi. “Bu benim hayat arkadasim”
dedim. Telefonla bile konugmadilar. Ama bir giin gok ilging bir
olay oldu; aramizda bir sorun vardi ve chatte yazisiyorduk,
annem de yanimda oturuyordu. “Sunu yaz” diyordu, ben de
yaziyordum. Kiz kardesim 6grendiginde, “kizin igin Giziiliyorum,
gerisi benim igin 6nemli degil” dedi. Bundan iki ii¢c ay dnce,
koti bir donem yasiyordum. Normalde sigara igmem, bir paket
sigara alip eve gittim, aghyorum, annem “ne oluyor” dedi.



“Sus” dedim ve aglamaya basladim. Sonunda biraz rahatlayinca,

anlattim neler oldugunu. Bana inaniimaz destek verdi o giin.
Babama, gene karim anlatti. Ben calisiyorum, annemle babamin
yaninda oturuyor ve telefonda bana, “simdi babana, senin
homoseksiiel oldugunu séyleyecegim” dedi ve sdylemis, eve
gittim babam bir sey konusacagim dedi. “Nedir bu
homosekstiellik meselesi” dedi. Ben de, “Bu seni ilgilendirmez”
dedim. “Tamam, babamizsin ama bu benim hayatim” dedim.
Bana bu anlamda en biyiik sorunu abim yaratti. Abim
Almanya'da yasiyor, karim onlarin yanina tatile gittiginde,
escinsel oldugumu onlara da sdylemis. Bir glin chatte, “Sen
escinsel misin?” diye sordu. Ben de, “Evet” dedim. “Ne bigim
bir adamsin sen” dedi. Ben de “Sana ne” dedim. lletisimini
kesti. Yengemle aram ¢ok iyi, onunla anlagabiliyorum. Benim
tek dziildiigiim kizmdan ayr olmak. Onun bir sorunu oldugunda
akut olarak yanina gidemem ve her aninda yaninda olamam;
benim en 6nemli sorunum kizim. Herhangi bir nedenden 6tiirti
ii¢ gtin aramadigimda, anneme gelip “babaanne, nasil bir baba
kizini ii¢ giin aramaz” diye soruyormus. Bunu duydugumda,
gene aghyorum.

“lliskimden vazgegcmedim.”

Ahmet (Anadolu Ayilari): Serkan'in esi tarafindan
ogrenildiginde, benim Serkan'in sevgilisi oldugumu 6grendigi
icin, ben de bir diyalog stireci yagadim. Benim telefonumu
biliyordu. Defalarca evlerine gitmistim. Iliskiyi 6grendikten
sonra beni aradi, “Sen Serkan'la bdyle bir iligki yasiyorsun, bu
iliski yanhs, sapik bir iliski yasiyorsunuz. Onun pesini birak,
bizim yuvamizi yikiyorsun” dedi. Ben de, bizim iligkimizin
sekstiel temellere kurulu bir iligki olmadigini, ayni heteroseksii-
ellerin iliskilerinde yasanan paylagimlarin timinin bu iligkide
oldugunu anlatmaya calistim. Defalarca gorlstiik ve her
seferinde ayni istegini dile getirdi. Ben de, Serkan bana béyle
bir sey sdylemedigi siirece bunun olmayacagini séyledim. En
sonunda, o pes etti. Ayrica, Serkan'in bu siire¢ i¢inde ¢ok
biyik acilar yagadi§ini distiniiyorum; defalarca intihar girigimleri
oldu. Ben, hep onun yaninda olmaya calistim. lliskimden
vazgegmedim.

“Bir sabah baskina geldiler.”
Mehmet Ali (Tiirkiye Ayilari): Anlatilan drnekler ve aileleri
burada olanlar, hep sansli kisiler. Bunca sansh olan insanin




yaninda, sansiz insanlar da var. Egitim durumlari ne olurlarsa
olsun, escinselligi, halen hastalik ve tedavi edilebilir bir sey
gibi goren insanlar da var. Benim ailem de bunlardan biri. 20
kiisur yildir, babasi olmayan bir ailedeyim. Babami kaybettikten
sonra, bes kardes ve annem, hayat miicadelesi verdik. Bu
dénemde, ekonomik kosullar nedeniyle aile birbirinden gok
uzaklasti. Ben, yaklasik dort yildir yalniz yasiyorum ve kardes-
lerim bir kereligine, evime, annemin tuzak kurmasi sayesinde
geldiler. Birbirimiz igin yoktuk artik. Benim agilma siirecim gok
farkli oldu. Bilen aile toplantisinin arastirma siirecini yapip
deneme toplantisini yaptigimiz dénemde, gelen roportaj teklifiyle
bunu habere doniistiirdiik. Bu habere destek olmasi igin,
fotograf da verilmesi gerekti. Benim ailem, escinselli§imi,
Aktiiel'de ¢ikan bu haber (izerine 6grendi. Sadece beni
6grenmekle kalmayip beraber yasadigim erkegi, aramizdaki
iliskiyi, sadece -onlarin deyimiyle- cinsel organlarinin pesinde
olmayip bir hak miicadelesi icinde oldugumu 6grendiler. Bir
sabah baskina geldiler. Sansima, baskin sirasinda evde
yalnizdim. Murat' biliyorlardi. “Antalya’dan ablan geldi, annene
boyle gbriinmesini istemiyoruz, sana geliyoruz” dediler. Sabah
saat 9'dan 12'ye kadar, fiziksel siddete varacak derecede, gergin
bir ortamda, benimle sohbet ettiler! Onlar icin tek dnemli olan,
“bizim aileden nasil boyle biri ¢ikar”. “Etrafinda nasil insanlar
var, ya sen intihar et ya da ben seni dldiirecegim ve el alem ne
der” noktasindaydilar. Nefret patlamasi yasadim ve izin alip
Ankara'dan uzaklagtim. Bugiine kadar en yakin oldugunu
disiindiigim ablam, giinde 30 taneye varan mesaj génderiyor.
llk 6nce nefret patlamasi olarak yazilan mesajlar, zamanla beni
suglama, daha sonra da kendilerini suglama mesajlari haline
geldi. En sonunda gelen mesajlar, daha ¢ok benim egcinselligimi
anlamaya calisan mesajlardi. Ama benim istedigim bir anlamda
degildi bu, benim “aktif mi pasif mi” oldugumu dgrenmek
istiyorlardi. Su an, ailemin burada olmasini gok isterdim. Biz,
toplumu degistirmek istiyorsak, ilk dnce ailelerimizden
baglayabiliriz. Aile, toplumun en kiigiik parcasidir. Ingallah bu
toplantinin devami gelir. Biz, toplumu kiglik kigtik ailecikler
olarak degistirirsek, ilerde bir giin, toplumun degistigini
gbrecegiz. Boylelikle mutlu olacagiz.

“Sen benim oglumsun!”
Serdar (Legato): Ben 1999 yilinda aileme out oldum ama
bu, ailemin escinselligimle ya da escinsellikle ilk yiizlesmesi



degildi. llkokul tigiincii siniftayken, sinif 6gretmenim, annemi
okula ¢agimnp “Sizin oglunuz hep kizlarla oynuyor, sizin ailede
escinsel var mi?” diye sormus. Annemle 6gretmenim arasinda
gecen bu konusmadan sonra, babam, beni salona gekip
erkeklerle kizlarin sadece doktorculuk oynayabilecegini, ip
atlama gibi oyunlari oynamamasi gerektigini sdyledi. Ben de,
escinselligimle ilk kez orda yiizlestim. Arada sirada, beni odaya
cekip sorarlardi “Yavrum sen escinsel misin, niye kiz arkadagin
yok” diye. En son 16 yasimda, escinsel olmadigimi sdylemistim.
17 yasinda cevreme acilmaya basladim. Anneme acilmam,
2000 yilini buldu. “Ben escinselim” diyebildim. Annem aglamaya
basladi. Onun yetistirilme tarzi igin kabul edilmesi zordu. Ama
0 giinden sonra -babam ve kardesim icerde televizyon
seyrederken-, biz salona gecerdik ve bana bir siirii soru sorardi.
“Aktif misin, pasif misin”; aktif oldugun zaman sorun yok
gibiydi. Ben, o yasima gelene kadar yalan soylemistim ve artik
s6ylemek istemiyordum. Sordugu her soruya dogru cevaplar
veriyordum. Aktif ya da pasifligin olduguna inanmadigimi vs.
2001 yilinda annemin 6limine kadar, babamla kardesimin
bilmedigini saniyordum. Ama annem, ikili oynayarak, benim
sOyledigim her seyi onlara, onlarin séyledigi her seyi de bana
bir sekilde iletiyordu. Mesela, “eve ge¢ gelme, erken gel” gibi
vs. Bir de bu dénemde, 12 aylik bir iligki yagadim; anneme out
olduktan {i¢ dort ay sonra iligkimi bitirdim. Partnerim, benden
yasca biy(ikti ve bitmesini istemiyordu, bana fiziksel siddet
uygulamaya baslamisti. Bunlari anneme sdyledigimde, bana
destek oldu, partnerime telefon agip konustu. Ondan sonra
ayrildim ben sevgilimden. Sevgilim intihara tesebbiis etti. Bir
glin de evi arad, “intihar edecegdim ben” dedi. Annem bana,
“Serdar, ailemizin adini diisiin; o intihar etse, telefonunda senin
mesajin bulunsa, ailemizin adi ¢ikar” dedi. Daha 6ncelerde de,
“eve feminen arkadaslarini getirme” gibi seyler oluyordu. Annem
vefat etti, babam geldi “biz senin escinsel oldugunu biliyoruz
kardesinle, bunu annenle konusurduk” dedi. Duyduklari zamanki
tepkilerini anlatti; kardesim kafasini duvarlara vurmus, babam
daha sakin kargilamis. Bizim aile yapimiz gok iyiydi, her seyi
konusurduk, ama kardesim her zaman bunun disinda kalirdi.
Kardesimle her zaman sorun yasadim ve escinselligimi
paylagmadim, sevgililerimle tanigtirmadim onu, babamla
tamigtirdim. Ayrildigim sevgilim bir giin kapiya geldi. “Asagi in
yoksa seni biitiin mahalleye rezil ederim” dedi. Babam asagiya
indi ve onunla bir buguk saat konustu. Ondan sonra eve dondi




ve bana kizacak, beni dovecek diye beklerken sirtimi sivazladi
ve “Sen benim oglumsun” dedi. Kardesim de geldi ve “Ben de
seni ¢cok seviyorum” dedi. Ama her sey bu kadar sit liman
degil. Hichir sey yokken, kardesim (i¢ ay 6nce, “ben, abimden
utaniyorum” demis. Bu olaydan sonra kardesimle konusmamaya
bagladim. Ailem biliyor, ama ne kadar kabul ediyor bilmiyorum.
Babama, bugiin, bu toplantidan bahsettim; gelmek istemedi.
Annem olsaydi gelirdi. Ben de bu yiizden, annemin mezarina
gittim. “Anne sen olsaydin gelirdin” dedim. Agilma siirecim ve
ailemin bunu kabul etmesi sirasindaki yasadiklarim, ¢ok pozitif
olmasa da; her seyi konusabildigim bir ailem oldugu igin tanriya
stikrediyorum.

“Psikologa gittik...”

Erdem (Ankara'dan): Aileye out olma siirecinde, psikolojik
yardim siirecinden konugmak istiyorum. Bir sekilde out oldum
aileme; annemin tepkisiyle babamin tepkisi birbirinden farkliydi.
Annem sasirdi, “cocugumuzsun” gibi sahiplenici bir tavir
takinirken; babam, “psikolojik yardim almani istiyorum” dedi.
Ben o sirada, GayAnkara isimli grupta, bir seyler yapmaya
calisiyordum ve oradan tanidigim psikologlar, psikiyatr vardi.
Ayrica, o sirada beraber oldugum insan da psikiyatrdi. “Benim
tanidigim insanlar var, ben bulacagim” dedi. Gok sicak
bakmiyordum ama birlikte psikologa gidip onlarla uzman birinin
6niinde tartismayi, daha dogrusu, uzman diye niteledikleri
insanin, onlari ikna etmesini bekliyordum. Babam ilk basta
kabul etmedi, tartismalar kavgalar olurken annem babami ikna
etti. Psikologa gittik, bunun bir hastalik olmadi§ini séyledi ve
babami ikna etti. Her ne kadar zor geliyorsa da, psikolog
karsisina gikmak, onlarin bakig agisini degistirmeye yariyor.

“Kocan ariyor!”

Ciineyt (Anadolu Ayilari): Ben aslinda, anneme out olmadim.
Gocuklugumdan beri, yagadigimiz ufak tefek seyler var. Cinsel
icerikli yazismalarimizin oldugu Alman sevgilimin mektubunu
gbrdi. “Bu ne” diye sordu, ben de gegistirdim. Daha sonra da,
dort bes senelik bir iliskim vardi; lic sene boyunca telefonla
gbrhsip birbirlerine hal hatir soruyorlardi. Levent evi aradiginda
-ki ben zaten haftanin 6 giinii Levent'te kaliyordum-, “Kocan
ariyor” dedi. Bunu, saka gibi soyltyordu. Levent, Iskenderun‘a
gitti; ben, yazliga gittim. Ug giin sonra Levent geldi. Annem
uzaktan gordii ve “Bu mu?” diye sordu ve damadini begenmedi.



Ama babamla annem arasinda, benim escinselligimle ilgili bir
konusma gegmis olacagini diginmiyorum. Annemlerin
yazli§inda, biiyiikge bir salon ve iki tane kiiglik yatak odasi var;
ben sevgilimin esyalarini kiiglik odaya gétiirdiim ve beraber
yatariz diye disindim. Ama babam, “sen ayri, o ayr
yatacaksiniz” dedi. Artik annem, “Levent ne yapiyor” diye
sormuyor; ama simdi de, “Kazim ne yapiyor” diye diistiniyorlar.
Anneme out olmasam da, annemlerin konustugunu biliyorum.
Ginki teyzemlerde kalirken, sevgilim aradiginda, teyzem de,
“kocan ariyor” diye sdyleyince ben sok oldum.

“Ama geyleri seviyorum.”

Ozkan (Tiirkiye Ayilar): Benim out olmam, kendi istegimle
olmadi. Murat'larla yakin arkadasiz, beraber gektirdigimiz
fotograflari bilgisayarda sakliyorum ve annem, “fotograflardaki
herkes sisman, bunlar baskil ailesi; kim bunlar” dedi.
“Arkadaglanim” dedim. Teker teker sordu. Neyse, eve misafirler
geldi. Misafirlerin yaninda g6sterip “bak arkadaslarin” dedi.
Kapattim gazeteyi, odama gittim. Ugak miihendisiyim ben ve
gazete de ugaklarla ilgili bir haber vardi, “ben bu gazeteyi
saklayacagim” dedim, yok ettim. Daha sonra, fotograflarimin
kayitl oldugu CD'yi aradim ama yerinde yoktu. Abime nerde
oldugunu sordum. O da, kendisinde oldugunu ve konusacagimizi
syledi. En fazla gegistiririm diye diisiindiim, “gey degilim ama
geyleri seviyorum” diyecektim. Bir iliskim var ama abimin bunu
anlamis olma ihtimalini diisinmiyordum. Abim direkt, “Kim
0?” diye sordu. O anda fark ettim; resimlerin bir kaginda,
oplsilyordum. Anlattim ben de. Orda, out olma olay! baslad.
“Dostum musun? Digmanim misin?” diye sordum. O da,
“Hayir dostunum ama sevgilini getir, onu dévmek istiyorum”
dedi. Sevgilim Iranl ve onun yanina gidecektim. “Ben Iran'a
gidiyorum, rehberlik yapacagim” dedim. Artik anladilar. Yaklasik
30 kilo aldim. Daha sonra abim, “eve hediye getirme” demeye
basladi. Giinkii gidiyorum ve bir hafta sonra ayi hediyeleriyle
geliyorum. Ama daha sonra, bana ¢ok yardimci oldu.

“Ve evlendirmeye calisiyorlar”

Oya: Geyler ile travestilerin yasadiklar sorunlar gok farkli.
Bir travesti, asla, “aileme nasil séyleyecegim” gibi bir sorun
yasamaz. Ya hastanelik olur ya dayak yer; bir sekilde ailesinin
haberi olur. Kiz kardesim bir giin ajlayarak eve geldi. Mahalledeki
cocuklar, bunu taciz etmis, laf atmiglardi. “Nedir benim bu




erkeklerden gektigim” diye bana dert yaniyordu. Ben de ona,
“benim erkeklerden cektiklerimi anlatsam da, gorsen” dedim.
Bir yandan o aghyor, bir yandan ben agliyorum. Ama “ben,
seni gene de gok seviyorum” dedi. En bilyik destekgim o oldu.
Evine gidip ziyaret edemiyorum, gitsem bile gece karanlikta
gitmek zorunda kaliyorum ve giines dogmadan ¢ikiyorum.
Bunun benim icin ne kadar zor oldugunu tahmin bile
edemezsiniz. Sirf onu rencide etmemek icin, komsularina karsi
boynunu biiktlirmemek adina, sagdan soldan laf duymasin
diye, sanki igreng bir yaratikmis gibi gidiyorum. Sizin de
avantajiniz su; aileniz sizi 6grendigi zaman bunu bir sekilde
kabullenebiliyor. Travesti olmasindan korkuyorlar, ama bir
sekilde, olmayacagini anladiklarinda kabul edebiliyorlar.
Evlendirmeye calisiyorlar; inanmayacaksiniz ama ailem halen
bana kiz bulmaya ve beni evlendirmeye calisiyor. Karakolluk
olmustum, gazeteye ¢iktim. Evimin éniinde bigaklandim. Halen
evime gelip gidiyorlar ve evimdeki erkegi gérilyorlar; ama halen
bir umutla yasiyorlar. Konugmadigimiz zaman, bu problem
kendiliginden halledilecekmis gibi oluyor. Toplantilara
gelemiyoruz ¢linkii para kazanmamiz gerekiyor ve birini yaparken
digerini yapamiyorsunuz.

“Siz yalan séyliyorsunuz”

Tolga (Lepato): Yaklasik sekiz sene 6nce benim ailem 6grendi.
Doktora gétiiriildiim ve doktor bana, “derdin ne” dedi. Ben de,
benim herhangi bir derdimin olmadigini, ailemin beni getirdigini
sOyledim. Doktor, “Sen ik, onlar gelsin” dedi. On dakika sonra,
icerden annemin bagirtilar geliyordu, doktora, “Siz yalan
soyliyorsunuz” dedi. Doktor beni gagirdi. Benim yanimda,
“Gocugu rahat birakin, kendiniz bir terapiste gidin” dedi.
Annemler gergekten terapiste gitmisler. Bu arada, benim cinsiyet
degistirecegimi disiiniyorlarmig. Aklindaki bu kavram
kargasasina son verdikten sonra, simdi damat begenme
asamasina geldi.

“ya gocuk ya lezbiyenligin”

Mine (Lamhbda): Ben, escinselligim konusunda ailemle hig
yiizlesmedim. Gocugum olunca, bana siirekli baski yapmaya
bagladilar: “Gocugun yarin bir giin soracak, ona ne diyeceksin?
Gocuguna bir baba lazim!”. Hayatima ¢eki diizen vermek
gerektigi konusunda, siddete varan baskilar yasandi. Su an
bile, cok kotii bir baski uygulaniyor. Teyzem bana, “kegke hayat



kadini olsaydin da, lezbiyen olmasaydin; bu gok onur kirici bir
sey” dedi. Gocugum bana, “babam nerde?” diye hi¢ sormadi.
Sadece bazen, “Anne, sen bazen kadin bazen erkek mi
oluyorsun?” diye soruyor. Ama teyzem ve annemle boyle bir
iletisim kuramiyorum. Gocugum oldugu igin mutluyum, ama
bazen, bir an geliyor, “cocugum keske olmasaydi da, lezbiyen-
ligimi daha rahat yasasaydim” diyorum. Ailem “ya gocuk ya
lezbiyenligin” gibi bir noktaya getiriyor. Ailemle, son donemde
cok sikinti yasadim. Beni iki ay evden kovdular, ama ben
gocuguma olan sevgimden onu da agtim. “Hayir, vermeyecegim
cocugumu” diyerek dayandim, bazen ne yapacagimi sasiriyorum.
Keske, herkesin ailesi buradaki bazi aileler gibi kabul etse de,
herkes rahat ve mutlu yasasa diye disintyorum.

“Benim hayatimin yiizde doksanini bilmeyen bir ailem var.”

Koray (Kaos GL): Ashnda bilen aileyle yasanan sorunlar
kadar, bilmeyen ailelerle yasanan sorunlar var zaten ve bu
ylizden bazen coming-out diyoruz ve olmasini istiyoruz. Ailem
beni bilmiyor ve “ailemle yasadigim bir sorun var mi”: Var.
Ailemle, kendimle ilgili higbir sorunumu paylagsamiyorum.
Benim hayatimin yiizde doksanini bilmeyen bir ailem var.
Kendimi (zgiin hissediyorsam, eve gitmek yerine, baska bir
yere gitmeyi tercih ediyorum. Giink{i neden (izgiin oldugumu
anlatamayacagim. Ya da, kendimi ¢ok mutlu hissediyorsam,
neden mutlu hissettigimi anlatamiyorum. Bir yere gideceksem,
nereye gittigimi paylasmak istiyorum. Ama bunlari da
paylasamiyorsam, ailenin benim igin anlami ne o zaman. Aile
6grendi§i zaman ¢ok fazla sorun yasanabiliyor tamam; ama
sorunlarin yaninda, aileyle paylagimin artigini ve bununla
beraber gergekten bir aileye sahip oldugunuzu distiniiyorum.
Kendimize agiimakla basliyor bu ve agilma-kabullenme siirecimiz
hemen olacak degil. Bunu, ailelerden de hemen beklememek
gerekiyor. llk 6nce, “hayir olamaz” diyor. Daha sonra, 6fke
duyuyor ogluna/kizina ya da kendisine; bu konu ile ilgili bir
suclu bulmaya caligiyor. Bundan sonra, kabullenmeye basliyor.
Heteroseksiieller de aileleriyle sorun yagiyorlar ve ailelerimizden,
gercekci olmayan seyleri beklemememiz gerekir. Haksizliga
ugrayan sadece escinseller degil, bence ailelerimizde haksizliga
ugruyor. Giinkii gocuklari hakkinda paylagmalari gereken seyleri
paylagmiyorlar. Psikolojik destek verilebilir; hem escinsellerin
ailelerine agiimalarinda destek olunmasi, hem de escinsel
ailelerine destek olunmasi lazim. Bu toplantidan, boyle bir yarar




sa§layabiliriz. Psikolog isteyebilirler; bunu istedikleri zaman,
dnerebilecegimiz psikolog ve psikiyatr listesi gikartabiliriz.

“veriyormus birilerine”

Onur (Kaos GL): Benim yabanci uyruklu bir sevgilim vard.
Ailemle tanigtirdim. Teyzemin gevresi ¢ok genistir. Adami
arastirmig otellerde. Adam tam olarak su tabirle: “Veriyormus
birilerine” ve beni kullanmak istiyormus, ondan uzak durmam
gerekiyormus. Anneme de anlatmig, annem de, “bdyle bir iligkin
var mi” diye sordu. Ben de “yok” dedim. “O adam zaten evli,
ama bir erkekle evli ve benim ¢ok yakin bir arkadasim” diye
yalan sdyledim. Sonugta, bu benim yasamim ve bir mesafe
koymaya calistim. Bu benim 6zel yasantim ve muhtemel bir
heteroseksiiel de olsaydim béyle olurdu. “Ben senin evienmeni
istiyorum, uzun sireli bir iligki yasamani istiyorum”, dedi. “Ben
de istiyorum ama cinsiyetine ben karar veririm” dedim. Annemle,
bu konuda konugmamam gerekiyor. Okulu bitirdim, doktor
oldum. Okulumun psikiyatri bdlimiindeki hocalarimin bazilari,
annemden beter; gittigim psikolog daha da beterdi. Ona Kaos
GL dergisini g6trdim, “bu dergi cok acik” dedi. Bir siiri garip
seyle ugragsmak zorunda kaldik. Bazi arkadaglarimin anneleri,
anneanneleri ile iletisimim daha fazla ve daha iyi anliyorlar beni.
Iki senedir beraber oldugum insandan, ailemin haberi yok. Gifte
bir iletisimsizlik nereye kadar gidecek bilmiyorum.

“Ailem bu konu da beni suglar.”

Mert (Legato/Kaos GL): Aileme agiima siirecim, tamamen
kendi kontroliim disinda oldu. Escinselligimle barismamin
ortalarinda oldu ve sinir krizi gegirdikten sonra, beni psikiyatra
g6tirdiler. Doktor bana, “kadin i¢ gamasiri giymek istiyor
musun” diye sordu. Ben de sasirdim ve ne diyecegimi
bilemedim, daha sonra, “evet” dedim. Ailem bu konu da beni
halen suglar, “sen gitmedin, degismek istemedin” diye. Daha
sonra, bunun ergenlik bunalimi oldugunu, degisecegimi soyledi.
Ben bunlari kagis yolu olarak gérmedim ve onunla ¢atismaktan
kagmadim, ama annemle bu konuda konusmadik ama temelinin
bu konuda yattigi bir siirli tartisma yasiyoruz. Kardesim
konusunda bdyle bir problem yasamadim ve ilk sk oldugumda
gittim, ona séyledim. Erkek oldugunu sdyledim; kardesim,
hichir sekilde yadirgamadi. Kendi kafasinda yasadi, su anda
16 yasinda ama her seyi konusabiliyorum. Babamla bu konuda
hi¢ konusmadik.



“Merdivende dpiisiirken yakalandim.”

Onur (Legato): Escinsellikle ilgili bir problem yasayisim, sekiz
yil éncesine variyor. Benim ilkokul 6gretmenim de, annemleri
cagirp ozel olarak onlarla konusmustu. Daha sonra, babamla
konusurlarken duymustum. Bundan bir ya da iki sene sonra,
yazlikta, bir arkadagimla merdivende opistirken yakalandim.
Yakalandiktan sonra, kizilca kiyamet koptu. Sitenin biitiin
sakinleri duydu. Eve gittigim zaman y(izii ok asikti ve gergindi.
“Bunu nasil yaparsin” dedi. “Ne yaptigimi sdylersen konusa-
biliriz” dedim. “Sen onun oyununa geldin” dedi. Opiistigim
arkadasim daha feminendi ve sug direk onun dzerine atildi.
Ben de buna, can simidine sarilir gibi sarildim. O arkadasim
psikolojik yardim almak zorunda kaldi. Ben de bunun yikin,
8 sene tagidim. Alti yil 6nce, bir agiima siireci yasadim ve ¢ok
cabuk gergeklesti. Bu siire iginde, anneme de s6ylemem
gerektigini diisiintiyordum. Direkt ona sdylemem gerekiyordu
ama bunu séyleyemedim. “Eve gel” dedim, gelince eve gelenleri
gorir diye. Ev arkadasimi sevgilisiyle banyoda gérmiis, bana
da, benim escinsel olup olmadigimi sordu. Bunu gegistirmeye
calistim ama annem basa gelen gekilir dedi.

“Aile icin en iyi psikolog psikiyatr biziz”

Koray (Kaos GL): Psikolog ya da psikiyatra g6tlirmek, ¢ok
kolay degil; hatta gittiginiz uzmandan beklemediginiz tepkilerle
karsilasabilirsiniz. Bu insanlarin verdigi tepkileri anlamak
gerekiyor. Bu tepkilerin ¢gogunun temelinde, escinselligi
tanimamak ve bilmemek oldugunu unutmamak gerekiyor.
Anlamaya calismak gerekiyor; bu, anneniz, babaniz kardesiniz,
arkadasiniz da olabilir. Ayrica bu konu konusulmuyorsa, bu da
inkarin bir bigimidir ve karsi tarafi suglamak yerine, karsi tarafa
bilgi vermek gerekiyor. Ama konusmaya calismak da, kafasina
tebesir vurmak gibi degil; anlatmaya caligarak yapmak gerekiyor.
Konusmuyoruz bdyle devam ediyor diye diisiinmemek gerekiyor;
konusmadiginiz miiddetge, aile, inkdr etmeye ve bilmemeye
devam edecek. Kendi ailelerimiz i¢in en iyi psikolog, psikiyatr
biziz.
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Gey ve Lezhiyenlerin Giiglendirilmesi

Gey ve lezbiyen genclere bircok toplumda heterosekstiel
gruplar tarafindan baski yapiimaktadir. Gey ve lezbiyen gencler
cinsel yonelimlerinden dolayi diglanmakta, damgalanmaktadirlar.




Aileleri ve gevreleri, arkadaslari tarafindan diglanan bu gencler
toplum igerisinde yalniz kalmakta, pek ¢ok zorluk yasamaktadir.
Ozellikle ergenlik doneminde olan gey ve lezbiyenler cinsel
yonelimlerini ailelerine actiklari zaman onlardan byk tepki
almakta, heterosekstiel evliliklere zorlanmaktadirlar. Ailenin bu
istegini kabul etmeyen geng ise aileden uzaklagsmak zorunda
kalmaktadir. Henliz yeterli egitimi almamig olmasi, bir meslek
sahibi olmamasi sebebi ile ekonomik zorluklar yasamakta,
caresizlik sebebi ile kimi zaman olumsuz iligkilere girebilmektedir
ve ¢ogu zaman da cinsel yonelimlerini gizli tutmaktadirlar.

Saglikli gelisimlerinin 6niindeki zorluklardan dolayi gey ve
lezbiyen gencler niifus igerisinde risk altinda olan bir gruptur.

Ozellikle aileleri tarafindan diglanan bu gencler ile ilgili yapilan
arastirmalarda ortaya cikan sonuglara gore; gey ve lezbiyenlerin
blyuk bir bélimi anne-babalarinin diigmanca tutumlari ile
karsilastigini ifade etmis, yasam tarzlar hususunda ebeveyn-
lerinin ayiplamalarinin devam ettigini ifade etmislerdir.

Gey ve lezbiyen gengler bu tip tepkilerle bas edebilmek igin
cevreleriyle aralarinda koruyucu bir zirh olusturmuslardir.
Bunun gerekli oldugunu savunmaktadirlar ¢iinki ruhsal
dengelerini koruyabilmek igin bu iyi bir yoldur.

Mecazi olarak koruyucu zirh kavrami, geylerin sinirlar koyma
gibi koruyucu mekanizmalar olusturarak kisiler arasi ve kusaklar
arasl iligkilerden kendilerini ve iligkilerini koruyabilmelerini ifade
etmektedir. Potansiyel anne-baba diismanhgi ve toplumsal
hosnutsuzluklar ile bas edebilmek igin geyler bu tip bir stratejiden
yararlanirlar.

Diinyanin neresinde olursaniz olun drnegin Amerika'da,
Afrika'da veya Tiirkiye'de, gey ve lezbiyen bireyler, aileleri ve
cevreleri tarafindan diglanmaktadir. Aileler gocuklarini
heteroseksiiel olarak yetistirmek istemektedirler. Gey ve
lezbiyenler, yonelimlerinin, ailelerinin isteginin disinda oldugunu
onlara anlattiginda tepkiyle kargilagmaktadir.

Aile agisindan diisiiniildiiiinde bu durum ilk etapta normaldir.
GinkU aile cocuklari igin baska bir alternatif digiinmemigtir.
Ailelerin kabullenme diizeyleri kiiltiirel yapilari ile de dogru
orantilidir. Ailelerin entelektiiel diizeyleri arttikga kabullenme
dizeyleri de artmaktadir. Kapali aile yapilarinda kabullenme ya
cok geg olmakta ya da hig olmamaktadir. Bu sebeple ailelerin
bu durumu kabullenmeleri uzun ve zorlu bir siirecin baglamasina
neden olacaktir. Geng, yasadig stirecte ¢ok zorlanmakia, aile
ise gevreleri tarafindan tepki gérmekte, gocuklarinin gey ve



lezbiyen olmasi sebebi ile kendilerini suglamakta, cocuklarinin
durumunu ginahlarinin bir karsigi olarak degerlendirmektedir.

Gerek aileleri gerekse gevreleri tarafindan tepki alan gey ve
lezbiyenlerin bu zor durumla bas edebilmeleri igin giiglenmeleri
ve desteklenmeleri gerekmektedir. Bu konuda hem aile hem
birey hem de toplumla galigacak olan meslek gruplarindan biri
de sosyal hizmet uzmanlaridir.

Sosyal Hizmet Meslegi Agisindan Gey ve Lezbiyenlerin
Giiclendirilmesi

Sosyal hizmet uzmani, heteroseksiiel bireylerin yani sira gey
ve lezbiyenlerle de galismaktadir.

Gey ve lezbiyenlerin, iginde bulunduklari toplumda destek
bulmasi, aileleri ile olan iligkilerinin, cevreleri ile olan iligkilerinin
diizenlenmesi, bireylerin giiclendirilmesi odaginda sosyal hizmet
uzmani énemli bir rol oynamaktadir.

Tirkiye'de yeni yeni seslerini duyurmaya baslayan gey ve
lezbiyenlerin toplumda kabul edilebilmesi, diinyada kabul edilen
haklara Turkiye'de de ulasilabilmesi agisindan sosyal hizmet
meslegi etkin rol oynayacaktir.

Sosyal hizmet uzmanlari ailelere dogru bilgi saglanmasinda
araci olabilir. Bu bilgi; gey ve lezbiyenlik hakkinda negatif
sGylenceleri dagitan, gideren bir bilgidir.

Aileleri ve gevreleri tarafindan yonelimleri sebebi ile tepki alan
gey ve lezbiyenler uyumsuzluk, belirsizlik ve karisiklik duygulari
yasamaktadir.

Colomon ve Cass uyumsuzluk belirsizlik ve karigikh§i soyle
tanimlar; gey ve lezbiyenlerin topluma kendi cinsel yonelimlerini
kabul ettirmede yasadiklari sikintilar sonucu uyumsuz davraniglar
gostermesidir. Sosyal hizmet uzmani bu uyumsuzlugu anlar
ve bireylerin cinsel yonelimleri hakkinda duygularini
aydinlatmada destekgi olur. Bunu yaparken kisinin kendi kabul
edilebilirligini ve kendine saygl duymayi olumlu olarak
gelistirmeyi saglar. Gey ve lezbiyenlerin toplum igerisinde
birbirlerini desteklemeleri igin olusturduklari sivil toplum
orgatlerinde aktif olarak galisir ve bu konuda toplumun
bilinglenmesini saglar. Bireylerin giiclendiriimesi amaciyla bir
sistem olan toplumdaki eksiklikleri g6z 6niine alarak gey ve
lezbiyenlerin toplumdaki kaynaklardan faydalanmasini saglar.
Gey ve lezbiyenlerin sistemden kaynaklanan giigsiizliikleri ile
bas edebilmesi amaci ile gliclii yonlerinin ortaya gikariimasi
icin bireyi destekler. Bu asamada bireylerin kendi hayatini




diizene koyma becerisi gelistirmesi, grup bilincinin kazandiril-
masi, kendini suglama duygusunun azaltiimasi, bireylerin
degisim igin kisisel sorumluluk alma bilincinin gelistiriimesi
icin caligir (Gutierez, 1990:150).

Toplum ve ailesi tarafindan diglanan, olumsuz muamele ile
karsilasan gey ve lezbiyenlerin toplum igerisinde hak ettikleri,
insanca yasam standartlarinda yagayabilmeleri ve yonelimlerini
6zglirce ifade edebilmelerinde sosyal hizmet uzmanlari, gey ve
lezbiyenlerin desteklenmesi ve cesaretlendiriimesini saglar.
Onlara sorunlar ile bas edebilme becerisi kazandirir.

Gliniimiiz toplumunda giin gectikse seslerini daha gok duyuran
gey ve lezbiyenlerin demokratik bir toplum siirecince insanca
yasamalari dilegiyle. ..
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AiLE:
Kaos GL'nin miicadele ve calisma
alanlarindan biri...

GEREKGE

Escinsellerin gogu cinsel yonelimlerini, heniiz aileleriyle birlikte
yasarken, ergenlik dénemlerinde kesfetmektedirler.

Gey-Lezbiyen evlatlar degismeyecek. Ama ebeveynler
gelistirilebilir.

Escinsel hareketin etkisiyle gey-lezbiyenlerin dzgiivenleri
gelisti. Boylece pek cok gey-lezhiyen aileleriyle aralarindaki
yalan iligkiyi sorgulamaya ve ¢6ziime kavusturmaya ihtiyag
duymaya basladilar.

Uzun stireli gey birliktelikler ve lezbiyen birliktelikler yasanmaya
basland.

Bazi gey ve lezbiyen ¢iftler, evlenmek ve yasalarca taninan
aileler kurmak istiyorlar.

VAROLAN DURUM

Mevcut aile kurumu, gey-lezbiyen ergenler igin, yabancilagsma
merkezleridir.

Heteroseksiiel sdylemin belirleyiciliginden dolayi gey-lezbiyen
ergenler kendilerine yabancilasmakta ve zorunlu heterosekstiellik
dayatmasi kargisinda kendi varoluglarini yaratamamaktadirlar.

Mevcut aile kurumundaki iligkileri sekillendiren heteroseksiel
sdylem, ayni zamanda, heterosekstiel ergenlerin de kendilerini
dzglirce gelistirmelerine olanak tanimamaktadir.

Aile kurumunda, ebeveynler ve gey-lezbiyen evlatlar arasindaki
catisma, ¢Ozlimsiizligiinid sirdirmektedir.

HEDEF

Mevcut aile kurumunun ézgiirlikgii déntisiimiini amaglyoruz.

Cinsiyetsiz bir toplum igin miicadele edecegiz.

Evlerini terk etmek zorunda kalan, zorla evlendirilmeye galigilan
lezbiyen ve geyler, hayati tehlikesi oldugu icin go¢ etmek ve
saklanmak zorunda kalan, yash oldugu icin kendi basina
yasayamayan escinsellere yararlanacaklari sosyal destek
mekanizmalarini yaratmak istiyoruz.

Gey ve Lezbiyen ailelerin ve gey ve lezbiyen evliliklerin
kurulabilmesinin yasal ve sosyal olanaklarinin yaratiimasi.




NE YAPACAGIZ?

Gey-Lezbiyen bireylerin, ailelerinden ve yakin akrabalarindan
gbrdikleri ruhsal ve fiziksel siddeti ortaya gikaracagiz.

Gey-Lezbiyen evlada sahip oldugunu gizleyen; bu durumdan
utanan ailelerin giglendirilmesi i¢in 6nceden egitecegimiz
sosyal hizmet uzmanlari ile birlikte calisacagiz.

Evladi escinsel ebeveynler grubunun olusturulmasi igin
calisacagiz.

Bu grup lzerinden tecriibe ve birlikte neler yapabileceklerine
dair fikir aligverisinde bulunmalari icin ebeveynleri
destekleyecegiz.

Gey, Lezbiyen, Biseksiiel olan, kendi rizasiyla veya toplumsal
baskiyla zorla evlendirilen ebeveynler igin bilgilenme ve beraber
hareket edebilme olanagi sunacak atdlyeler diizenleyecegiz.

Gey-lezbiyen bireylere ve ailelerine yonelik, bireylerin cinsel
yonelimlerini agiklama siirecinde karsilasacaklari soru ve
sorunlara yonelik brosirler hazirlayacagiz.

Akademisyenler Bulugmasi organize edecegiz. “Aile
Antropolojisi”, “Aile Sosyolojisi” gibi akademik yaklasimlarda
sorumluluk alan akademisyenleri, galismalarinda gey-lezbiyen
realitesini de islemeleri konusunda motive edecegiz.

Galigmalarimizda, gerektiginde medya ile iletisime gegecegiz.

NASIL GALISACAGIZ?

Aile Komisyonuna katilmak igin “aciimak” sart degildir.

Komisyon toplantilarimiz herkese acik olacak ve dnceden
duyurulacak.

Ebeveyn toplantilari ve at6lyeleri, ebeveynler kendilerini hazir
hissedene kadar, dnceden kayitli ve kesinlikle kapali olacaktir.
[1an edilmeyecektir.

Evladi escinsel ebeveynlerle galisirken Psikolojik-Psikiyatrik
Homofobi Karsiti Grup ile ortaklasacagz.

Ergen escinsellerin aile kurumunda yasadiklar sorunlarin
tespiti ve ¢dziim yollari i¢in galisacagiz.

Seminer Plani

°Kurumsallagmis Aile Nasil Olustu? Aile Kurumu Hep Var
miydi? Ayni Zaman Diliminde Farkli Toplumlarda
Kurumsallagmig Aile Pratikleri Neler Oldu? Dikey Zaman
Diliminde Ayni Toplumlarda Aile Kurumu Nasil Degisti ve
Donasti?



°Kurumsallagmig Aile ve Yabancilagsma... Gey-Lezbiyen
Gocuklar ve Gengler Igin Aile Kurumu Ne Ifade Ediyor? Korunakh
Bir Yuva mi; Yoksa Zorunlu Heteroseksiiellik Kiskacinda Bir
Yabancilagma Kaynagi mi?

°Escinseller, Birlikte Yasami Nasil Kuruyorlar; Nasil Yasiyorlar?
Birlikte Yasamlar, Nasil Evlilige ve Kurumsallagmis Ailelere
Donusiyor? Farkli Toplumlarda, Birlikte Yagam Pratikleri ve
Escinsel Aileler Nasil Geligiyor?

°Kan Baginin Fonksiyonu Nedir? Gey-Lezbiyenlerin, Sosyal
Hayatta Kurduklari Arkadashklar Neden Ailelerinden Daha
Oncelikli Olabilmektedir? Yardimlagma, Dayanigma, Merhamet
Pratikleri Aile Kurumu Disinda Nasil Yaratilabilir?

*isteyerek ya da Heteroseksist Kusatma Altinda Evlenmek
Durumunda Kalmig Escinsel Kadinlar ve Escinsel Erkekler, Aile
Kurumunda Neler Yasiyorlar? Nasil ve Neye Ragmen
Strdirebiliyorlar? Gey-Lezbiyen ve Ebeveyn Olmak...

°Tarihsel Olarak Geleneksel Aile Kurumunun Gézilmesinin,
Gey-Lezbiyen Varolusunun Ortaya Gikmasinda Bir Etkisi Olmug
mudur? Nasil?

*Aile ve Akrabalik iliskilerinin, Gey-Lezbiyen Bireylerin
Varolusglarini Kurmalarinda Etkileri Nelerdir?

°Gey/Lezbiyen Oldugumu Ailem Duyarsa Hayatim Kararir...
Nasil Yani? Gey-Lezbiyen Bireyler, Ailelerinden ve Yakin
Akrabalarindan Ne Tir Fiziksel Siddet Gérmektedirler?
(Yasanilanlarin SozIi Aktarimi ve Derlenmesi)

*Aile Terapileri Neyi “Terapi” Eder? Heteroseksiel Sdylemin
Yeniden Uretiminde Rolii Nedir? Heterosekstiel SGyleme Elestirel
Yaklasim Igin “Bagimsiz Psikoloji Merkezleri” ile Ortak Galismak
Miimkiin miidiir? Miicadelemize Ne Saglar?

°Escinsellerin Gogu, Cinsel Yonelimlerinin Dayatilandan Farkli
Oldugunu, Heniiz Aileleriyle Yasarken, Ergenlik Donemlerinde
Kesfetmektedirler. Bu Noktada Hangi Gatismalar Yaganmaktadir




ve Bu Gatismalarin Yonlendirilme Olanaklari Nelerdir? Bu
Dénemde, Gey-Lezbiyen Bireylerin, Zorunlu Heteroseksiellige
Karsi Gelistirdikleri Direnig Pratikleri Nelerdir? (Deneyimlerin
So6zIi Aktarimi ve Derlenmesi)

°Heteroseksiiel Soylem, Gey Birlikteliklerde ve Lezbiyen
Birlikteliklerde de Belirleyici midir? Toplumsal Cinsiyet Sorunu
Nasil Yasanmaktadir?

*Biseksiiel Kadinlar ve Bisekstiel Erkeler, Heteroseksiiel Aileyi
Yeniden Uretmeye Harcadiklari Emeklerini, Neden Bisekstiel
Pratiklerinin Kurumsallagsmasinda da Gdéstermezler?

*Ev ici Emek Ne Demektir? Kurumsallasmis Aileyi Sorgulamada
Etkisi Nedir?

°Kadin Kurtulug Hareketi, Aile Kurumunu Nasil Ele Almaktadir?

*Aile Kurumu, Minyatiir Bir Devlet Midir? Ozgiirlikcii Diistince
Aile Kurumunu Nasil Ele Alir?

*'68'de Ne Oldu? Kiz ve Erkek Evlatlar Ailelerini Neden Terk
Ettiler?

*“Aile Antropolojisi”, “Aile Sosyolojisi” gibi Akademik
Yaklagimlar Ne Anlatirlar? Kime ve Neden Anlatirlar?

*“Aile” Kutsal midir? Aile Kurumu, Nasil Oluyor da, En Biiylik
Acilarin Yagandi§i Yerlerden Biri Olabiliyor?

*Mevcut Kurumsal Ailenin Ozgiirliikgii Doniisiimii Miimkiin
midir? Nasil? Mimkin Olmuyorsa Yikim Araclar Neler
Olabilir?

°Gey-Lezbiyen Evlatlar Degismeyecegine Gore Ebeveynler
Nasil Gelistirilebilir? Ozgiirlik Miicadelemize Etkileri Ne Olabilir?

*Toplum Merkezleri ile Ana-Gocuk Saghg Merkezleri, Ailelerle
Etkilesimde, Gey-Lezbiyen Miicadelesinin Bir Araci Olabilir mi?
Nasil?



*Evsiz ve Yasli Escinseller igin Ortak Ev, Escinsel Kurtulus
Hareketinin Sorumlulugu mudur? Ozgiirliik Miicadelemiz, Ortak
Evleri Nasil Yaratabilir?

*Ebeveynler, Evlatlarinin Escinsel Oldugunu Ogrendiklerinde
Ne Yasarlar? Neden Komsularindan ve Akrabalarindan Gizlerler?
Evlatlarini Degistiremediklerinde, Neden Bazi Ana-Babalarin
Kendileri Psikiyatra Giderler? “Ogrenme” Aninda Yasanan Bir
Travma Midir? Bu Alanda, Bagimsiz Psikolog, Psikiyatr ve
Sosyal Hizmet Uzmanlari Nasil Yonlendirilebilir?




Escinsel Sozliigii
TERIMLER ve ANLAMLARI

ESCINSEL: Kendi cinsinden olanlara duygusal, erotik ve cinsel
yonelim iginde bulunan kadin veya erkek. Escinsel terimi, hem
kadin escinseller hem de erkek escinseller i¢in kullanilmakla
birlikte giinliik hayatta daha ¢ok, erkek escinselleri anlatir.

ESCINSELLIK: "Homosexuality" teriminin birebir gevirisidir.
Zamaninda bir tip terimi olarak tanimlanmistir. Kadin veya
erkek, kisinin erotik, cinsel, duygusal agidan kendi cinsine
yonelik olma durumudur. Toplum genelinde ve bazi ruh sagligi
profesyonellerindeki kaninin aksine escinsellik ile transeksiializm
veya transvestik davranig birbirinin uzantisi, 6rnegin
transeksializm escinselligin daha asiri bir sekli degildir. Bunlar
ayri diizlemlere ait olgulardir.

GEY: Bu terim, escinsel kurtulus hareketiyle birlikte ortaya
cikmigtir. Baslangigta hem kadin hem erkek escinselleri kapsayan
bir kelime olmakla beraber, glinimiizde sadece erkek escinseller
kendileri icin kullanmaktadirlar. Bu siirecte, "homosekstiellik'ten
politik bir kopus olarak tanimlanmistir. "Homoseksiiel" kelimesi,
tip tarafindan tanimlanmig oldugu halde, "gey" kelimesi, ayn
cinsten insanlarin birbirlerine kargi duygusal, erotik, cinsel
yoOnelimleriyle yarattiklari hayat tarzini tamimlamak igin, escinsel
bireyler tarafindan ortaya konmustur. Bu kelimenin, Tiirkceye,
Ingilizceden oldugu gibi alinmasi 80'lere rastlar.

LEZBIYEN: Escinsel kadin sair Sappho'nun yasadi§i Lesbos
(Midilliy adasinin isminden thiretilmis bir terim olup, duygusal,
cinsel, erotik yonelimleri kendi cinsinden bireylere yonelik olan
kadinlari tanimlamak igin kullanilmaktadir.

BISEKSUEL: Duygusal, erotik ve cinsel ydnelimlerini kendi
cinsine ve ayni zamanda diger cinse yonelten kadin ya da erkek.

HOMOFOBI: Bu terim, escinsellere yonelik 6nyargi ve nefreti
anlatir. Bir tiir kaygi ve korku ifadesi olarak tanimlanmakla
birlikte escinsellere yonelik ayrimcilik ideolojisi olarak da
tanimlanabilir.

HETEROSEKSIZM: Bir tiir irkgiliktir. Kadinlara y8nelik aynmeilik



olan seksizmin (cinsiyetgilik), heterosekstiel olmayanlara yonelik
halidir. Heteroseksizm, heteroseksielligi bir zorunluluk olarak
gbérme ve biricik varolus bigimi olarak dayatma halidir.

HETEROSEKSIST: Heteroseksizmi savunan kisidir. Heterosek-
siiellik disinda higbir varolusu kabul etmez ve heteroseksiel
olmayanlara siddete varan fizik ya da psikolojik terér uygular.

HETEROSEKSUELLIK: Bireylerin, cinsel, duygusal ve erotik
olarak karsi cinsten kisilere yonelmis olma halidir. Kendiliginden
ve zorunlu olarak, toplumda egemen varolustur. Bu kendiliginden
ve zorunluluk hali, heterosekstiel bireylerin kendilerini
"heteroseksiiel" olarak tanimlamalarina bile gerek duyurma-
maktadir. Bu durumdaki bireyler, kendini "escinsel" ya da
‘heteroseksiiel olmayan" diye tanimlayan bireylerin ortaya
ctkmasini kavrayamamakta, "homofobik" ve "heteroseksist"
olabilmektedir. Dogal olarak bu durum, biit(in heteroseksiellerin
heteroseksist oldugu anlamina gelmemektedir.

TRANSEKSUELLIK: Kargi cinse ait olma, karsi cinse benzeme
istegi, kendisini kargi cinsten biriymis gibi hissetme.

TRANSEKSUEL: Hem erkek hem de kadin igin gegerli. Yani
kisi erkek oldugu halde kadin olmay isteyebilir, kadin oldugu
halde erkek olmayi isteyebilir. Ancak transeksiiel, daha ¢ok
ruhsal egilimler igin belirleyici bir kelime. Kiginin davramiglarindan
cok i¢ diinyasinda kendisini karsi cinsten biri gibi gdrmesi,
hissetmesi. Bu yiizden transekstelleri dis gorinislerinden
belirlemek s6z konusu degil. Glinki kendilerini kargi cinsten
hissettiklerini dig gortiniglerine her zaman yansitmazlar.

TRAVESTI: Daha gok dis goriiniisle ve davranislariyla karsi
cinse ait olma istegini hissettirir. Halk arasinda travesti
dendiginde daha ¢ok kadin kilifindaki erkekler akla gelse de
travesti kelimesi aslinda hem erkek hem de kadin igin gegerli.
Travestiler, kargi cinsin esyalarini kullanmaktan, karsi cinsin
giydigi kiyafetleri giymekten, ait olmak istedigi cinsin davranigini
sergilemekten zevk alan kimseler. Yani bir travestiyi dis goriiniisii
ve davraniglarindan tanimak miimkiin. Halk arasinda ameliyatla
kadin olmamis, yalnizca dig gorintimii ve davraniglariyla kadin
kimligine birtinenleri; transeksiiel de giyim ve davraniglardan
Ote ameliyatla kadin olanlari belirlemek i¢in kullanilan yerlesmis




kelimelerdir. Bununla birlikte ameliyat olmus ya da olmamis
kadin veya erkeklerden biyolojik cinsiyetine ve gériinimiine
bir sekilde miidahale edenlerin tamamini kapsayacak sekilde
TRANSGENDER terimi yurtdiginda kullaniimakla birlikte her
seyin birbirine karigtirildigi tlkemizde bu terim heniz pratik
karsigini bulamamistir.

TRANSFOBI: Bu terim, travesti ve transeksiiellere yonelik
onyargi ve nefreti anlatir. Biyolojik cinsiyetinden dolayi
kendisinden beklenen sekstiel ve toplumsal rollere uymayarak
cinsiyet degistirenlere karsi bir tiir kaygi ve korku ifadesidir.

ESCINSEL BILINC: Escinsel olmanin elestirel giicii yalniz bir
cinsel pratigi otekine tercih etmek olamaz. Escinsel olmak,
toplumda cinsel hazzi diizenleyen regeteler karsisinda oldugu
kadar heterosekstiel toplumun siyasal ve toplumsal yapisi
karsisinda da elestirel bir tavir takinmak demektir.

STONEWALL: 29 Haziran 1969 gecesine gonderme yapar. O
gece New York'taki kiigiik bir gey bar'n (Stonewall Inn) uzun
stiredir polis tacizine maruz kalan misterileri bir baskin sirasinda
saldiriya karsilik verdiler. Baskaldirilari iki gece slrdi ve
diinyadaki escinsel imajinin bir pargasi haline geldi. Stonewall,
topluma kargi birlesik gey hareketinin simgesi haline gelmistir
ve ¢ogu Gey Pride (Escinsellik Onuru) kutlamasinda anilmaktadir.

PEMBE UGGEN (THE PINK TRIANGLE): Nazi toplama
kamplarindaki escinsel tutsaklar iizerinde kullanildi. Nazi toplama
kamplarinda dldirilen escinselleri animsatici bir isaret oldugu
icin 1970'lerin baslarinda ABD'deki gey aktivistler tarafindan
dayanisma ve direnisin sembolil olarak kullaniimaya basland.
Gey 6zgirlik hareketinin diinya ¢apinda bilinen isaretlerindendir.

CINSEL YONELIM: Cinsel yonelim, cinselligi olusturan dort
unsurdan biridir. Diger Ggiinden belli bir cinsiyetteki (gender)
bireye karsi siiregelen duygusal, romantik ve cinsel gekimle
ayrihr. Ginsellikle ilgili diger ii¢ unsur da biyolojik cinsiyet,
toplumsal cinsiyet (gender) kimligi (erkek ya da kadin olmaya
iliskin psikolojik duyum) ve sosyal cinsiyet roli (eril ya da
kadinsi davraniglari belirleyen kiltiirel normlara uyum).

Taninmis (g cinsel yonelime gore; kisinin kendi cinsiyetinden
birine yonelmesi escinsellik, kisinin kargi cinsiyetten birine



yonelmesi heterosekstiellik, kisinin her iki cinsiyete de yonelmesi
biseksdelliktir.

Escinsel yonelimli bireyler “gey” ya da “lezbiyen” olarak da
adlandiriliriar.

Cinsel yonelim, duygulari ve kendilik kavramini (self-concept)
icerdigi icin cinsel davranistan farklidir. Bireyler davranislariyla
cinsel yonelimlerini ifade edebilecekleri gibi etmeyebilirler de.
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